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گرای رویکرد    محوري    انهکل  مباحث  از  باشدیکی  می  شناختی  این    جامعه  هاى  شاخصه  و  ها  مولفه  که 

آموزش   هاى  ویژگى  برخى  با  توجهى  قابل  آموزشى، ســنخیت  دارند   جمعیرویکرد  ایران  از در  . هدف 

. زبان است  در راستاي بهبوددر نظر گرفتن یک موضوع و استفاده از آن    انه،رای کل گیادگیري  روش    اجراي

بررسی روش به  ایرانی،   آموزان  زبان  بر جامعه  تمرکز  با  بر  جامع    پژوهش حاضر  آن  تاثیر  و  گرایانه  کل 

آنها پرداخته   آماري  است.خودکارآمدي و مهارت شفاهی )گفتاري(     60از این پژوهش متشکل    جامعه ي 

به روش نمونه که    سال بودند  22تا    16با محدوده سنی  (متوسطه  -)پیش  هم سطح  دختر و پسرن آموز  زبا

داده هاي این تحقیق  انتخاب شدند. ابزار هاي مورد استفاده براي جمع آوري    جهت بررسی   برداري تصادفی
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نتایج پیش آزمون و پس  .   بودند  مصاحبهدر نهایت  و    افراد شرکت کنندهخود کارآمدي  سنجش  مرتبط براي  

گفتاري زبان آموزان تحت تاثیر این روش پیشرفت قابل توجهی داشته است و  مهارت  آزمون نشان داد که  

داد نشان  آمده  بدست  نتایج  گرای   تدریسروش    بکارگیري  که  همچنین  بر  کل  مثبتی  اثر  توانند  می  انه 
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 مقدمه و بيان مساله

  ک یآموزش    اشاره به  است که   يکردیرویا یادگیري جامع،  آموزش جامع نگر  

شوند که به طور    لی فرد بالغ و با اعتماد به نفس تبد  کیتا آن به    داردزبان آموز  

و   ی، اجتماع  یبه سلامت عاطفو در عین حال    مثمر ثمر به جامعه خود کمک کند

م  رندهیادگی  یشناخت کنونیگذارد  یاحترام  جامعه  در  از    .  ها  کشور  میان  ارتباط 

به یک پدیده ي    و فرهنگ ها  طریق زبان انگلیسی به عنوان فرآیند تلفیق زبان ها

زبان که    و یادگیري   نیاز به روش هاي آموزشرفی  از طجهانی تبدیل شده است.  

تعاملات اجتماعی آماده می سازد، انکار ناپذیر    جامعه و  را براي مشارکت در   افراد

محقق شود که    کلی گرایی   جامعه آموزشی است. چنین منطقی می تواند از طریق  

، و یک  داشته باشدن  تناقض را بپذیرد، با شرایط یادگیري مادام العمر    فردتمامیت  

تعامل با محیط، تفاوت هاي فردي، و تفکر را تلفیق    وسازنده که  رویکرد کل گرا

از طریق    تدریس زبان انگلیسی. در بحث جامعه شناسی،  (1995نماید )هانافورد،  

اجتماعی  روش تعاملات  ي  واسطه  عنوان  به  گرایانه  که   کل  است  شده    شناخته 

پرورش   و  آموزش  ي  زمینه  در  خوبی  استبه  جایگاه  داده  اختصاص  )   خود 

فرآیند  1992س،  ور دیگر،  سوي  از  ذاتی  ی(.  ي  جنبه  یک  زبانی  هر   وادگیري 

دارد   فرایند،    که عمیق  این  درگیري  دیگريهنگام  بنیادي    بعنوان   مفهوم 

شود  خودکارآمدي می  واقع  . پدیدار  رضایت  در  احساس  کارآمدي  از    فرد  خود 

یک   مدیریت  جهت  لازم  اقدامات  انجام  و  دهی  سازمان  براي  خود  هاي  توانایی 

زیادي بر فرآیند شناختی، عاطفی و   که اثراتتعریف می شود    در جامعه  موقعیت

لیگتسی،   و  فریمن  )باندورا،  دارد  ناعمی    (.1999انگیزشی  و  ناعمی  عقیده  به 
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خودکار(،  2018) بـا  دآافـراد  بـالا  بـا  مـدي  مواجهـه  به  مسائلر  جاي   مشکل، 

منطق    خود کارآمدي. شایان ذکر است که  اجتناب از آنها با مشکلات مقابله میکنند

احساسات  فراگیران پشتکار  و  دهد      آنها ، سطح تلاش  می  قرار  تاثیر  تحت  و  را 

مواجهه با شکست و سطح موفقیت مشخص می  همچنین درجه تحمل آنها را در  

در جامعه زبان   (.  2000ن،  م، زیمر2002، شانک و پاجارس،  1995کند ) باندورا،  

تسلطآموزان،   و  خوب  عملکرد  طریق  از  تدریس  روش  و    آنها  نتیجه  زبان  بر 

ارتباطی بخصوص مهارت هاي گفتاري   جامعه   . درپدیدار می شودمهارت هاي 

  ي مشخصه ها  فهم،می شود و پاسخ به زبانی قابل    بیان، توانایی درک آنچه  زبانی

انتظار می رود   فراگیراناز    ، لذاتسلط زبان آموزان ایرانی به زبان انگلیسی هستند

 (.2003  و مندلر  شاو،  داشته باشند )مک دونگ قابل قبولی توانایی هاي گفتاري 

دیدگاه         دهه گذشته،  زیاديدر طول سه  از    حوزه   در  افراد  زبان  آموزش 

به سـنتی  است.  روشهاي  کرده  تغییر  مشارکتی  آموزش  که  روشهاي   بدین شکل 

آموختن    ، بهدر کلاس  ین آموزشینوروش هاي    جهت بکار گـرفتن  مدرساناکثر 

تمرین   آورده  هاروش  این و  ،    روي  افراز  و  ابوسعیدي  مسعودزاده،  )باقري  اند 

همچنین  2020 پذیرش(.  فرهنگی  با  اجتماعی  از    ،دیدگاه  دوم  زبان  آموزش  در 

با   و  مشارکت  خود  یادگیري  فرآیند  در  آموزان  دانش  مشارکتی،  رویکرد  طریق 

ه کنند.  می  همکاري  تقویت  بکارگیري    مچنیندیگران  باعث  مشارکتی  یادگیري 

، مسئولیت، مهارت هاي بین فردي، و مهارت هاي شناختی و تفکر  فراگیرانرشد  

میشود و صحراگرد،    انتقادي  راد  ر  .(2019)فاتحی  که  گفت  توان  هاي  می  وش 

علوم   هاي  حوزه  در  چشمگیر  تغییرات  دلیل  به  حاضر  قرن  در  زبان  آموزش 

اقتصادي غیره    سیاسی،  اجتماعی،  کرده    عجیبی  شکل به    و  اما تغییر  در    است، 

379 

ي  
زش

مو
 آ

 و
ي

اس
شن

ه 
مع

جا
ی 

ها
ت 

اس
سي

ر 
اثي

ر ت
ز ب

رک
تم

ن: 
را

 ای
عه

ام
ج

ر 
 د

نه
ایا

گر
ل 

 ک
ی

ير
دگ

 یا
وم

فه
و م

ن 
زبا

ي 
اس

شن
ه 

مع
جا

ر 
ی ب

ه ا
الع

مط

ن 
زا

مو
 آ

ن
زبا

ي 
اه

شف
ت 

ار
مه

و 
ی 

د
آم

ار
دک

خو
ر 

ب
 



 

دانشگاه ها  موسسات آموزش زبان و  بیشتر مراکز آموزشی و حتی در بسیاري از  

استفاده می شود.   معلم محوري  و  دانش  انتقال  سنتی  از روش هاي  مطلب  هنوز 

بدین صورت که  ،  زبان آموز در جامعه می باشد  نادیده گرفتن نیاز واقعیمهم تر  

ارز و  آموزشی  هاي  گیرندگان   یابیروش  آموزش  واقعی  نیازهاي  رفع  درراستاي 

با در نظر گرفتن جامعه زبان ، این پژوهش  ذکر شدبر اساس آنچه    .نمی شود  ارائه

و تاثیر آن    روش تدریس کل گرایانه  آموزان در موسسه زبان انگلیسی به ارزیابی

ابطه ي  ر علاوه بر این،. و مهارت گفتاري زبان آموزان می پردازدخود کارآمدي  بر

افراد شرکت کننده بررسی می شود  و مهارت گفتاري    فراگیرانبین خودکارآمدي  

در   آموزان    دیدگاه  پایانو  طریق  زبان  از  یادگیري  شناختی روش  پیرامون    جامعه 

گرایانه   شود.    سنجیدهکل  زیر  می  سوالات  پژوهش  اهداف  راستاي  در  بنابراین 

 مطرح شده اند: 

گرا.  1 کل  زبان  آموزش  اصول  تاثیر    اجراي  بر  تمرکز  با  ایران  جامعه  در 

مهارت گفتاري زبان آموزان    بري  رتاثی  سیاست هاي جامعه شناسی و آموزشی جه

 ؟ ایرانی دارد

گرا.  2 کل  زبان  آموزش  اصول  تاثیر    اجراي  بر  تمرکز  با  ایران  جامعه  در 

آموزشی زبان  ي  تاثیرچه    سیاست هاي جامعه شناسی و  بر سطح خود کارآمدي 

 ؟آموزان ایرانی دارد

آیا  3 ایران  یادگیري کل گرایانه در جامعه  به مفهوم  توجه  با  رابطه ي معنی  . 

   ؟داري بین خودکارآمدي زبان آموزان ایرانی و مهارت گفتاري آنها وجود دارد
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. دیدگاه زبان آموزان ایرانی نسبت به اجراي اصول آموزش و یادگیري زبان  4

 کل گرایانه در جامعه ایران چیست؟

 پيشينه  

در گرایانه  کل  به    حوزه  روش  کند  فراگیران  آموزش  می  هوش    کهکمک 

وري اطلاعات توسعه  آادیچندگانه ي خود را به هنگام جمع آوري، پردازش و به  

گیرند   کار  به  و  بر  1999دنر،  گار)داده  عمیق  تمرکز  به  آموزان  زبان  همچنین،   .)

و   شوند    کسب یادگیري  می  تشویق  مختلف  هاي  دیدگاه  از  و  (تجربه  فلوید 

فرد2001گینکولوبستت،   رشد  اهمیت  بر  گرایی  کل  و  (.  فکري  رشد  کنار  در  ي 

شغلی تاکید دارد که یادگیري فیزیکی، اجتماعی، فرهنگی و اخلاقی را شامل می  

دار،   لیاقت  و  نصرابادي  جعفري،  محمودي،   ( ص  2012شود  می  178،  میلر   .)

مختلف    اشکال گوید آموزش کل گرایانه شامل اصول و روش هایی است که به  

اذعان   او  شوند.  می  آموزکرد  اجرا  و  که  ها  مهارت  کسب  به  گرایانه  کل  ش 

اطلاعات مرتبط نیست بلکه به پیشرفت فرد در همه ي جنبه ها می پردازد.  طبق  

)اکپینار،   است  مرتبط  هم  با  چیز  همه  نظریه،  میلر  (.  3، ص  2013این  عقیده  به 

در .  آموزش کل گرایانه آزادي فردي و توانایی اجتماعی را در برمی گیرد(،  1997)

زادي انتخاب ، دنبال کردن علایق و تفکر خلاق در جامعه آموخته می  این روش آ

میلر،    ( گرا2007شود  کل  درسی  برنامه ي  به  (.  و  ،  درونی  اطلاعات  بین  تعادل 

. اگرچه کل گرایی به طور مستقیم به کار نمی رود، تاکید می کند    فراگیران  بیرونی

اي درسی با آن مواجه می  ما در بسیاري از مدل هاي طراحی و توسعه ي برنامه ه 

)اریون،   سال  2007شویم  در  خود 2020(.  بین  ي  رابطه  اسیتن  و  زهانگ   ،

بررسی کردند و    لفیقیکارآمدي و عملکرد گفتاري زبان انگلیسی را با یک روش ت 
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بر عملکرد   اثر مثبت و معنی داري  نتیجه رسیدند که سطح خودکارآمدي  این  به 

آموزان   افزایش خود  2013و همکاران )سن  آماند دارد.  ایرانی  زبان  ( در زمینه ي 

کارآمدي از طریق تکیه گاه سازي کار کردند و به این نتیجه رسیدند که تکیه گاه  

ي   مطالعه  در  دهد.  می  افزایش  را  خودکارآمدي  که  است  موثري  روش  سازي 

سال   در  ایران  در  عابدینی،  2009دیگري  و  خودکارآمدي    رحیمی  بین  ي  رابطه 

نتیجه   و  کردند  بررسی  را  آنها  زبان  یادگیري  روش  و  آموزان  که  گرفتند  زبان 

سطح   و  داشت  وجود  آموزان  دانش  خودکارآمدي  در  داري  معنی  هاي  تفاوت 

بود.   تعیین کننده  فراشناختی  اعمال روش هاي  نریمان جهان و  خودکارآمدي در 

گفتاري و    هاي  رابطه ي بین خود کارآمدي و توانایی  2019در سال    رحیمی پور

  به این نتیجه رسیدند شنیداري زبان آموزان سطح متوسط ایرانی را بررسی کرد و  

مستقیم ي  رابطه  گفتاري  و  شنیداري  هاي  مهارت  دارند.  که  کارآمدي  خود  با  ی 

( مطالعه اي را براي یافتن همبستگی معنی دار  2018)  مالتون و همکاران همچنین،  

بین خودکارآمدي گفتاري دانش آموزان و موفقیت آنها در مهارت گفتاري و تاثیر  

معنی دار خود کارآمدي گفتاري بر موفقیت آنها در مهارت گفتاري انجام داد. او 

ارآمدي گفتاري دانش آموزان بر موفقیت گفتاري آنها موثر بود. دریافت که خودک

( ممکن  2017مومپئن  زبان  بدون  اطلاعات  جهانی  گسترش  که   بودند  معتقد   )

است.   فرهنگی  بین  و  المللی  بین  اجتماعی  تعاملات  اساس  زبان  زیرا  نیست 

به  آموزش کل گرایانه می تواند به عنوان روشی براي یادگیري زبان هاي خارجی  

کار رود. از آنجا که همیشه روابط محکمی بین زبان و فرهنگ وجود دارد، روش  

 هاي تدریس زبان هاي خارجی فرهنگ محور می توانند مفید باشند. 

 تحقيقروش 
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سطح پیش متوسطه با    زبان آموز ایرانی زن و مرد  78  در ابتدا   شرکت کنندگان

. زبان مادري  از یک موسسه زبان انگلیسی انتخاب شدند  سال   22تا  16رده سنی  

کنندگان و    شرکت  بود  زبان  آنهافارسی  یادگیري  در  برابري  ي    انگلیسی   تجربه 

از روش نمونه برداري تصادفی ساده براي انتخاب مناسب ترین افراد به    . داشتند

این   کنندگان  شرکت  شد.    پروژهعنوان  )استفاده  تراکیم  عقیده  نمونه  (،  2006به 

معین در  برداري تصادفی ساده به عنوان روش مناسب انتخاب نمونه از جامعه ي  

گرفت شود  نظر  می  باشنده  داشته  انتخاب  براي  برابري  شانس  اعضا  ي  همه  .  تا 

از استاندارد کمبریج  سپس    ستفاده ا  جهت همگن ساختن شرکت کنندگان  آزمون 

آزمون  دهی  امیتاز  لیست  ) چک  کمبریج  استاندارد  آزمون  نمرات  اساس  بر  شد. 

گزارش شد  حد بالا یا پایین  بیش از زبان آموز  18تعیین سطح آکسفورد(، نمره ي 

  که   تعیین شدند.پژوهش  به عنوان نمونه ي    باقیمانده  نفر   60لذا،  حذف شدند.    و

بندي شد بنديبه صورت تصادفی در دو گروه طبقه  تقسیم    در نفر    30  . در این 

انتخاب    دو دلیل عمده در  .  قرار گرفتندگروه شاهد    درنفر    30گروه آزمایش و  

آموزان  این در    زبان  آنها  اینکه  اول  داشت.  او    دسترسوجود  زیرا  بودند  محقق 

آموزگار تمام وقت موسسه بود و می توانست از روش هاي تدریس مطلوب در  

، زبان آموزان انگیزه ي کافی براي شرکت در  دومکلاس هاي خود استفاده کند.  

تدریس   هاي  روش  کردن  دنبال  و  هاي را  مطالعه  مهارت  یادگیري  زیرا    داشتند 

گفتاري هداف اصلی این زبان آموزان بود. نهایتا، هدف بیشتر زبان آموزان شرکت  

استاندارد   آزمون  چند  آنها    بود،در  بایستبنابراین  تمرین    می  را  مهارت شفاهی 

کنند. محقق براي انجام مطالعه مجوز لازم را از مدیر موسسه اخذ کرد و اطلاعات  

آموزگاران و زبان آموزان شرکت کننده قرار  لازم در مورد اهداف مطالعه در اختیار  

 .  گرفت
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   تحقيقابزار 

مورد استفاده قرار گرفت:    پؤوهشابزار هاي زیر براي جمع آوري داده هاي  

آزمون تعیین سطح آکسفورد،  آزمون جامع گفتاري که به صورت پیش آزمون و  

و   افراد،  خودکارآمدي  تخمین  براي  مرتبط  ي  پرسشنامه  شد،  اجرا  آزمون  پس 

درباره اجراي اصول آموزش و یادگیري زبان کل گرایانه در جامعه مرتبط  مصاحبه ي  

است  .ایران ذکر  مختلفکه    قابل  ابزار هاي  از  داده  جهت   محقق  آوري   ها   جمع 

 . شود  استفاده کرده تا دیدگاه درستی از نتایج مطالعه ارائه

 روش انجام تحقيق

براي به کار    سوال براي بررسی مطرح شد.  4به عنوان بخشی از روند مطالعه،  

، شش مرحله که از  گاه و  روند  گیري اصول روش کل گرایانه و عملی کردن این

( ها  2012برنز  رویه  این  گرفت.  قرار  استفاده  مورد  محقق  توسط  شده  اقتباس   )

اجرا شدند.  مربوطه  گفتاري  فعالیت هاي  و  گرایانه  ریزي روش کل  برنامه  براي 

هدف این مدل نشان دادن مفاهیم کلیدي بود که محقق براي هدایت زبان آموزان  

، محقق با مدیریت و خود  همچنینوب ابداع کرده بود.  ایرانی به سوي اهداف مطل

تنظیمی آگاهی زبانی زبان آموزان،  آگاهی فراشناختی آنها را در مورد فعالیت هاي  

 گفتاري افزایش داد. 

هدف این روش مشخص کردن چند مفهوم کلیدي است که محقق براي هدایت زبان 

و   معلم  دستیابی به این اهداف،  آموزان به سوي اهداف مطلوب طراحی کرده است. براي

دانش آموزان در مورد تعدادي فعالیت خارج از کلاس که استفاده ي طبیعی از زبان را  

انجام  آنها فعالیت هاي معینی را  این منظور،  توافق رسیدند. براي  به  ممکن می ساخت 

رستوران،  و  شاپ  کافی  در  همایی  گرد  کلاس،  از  خارج  فیلم  ساخت  جمله  از  دادند، 
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بازدید از موزه، تئاتر و مراکز خرید و برقراري جلسات هفتگی در مکان هاي مختلف. در  

طول همه ي این فعالیت ها، زبان آموزان به برقراري ارتباط و بحث و تبادل نظر به زبان  

زبان انگلیسی را   شرکت کنندگان، ي واقعیانگلیسی تشویق می شدند. در این موقعیت ها

تمرین   طبیعی  طور  شدند.  به  می  آشنا  ضروري  عبارات  و  واژگان  با  و  کردند  در  می 

شنیداري   مقابل، هاي  نوار  و  ها  کتاب  از  استفاده  با  کنترل  گروه  آموزان  زبان 

دیدند.   و   معلم آموزش  ها  متن  خواندن  جدید،  کلمات  تدریس  با  را  درس  هر 

به فعالیت    را  کلاس   زمان از    یبخش   آنها  بررسی مشکلات زبان آموزان ارائه کردند.

را مشخص می    موضوعی  آموزگار  بدین شکل که.  دندهاي گفتاري اختصاص دا

موضوع توسط زبان آموزان مورد بحث قرار می گرفت و آن  کرد و جلسه ي بعد،  

وارهاي کاست و ویدئو ها براي کلاس پخش و به نمایش در می آمد. در سپس  

انجام نمی شد و تدریس به تکالیف و تمرین  این گروه، فعالیتی خارج از کلاس  

بود. کلاس بود زیرا آموزگار نوع فعالیت    معلمعمدتا    ،هاي عادي محدود  محور 

  ها و زمان هر تکلیف را مشخص می کرد.

 یافته های تحقيق

مطالعه،   از  بخشی  عنوان  کل    4به  روش  اثر  سوالات  این  شد.  ارائه  سوال 

آموزان   زبان  و خودکارآمدي  گفتاري  مهارت  بر  را  وگرایانه  سپس    بررسی کرده 

بین   گفتاريرابطه ي  میزان خودکارآمدي  مهارت  سنجیده شد است. همچنین    و 

در  گرایانه  زبان کل  یادگیري  و  آموزش  اجراي اصول  به  نسبت  فراگیران  دیدگاه 

. این بخش با تحلیل داده هاي حاصل از آزمون  شخص شده استجامعه ایران م

سوالات را یک به یک مورد    ،هاي گفتاري، پرسشنامه  خود کار آمدي و مصاحبه

 بحث قرار می دهد. 
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گرا.  1 کل  زبان  آموزش  اصول  تاثیر    اجراي  بر  تمرکز  با  ایران  جامعه  در 

بر مهارت گفتاري زبان آموزان  ي  رتاثی  سیاست هاي جامعه شناسی و آموزشی جه

 ؟ ایرانی دارد

  1براي بحث در مورد این سوال، می توان از جداول زیر استفاده کرد. جدول  

 داده هاي گروه شاهد  را ارائه می کند.  

 آماره ي نمونه هاي زوجی ) پیش آزمون و پس آزمون، گروه شاهد (  -1جدول 

خطاي استاندارد   انحراف معیار تعداد  میانگین  

 میانگین 

نمرات پیش آزمون گفتاري 

 براي گروه شاهد 

نمرات پس آزمون گفتاري 

 گروه شاهد براي 

1750 /11 

4190 /11 

30 

30 

96956 /1 

34535 /1 

35959 /0 

24563 /0 

 

بوده که براي    17/11همانطور که جدول نشان می دهد، میانگین پیش آزمون  

افزایش یافته است. در حقیقت، استفاده از روش   41/11پس آزمون همین گروه به  

تدریس سنتی براي گروه شاهد  اثري بر مهارت گفتاري زبان آموزان در این گروه  

ه زبان آموزان در بهبود  نداشت. به عبارت دیگر، این روش تدریس کمک موثري ب

 مهارت گفتاري نکرده است. 

 ( زمون نمونه هاي زوجی )گروه شاهدآ -2جدول 

معنی  t df تفاوت هاي زوجی 
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انحراف  میانگین 

 معیار

خطاي 

انحراف 

 معیار

 95فاصله ي اطمینان 

 درصد 

داري 

)دو 

 طرفه(
 بالایی پایینی 

پیش آزمون 

 و پس

 آزمون

  گفتاري

 شاهد گروه

 

2440/0- 

 

21705 /1 

 

22220 /0 

 

69846 /0- 

 

21046 /0 

 

098/1- 

 

29 

 

281/0 

را ارائه می کند. بر اساس این داده ها    tداده هاي آزمون    2از سوي دیگر، جدول   

تخمین زده   p  281/0>  05/0محاسبه شد. مقدار    098/1،  29در درجه ي آزادي    tمقدار  

 شد. این معادله اثر معنی دار روش سنتی را بر مهارت گفتاري تایید نمی کند. 

 ش آزمون و پس آزمون گروه آزمایش( آماره ي نمونه هاي زوجی ) پی -3جدول 

 خطاي استاندارد میانگین انحراف معیار  تعداد  میانگین  

نمرات پیش آزمون گفتاري براي گروه  

 آزمایش 

نمرات پس آزمون گفتاري براي گروه 

 آزمایش 

2093/11 

4660/13 

30 

30 

43358/1 

07052/1 

26173/0 

19545/0 

 

گرایانه    3جدول   کل  روش  با  که  کند  می  ارائه  را  آزمایش  گروه  هاي  داده 

بینید میانگین پیش آزمون گفتاري   است و   2/11آموزش دیدند. همانطور که می 

افزایش می یابد که میزانی از پیشرفت را نشان    13/ 4بعد از آموزش، میانگین به  
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تواند اثر روش مورد استفاده را نشان   می دهد. در حقیقت، تغییر در میانگین می 

 دهد. 

 آزمون نمونه هاي زوجی ) گروه آزمایش(  -4جدول 

معنی  t df تفاوت هاي زوجی 

داري 

)دو 

 طرفه(

انحراف  میانگین 

 معیار

خطاي 

انحراف 

 معیار

 درصد  95فاصله ي اطمینان 

 بالایی پایینی 

پیش 

و آزمون 

پس 

آزمون 

گفتاري  

براي 

گروه 

 آزمایش 

 

25667 /2- 

 

54726 /1 

 

28249 /0 

83442 /0-  

67891 /1- 

 

988/7- 

 

29 

 

000/0 

  Pرا براي گروه آزمایش ارائه می کند. مقدار     tداده هاي آزمایش     4جدول  

تخمین زده شد. این مقدار نشان می دهد با اطمینان   05/0> 000/0براي این گروه 

آزمایش   گروه  در  آموزان  زبان  گفتاري  عملکرد  بر  گرایانه  صد درصد روش کل 

موثر بوده است. بنابراین، استفاده از روش کل گرایانه براي این دانش آموزان موثر  

 یده است.  بوده و عملکرد گفتاري آنها را بهبود بخش

 آزمون نمونه هاي مستقل براي پیش آزمون گفتاري ) گروه شاهد  و گروه آزمایشی(  -5جدول 

معنی   t df تفاوت هاي زوجی  

داري  
 95فاصله ي اطمینان خطاي انحراف   میانگین 
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انحراف   معیار

 معیار

)دو   درصد 

 طرفه( 
 بالایی  پایینی 

و   پیش آزمون

  پس آزمون

گفتاري براي  

 گروه آزمایش  

 

03433/-0 

 

41889/2 

 

44163/0 

 

93756/0- 

 

86889/0 

 

078/-0 

 

29 

 

939/0 

 

مستقل  گروه شاهد  و آزمایش را نشان می دهد. همانطور    tآزمون    5جدول  

آزمایش   و  شاهد   گروه  آزمون  پیش  دو  بین  داري  معنی  ي  رابطه  بینید،  می  که 

 ( sig=.939>.05وجود ندارد ) 

 آزمون نمونه هاي مستقل براي پس آزمون گفتاري )گروه شاهد  و گروه آزمایش(  -6جدول 

معنی   t df تفاوت هاي زوجی  

  داري

)دو  

 طرفه( 

انحراف   میانگین 

 معیار

خطاي 

انحراف  

 معیار

 95فاصله ي اطمینان 

 درصد 

 بالایی  پایینی 

پس  

آزمون 

گفتاري  

براي گروه  

و  شاهد 

 گروه

 آزمایش 

 

04700/2- 

 

99254/1 

 

36379/0 

 

79103/2- 

 

30297/1- 

 

627/5- 

 

29 

 

000/0 
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و    tآزمون    6جدول   شاهد   گروه  در  گفتاري  آزمون  پس  براي  را  مستقل 

دو پس   بین  داري  معنی  رابطه ي  بینید،  می  که  کند. همانطور  ارائه می  آزمایشی 

 .( sig=.000<.05آزمون گروه شاهد  و آزمایشی وجود دارد )

بر خودکارآمدي   گرایانه  کل  از روش  استفاده  اثر  بررسی  دنبال  به  دوم  سوال 

 زبان آموران است.

گرا.  2 کل  زبان  آموزش  اصول  تاثیر    اجراي  بر  تمرکز  با  ایران  جامعه  در 

آموزشی زبان  ي  تاثیرچه    سیاست هاي جامعه شناسی و  بر سطح خود کارآمدي 

 ؟آموزان ایرانی دارد

به آن از پرسشنامه ي خود کارآمدي  برا ي بحث در مورد این سوال و پاسخ 

استفاده شد. براي این منظور یک پرسشنامه ي از پیش طراحی شده دو بار مورد  

دوره ي  پایان  در  بار  و یک  آموزش  اجراي  از  قبل  بار  قرار گرفت، یک  استفاده 

 تدریس. 

 آماره ي نمونه هاي زوجی ) گروه شاهد ( -7جدول 

انحراف   تعداد  میانگین  

 معیار

خطاي استاندارد  

 میانگین 

پیش از اجراي پرسشنامه در  

 گروه شاهد 

پس از اجراي پرسشنامه در 

 گروه شاهد 

5000/74 

1333/77 

30 

30 

88519/14 

77587/14 

71756/2 

69769/2 

 

390 

صلنامه
ف

 
ي 

ي )مقاله علم
علم

ـ
جامعه

ي( 
پژوهش

ي ای
ي سياس

شناس
ر

ل 
ن، سا

ا
سوم

، شماره  
دوم 

(
ي 

پياپ
10

 ،)
ن

تابستا
99

 



 

جدول  هاي  داده  شاهد   ،  21  طبق  گروه  براي  پرسشنامه  اجراي  کل  میانگین 

به    5/74 پرسشنامه  اجراي  از  بعد  زیاد    13/77بود که  افزایش  این  یافت.  افزایش 

 .  نیست و نمی تواند تغییر لازم در سطح خود کارامدي زبان آموزان را نشان دهد

 آزمون نمونه هاي زوجی براي دو اجرا ) گروه شاهد ( -8جدول 

t d تفاوت هاي زوجی  

f 

معنی  

داري  

)دو  

 طرفه( 

انحرا  میانگین 

ف 

 معیار

خطاي 

انحراف  

 معیار

فاصله ي اطمینان 

 درصد  95

 بالایی  پایینی 

پیش از اجراي  

پرسشنامه گروه 

پس از   -شاهد  

اجراي پرسشنامه  

 گروه شاهد 

 

63333 /

2- 

 

9860

7/4 

 

91033 /

0 

 

4951/

4- 

 

7715 /

0- 

 

893/

2- 

 

2

9 

 

17/0 

 

پیش و پس از اجراي پرسشنامه براي گروه   tمقدار    8  بعلاوه، داده هاي جدول 

ها،   داده  این  اساس  بر  دهد.  می  نشان  را  معنی    p=.17>.05شاهد   تفاوت  که 

داري را بین دو اجراي پرسشنامه نشان نمی دهد. در حقیقت، می توان بحث کرد  

سنتی   روش  به  که  آموزانی  دانش  کارآمدي  خود  سطح  در  زیادي  تفاوت  که 

 .  اشتآموزش دیدند وجود ند

 آماره ي نمونه هاي زوجی )گروه آزمایش(  -9جدول 

 خطاي استاندارد میانگین انحراف معیار  تعداد  میانگین  
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 پیش از اجراي پرسشنامه 

 پس از از اجراي پرسشنامه 

4667/82 

1000/102 

30 

30 

68590/10 

54915/7 

95097/1 

37828/1 

 

، میانگین کل براي اجراي اول پرسشنامه براي گروه  9طبق داده هاي جدول   

بوده که بعد از اجراي دوم افزایش یافته است. این افزایش براي    82/ 46آزمایش  

 نشان دادن تغییر لازم در سطح خود کارآمدي زبان آموزان این گروه کافی است.  

 آزمون نمونه هاي زوجی براي دو اجرا ) گروه آزمایش( -10جدول 

معنی   t df تفاوت هاي زوجی  

داري  

)دو  

 طرفه( 

میانگی 

 ن

انحرا 

ف 

 معیار

خطاي 

انحرا 

ف 

 معیار

 95فاصله ي اطمینان 

 درصد 

 بالایی  پایینی 

پیش از اجراي  

پس   -پرسشنامه

از اجراي  

 پرسشنامه 

 

633/

19- 

 

55017

/9 

 

74361

/1 

 

1994/23

- 

 

06724 /

0- 

 

260/

11- 

 

29 

 

000/0 

 

جدول هاي  داده  براي    tمقدار    10  بعلاوه،  پرسشنامه  اجراي  از  پس  و  پیش 

که می توان  p=.000>.05گروه آزمایش را نشان می دهد. بر اساس این داده ها، 

با اطمینان صد درصد مدعی شد که اجرا هاي پرسشنامه قابل اطمینان است و می  

توانیم به آنها اعتماد کنیم. در واقع، داده ها نشان می دهند تفاوت معنی داري بین  

 ارآمدي زبان آموزان قبل و بعد از آموزش وجود دارد.  خودک
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آیا  3 ایران  یادگیري کل گرایانه در جامعه  به مفهوم  توجه  با  رابطه ي معنی  . 

   ؟داري بین خودکارآمدي زبان آموزان ایرانی و مهارت گفتاري آنها وجود دارد

آموزان با پاسخ آنها  ، سطح مهارت گفتاري زبان  3براي بحث در مورد سوال  

به پرسشنامه ي خود کارآمدي مرتبط شد. براي این منظور، افراد در هر گروه به 

تقسیم    12و نمرات پایین با نمره ي زیر    17دو گروه نمرات بالا با نمره ي بالاي  

و   گفتاري  مهارت  بین سطح  رابطه ي  توضیح  به  توانند  می  زیر  شدند.  جداول 

   خود کارآمدي کمک کنند.

 داده هاي سطوح ) مهارت گفتاري گروه آزمایش(  -11جدول 

 درصد  تعداد  سطوح 

 درصد  90 27 بالا 

 درصد  10 3 پایین 

 درصد 100 30 جمع

 

  10درصد زبان آموزان به سطح بالا تعلق دارند و   90جدول بالا نشان می دهد 

 درصد دیگر به سطح پایین. 

 داده هاي سطوح ) مهارت گفتاري گروه شاهد (  -12جدول 

 درصد  تعداد  سطوح 

 درصد  3/83 25 بالا 

 درصد  7/16 5 پایین 

 درصد 100 30 جمع
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درصد زبان آموزان گروه آزمایش    83از سوي دیگر، بر اساس نمرات گفتاري،  

دیگر نمره پایینی داشتند. سوال پنجم مطالعه به دنبال    16در سطح بالایی بودند و  

بررسی رابطه ي بین خود کارآمدي زبان آموزان و رشد مهارت گفتاري آنها است.  

نمرات  اساس  بر  محقق  منظور،  این  به   براي  را  گروه  دو  آموزان  زبان  گفتاري 

آزمون   از  استفاده  با  بعد،  ي  مرحله  در  و  کرد  بندي  طبقه  پایین  و  بالا    tسطوح 

   سطوح با پاسخ آنها به پرسشنامه ي خود کارآمدي مرتبط شد.

 براي سطوح گفتاري و پاسخ به پرسشنامه ) گروه آزمایش(  tآزمون  -13جدول 

معنی   t df تفاوت هاي زوجی  

داري  

)دو  

 طرفه( 

انحراف   میانگین 

 معیار

خطاي 

انحراف  

 معیار

 95فاصله ي اطمینان 

 درصد 

 بالایی  پایینی 

سطوح  

 گفتاري 

نمرات 

خود 

 کارآمدي 

 

324/68- 

 

223/28 

 

276/9 

 

044/12- 

 

741/48- 

 

35/13- 

 

 

29 

 

000/0 

 

براي رابطه ي بین سطوح گفتاري و   tداده هاي آزمون    نشان میدهد  13جدول  

و    p=.000<.05موفقیت خود کارآمدي ارائه شده است. بر اساس این داده ها،   

سط بین  داري  معنی  ي  رابطه  که  شد  مدعی  صد  در  صد  اطمینان  با  توان    ح می 

عبارت    گفناري   مهارت به  دارد.  وجود  آموزان  زبان  کارآمدي  خود  موفقیت  و 

 دیگر، داده هاي خودکارآمدي و این سطوح کاملا قابل اطمینان هستند. 
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 براي سطوح گفتاري و پاسخ به پرسشنامه ) گروه آزمایش(  tآزمون   -14جدول 

معنی   t df تفاوت هاي زوجی  

داري  

)دو  

 طرفه( 

انحراف   میانگین 

 معیار

خطاي 

انحراف  

 معیار

 95فاصله ي اطمینان 

 درصد 

 بالایی  پایینی 

سطوح  

 گفتاري 

نمرات 

خود 

 کارآمدي 

 

05000/0 

 

87958/0 

 

16059/0 

 

27844/0- 

 

37844/0 

 

311/0 

 

29 

 

758/0 

 

 و پاسخ به پرسشنامه ) گروه شاهد (  گفتاري  براي سطوح tآزمون  -15جدول 

معنی   t df تفاوت هاي زوجی  

داري  

)دو  

 طرفه( 

انحراف   میانگین 

 معیار

خطاي 

انحراف  

 معیار

 95فاصله ي اطمینان 

 درصد 

 بالایی  پایینی 

سطوح  

 گفتاري 

نمرات خود  

 کارآمدي 

05967/0 74875/0  

13670/0 

 

21991/0 

 

33926/0 

 

437/0 

 

29 

 

666/0 

 

395 
ي  

زش
مو

 آ
 و

ي
اس

شن
ه 

مع
جا

ی 
ها

ت 
اس

سي
ر 

اثي
ر ت

ز ب
رک

تم
ن: 

را
 ای

عه
ام

ج
ر 

 د
نه

ایا
گر

ل 
 ک

ی
ير

دگ
 یا

وم
فه

و م
ن 

زبا
ي 

اس
شن

ه 
مع

جا
ر 

ی ب
ه ا

الع
مط

و 
ی 

د
آم

ار
دک

خو
ر 

ب
ن 

زا
مو

 آ
ن

زبا
ي 

اه
شف

ت 
ار

مه
 



 

و  گفتاري  را براي رابطه ي بین سطوح    tنمرات آزمون    15  داده هاي جدول

  خود کارآمدي براي گروه شاهد  که به روش سنتی آموزش دیدند نشان می دهد 

رابطه ي معنی داري بین مهارت هاي گفتاري و سطوح خود کارآمدي مشاهده    که

بهبود خود   براي  تدریس سنتی  تایید کرد که روش هاي  توان  بنابراین، می  نشد. 

 وزان مناسب نیستند. آمکارآمدي زبان 

. دیدگاه زبان آموزان ایرانی نسبت به اجراي اصول آموزش و یادگیري زبان  4

  گرایانه در جامعه ایران چیست؟کل 

با گروه آزمایش ترتیب  مرتبط  محقق یک مصاحبه ي    آخر،براي بررسی سوال  

داد که روش تدریس کل گرا را تجربه کرده بودند. از آنها خواسته شد نظرات و 

نگرش هاي خود را در مورد استفاده از روش مذکور ارائه کنند. بعد از اینکه از  

بعدا به صورت   آنها ضبط شد و  بیان کنند صداي  افراد خواسته شد نظر خود را 

 ائه شد. زیر تجزیه و تحلیل و ار 

 داده هاي مصاحبه: نگرش هاي مثبت  

کمک  در  من  به  مساله  این  و  بود  توجه  قابل  گروه  اعضاي  میان  همکاري 

 گرفتن از همسالان کمک کرد.  

آموزگار همکاري زیادي داشت اگرچه من بیش از آموزگار به همسالان وابسته  

 ک می کردند.  بودم. گروه همکاري خوبی داشتند و در همه ي زمینه اي به هم کم

بود  قرار  اتفاقی  دانستند چه  و همه می  بود  آسان  تدریس  دنبال کردن روش 

به یکدیگر و اصلاح اشتباهات   با صحبت کردن و گوش کردن  بنابراین ما  بیافتد 

 یکدیگر بر زبان تمرکز می کردیم. 
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روش تدریس هم جدید بود و هم با آنچه قبلا آموخته بودیم متفاوت بود زیرا  

از خطاهاي بی اهمیت چشم پوشی می شد و کلاس توسط زبان آموزان اداره می  

 شد و نقش آموزگار به میزان زیادي کاهش پیدا کرده بود. 

سطح اضطراب خیلی پایین بود و این باعث می شد من احساس خوشحالی و  

ی کنم و فعال باشم. به این علت است که من همیشه براي صحبت کردن و راحت

 پاسخ به سوالات داوطلب بودم. 

ارت هاي شفاهی تمرین می شد و به عنوان یک کل در نظر گرفته می شد.  مه

ما فعالیت هاي کلاسی را فقط به شنیدن و صحبت کردن محدود نمی کردیم. اگر 

مشکلی در تلفظ یا انتخاب کلمات داشتیم، در مورد آنها بحث می کردیم و سعی 

 می کردیم با دادن بازخورد لازم کمک کنیم.  

ا یا درک اشتباه نمی ترسیدم زیرا گروه مشکلات مرا نادیده می  من از کاستی ه

 گرفت.  

بازخورد   کردم.  می  تمرین  ها  مهارت  سایر  از  بیش  را  گفتاري  مهارت  من 

 کلاس و آموزگار عالی بود. 

 از قبل تمرین می کردم.    ترمن مهارت گفتاري را بیش

 بود. مناین روش، روش خوب و مناسبی براي تمرین مهارت گفتاري  

 داده هاي مصاحبه: نگرش هاي منفی  

اگرچه گروه آزمایش استفاده از روش کل گرایانه را تایید کردند، بعضی از آنها  

 با محدودیت هاي مواجه شده بودند.

 کلاس تقریبا پرسرو صدا و شلوغ بود. 

 را بپذیریم.  کلاسی هابعضی از همما نمی توانستیم نظر 

 آموزگار همیشه در دسترس نبود. 
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مطالب درسی مناسب نبود زیرا این مطالب به یک اندازه بر همه ي مهارت ها  

 تاکید نداشتند.  

 خواندن و نوشتن تقریبا نادیده گرفته شده بود

براي   آمادگی  شان  هدف  که  آموزانی  زبان  براي  آیلتس  کلاس  ود  بآزمون 

 مناسب نبود.  

 می شد.  صرف  زیادي براي بحث در مورد یک نکته ي کوچک زمان گاهی

 روش و تمرین ها براي من وقت گیر بود. 

 موضوعات کلاس را پوشش نمی داد.   ،مطالب درسی

 مناسب نبود.  آن چنان مطالب درسی

اکثریت آنها از بکارگیریو احراي  بر اساس نگرش ها و ایده هاي زبان آموزان،  

راضی بودند. آنها مدعی  در جامعه ایران    روش یادگیري کل گرایانه   اصول آموزش 

از جمله    فی برده اند،کا این روش تدریس بهره     هاي متفاوت   بودند که از جنبه

گرفتند.  می  کلاس  از  که  بازخوردي  و  کردند  می  احساس  که  پایینی  اضطراب 

بعلاوه، فعالیت ها مشارکت بیشتري را در میان زبان آموزان ترغیب می کرد زیرا  

کاستی هاي    رخی ازآنها ترسی از اشتباه کردن یا تلفظ غلط نداشتند. اما، آنها به ب 

   این روش اشاره کردند.

 نتيجه گيری 

نتایج این مطالعه از چند دیدگاه قابل توجه هستند. از آنجا که هدف اول بهبود  

کل    آموزشی  زبان آموزان در کلاس درس بود، روش  گفتاريو توسعه ي مهارت  

تفاوت   اساس  بر  نتایج  و  شد  اجرا  محقق  توسط  مطالعه  روش  عنوان  به  گرایانه 

هاي بین نمرات پیش آزمون و پس آزمون نشان داد این روش به قدر کافی براي  

مهارت   آموزانبهبود  زبان  روش    بوده  موثر  گفتاري  از  که  آزمایش  گروه  است. 
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استفاده   گرایانه  کل  بهت   کردندتدریس  کاملا  شاهد  عملکرد  گروه  به  نسبت  ري 

گفتاري  . تغییر در عملکرد مهارت  ندکه از روش تدریس سنتی بهره بردداشته اند  

تایید شد که میزان    tبه وسیله ي پیش آزمون و پس آزمون و آزمون    زبان آموزان

مورد بررسی    تحقیقبعدي که در این    متغیرمعنی داري دو آزمون را نشان می داد.  

تمرین روش  قرار گرفت خ بود که  این  بر  بود. فرض  آموزان  زبان  آمدي  ود کار 

اثر مثبتی بر خود کارآمدي زبان آموزان داشته   هاي تدریس کل گرایانه می تواند 

اولیه و    پرسشنامه ي خود کارآمدينتایج  باشد. بر اساس این فرض، تفاوت بین  

زیادي    ثانویه میزان  به  گرایانه  کل  هاي  روش  تلفیق  که  کرد  تایید  را  مساله  این 

آمار توصیفی پرسشنامه  آخودکار از  استفاده  با  توان  افزایش می دهد. می  را  مدي 

داده هاي بدست آمده از  رابطه ي معنی دار بین    tین ادعا را تایید کرد و آزمون  ا

پرسشنامه را نشان داد. زبان آموزان مدعی شدند که آنها از این روش تدریس به  

و همچنین خود    مهارت گفناري  طور موثر استفاده کرده اند و این روش بر توانایی

و چند محدودیت    مزیتآنها به چند  نین  همچ.  ه استداشت  مثبتی  کارآمدي آنها اثر

خود را به  نگرش مثبت    تمامی افراد شرکت کننده در گروه آزمایش  اشاره کردند.

زبان آموزان براي    بر اساس دیدگاه آنها،  .نشان دادنداستفاده از روش کل گرایانه  

  بهبود خود کارآمدي خود باید سطح بالاتري از تفکر را تمرین کنند. آنها نه تنها 

بلکه معانی ضمنی را براي نتیجه گیري، نقد و تجزیه و    ،سطح آشکار معنی  باید

به کمک آموزگار که به عنوان    می توان  تشخیص دهند. به راحتی  نیز باید  تحلیل

(،  2005به عقیده کلین )مدل براي دانش آموزان کار می کند این کار را انجام داد.  

راي دانش آموزان مطرح کنند و آنها را به آموزگاران باید سوالات سطح بالایی را ب

به این ترتیب، زبان آموزان به متفکران کارآمد تبدیل می شوند  .  پاسخ ترغیب کنند

 ( کنند  را حل  واقعی  زندگی  در  پیش روي خود  توانند همه ي مشکلات  و می 
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(. استفاده از زبان در موقعیت هاي زندگی واقعی به آگاهی شناختی  2009انگیر،  

آ امروزه  از  شود.  می  منجر  زبان  اهمیت    یادگیرين  چنان  از  خارجی  زبانهاي 

براي   مناسب  روشهاي  بکارگیري  چگونگی  که  است  شده  برخوردار  خاصی 

آموزان به چالشی جدي در مباحث نظري آموزش   آموزش زبان خارجی به زبان

 (. 2020ت )حدادي و صدري، زبان مبدل شده اس 

یادگیري موثر یک زبان بواسطه ي مرکزیت آن زبان در برنامه ي درسی و        

تمرکز بنابراین،  شود.  می  حاصل  یادگیري  فرآیند  در  محوري  آموز    اصلی   دانش 

با    آموزگاران باید یک محیط یادگیري  از اینرو،باید بر زبان آموزان باشد نه محتوا.  

  خارج از   براي دانش آموزان ایجاد کنند، چیزي شبیه محیط زندگی واقعیانگیزه  

را آنها  مساله  این  تدریس  تشویق  مدرسه.  فرآیند  طول  در  کند   ،یادگیري  و  می 

با چندین مطالعه ي دیگر که هدف    ژوهشپمشارکت فعال داشته باشند. نتایج این  

را    تحقیقی(  2000، الاشاب )بطور مثال د همخوانی دارد.  ده ان مشابهی را دنبال کر

تدریس دستور زبان با استفاده از روش کل گرایانه    برررسانجام داد که هدف آن  

این هاي  یافته  بود.  اردن  در  نهم  کلاس  آموزان  دانش  گروه بررسی    در  نفع  به 

این    آزمایش اصلی  نقص  زبان   تحقیقبود.  دستور  تدریس  به  تمرکز  که  بود  این 

)  عطوفم شیخ  ابو  بود.  شده  گرفته  نادیده  کل  یک  عنوان  به  زبان  و  (  2002بود 

زبان    پژوهش  دستور  کتاب  تدریس  تکواژشناسی  اثر  تعیین  هدف  با  را  دیگري 

روش سنتی    با استفاده از روش کل گرایانه و مقایسه ي آن با،  عربی کلاس دهم

برتري گروه آزمایش بر گروه شاهد را نشان داد.   بدست آمده،   نتایجو    انجام داد

این بود که همه ي جنبه هاي زبان را پوشش نمی داد و   پژوهش  محدودیت این

را با هدف ایجاد    پروژه اي(  2004فقط تکواژشناسی انتخاب شده بود. ال با تاینه )
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یس ادبیات، نقد و فصاحت انجام داد و اثر آن یک برنامه ي کل گرایانه براي تدر

بر موفقیت و درک زیبایی شناسی در متون ادبی را براي دانش آموزان دبیرستانی  

بررسی کرد اردن  نتایج،  در  تایید کرد.   و  را  بر گروه شاهد  آزمایش  برتري گروه 

( متون درک  2005ازیتاوا  تدریس  بر  گرایانه  از روش کل  استفاده  اثر  را  (  مطلب 

و    براي بهبود سطح تفکر براي دانش آموزان کلاس سوم مورد مطالعه قرار داد.  

نیز   تحقی  این  )نتایج  نیمر  بود.  آزمایش  گروه  سود  کل  یاثت (  2008به  روش  ر 

یافته هاي    بررسی کرد وگرایانه براي بهبود مهارت شنیداري دانش آموزان دختر  

پژوهش از  آزمایش نشان داد. هدف سه    این مطالعه تفاوت آماري را به نفع گروه

بررسی موفقیت دانش آموزان در رابطه با اجزاي زبان مثل دستور  موارد ذکر شده،  

( ایجاد سطح بالاتري از  2005زیتاوا )ا تحقیق زبان و ادبیات بود. در حالیکه، هدف  

و   بود  هفتم  کلاس  آموزان  دانش  براي  ي  یثتا(  2008نیمر)تحقیق  تفکر  برنامه  ر 

برر را  هشتم  آموزان کلاس  دانش  شنیداري  مهارت  بر  مشکل آموزشی  کرد.  سی 

این است که آنها زبان را به عنوان یک کل در نظر    پژوهش هااصلی همه ي این  

، هدف  امانگرفته اند و فقط مهارت ها و مولفه هاي محدودي را پرورش داده اند.  

زمان مهارت    پژوهش  توسعه ي هم  آموزان    گفتاريحاضر  زبان  و خودکارآمدي 

 بود.  

ل گرایانه این است که زبان آموز درک خود از  یکی از نتایج مهم روش ک       

با دیگران تعامل می کند. زبان آموز می    بر این اساسموقعیت افزایش می دهد و  

داند فعالیت هایی که انجام می دهد در زندگی او کاربرد زیادي دارند، بنابراین در  

طول فرآیند یادگیري احساس امنیت می کند و از سرزنش یا استهزا نمی ترسد و  

هارستی، بروک و  )  بسته به دانش گذشته ي خود براي درک زبان تلاش می کند 
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نیست و  1994ارد،  وودو زبان محدود  تدریس  به  این رویکرد کل گرایانه فقط   .)

براي اي  تازه  دیدگاه  مستلزم  زیرا  رود  کار  به  ها  زمینه  ي  همه  در  تواند    می 

کند.    مدرسان می  ترغیب  آموزان  دانش  با  موثر  تعامل  به  را  آنها  که  از  است 

تک   جنبه  بر  آموزشی  هاي  سیاست  همواره  ایران  آموزشی  سیستم  در  آنجاییکه 

بعدي و انفرادي تکیه می شده است، لذا جامعه دانش آموزان ایرانی با این اصول  

کارایی   گرایانه  کل  یادگیري  محتوي  که  گفت  توان  می  واقع  در  اند.  کرده  رشد 

سی این مشکل بوده است  چندانی نداشته است. بنابراین این پژوهش در صدد برر 

آیا جامعه یا سیستم آموزشی در این امر دخیل بوده است. نتایج این پؤوهش نشان 

داد که هم جامعه و هم سیستم آموزشی در این امر دخیل و تاثیرگذار بوده اند که  

دانش آموزان را به سوي انفرادي کار کردن هدایت کرده است بر این عقیده که به  

شکل  نقش فراگیران پررنگ تر دیده میشود. شایان ذکر است این تحقیق تلاشی  

سیستم آموزشی ایران می باشد و زبان   به تغییر دیدگاه افراد به سوي کل گرایی در

آموزان دریافتند که بکارگیري این روش باعث میشود که مهارت هاي زبانی آنها  

 خصوصا مهارت گفتاري از طریق یادگیري جمعی، تقویت یابد.  
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