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Investigation of government civil liability for deaths due to suicide in the military 

 

Abstract: 

Aims: The aim of this study was to investigate the civil liability of the government for death due to suicide in the 

military. 

Methods: The research method is descriptive-analytical and the means of achieving the present research is based on 

the use of books and articles as well as laws related to the research topic. 

Findings: In relation to Article (11) of the Civil Liability Law, in the first place, the damage caused to individuals due 

to government actions can be compensated when the damage is documented by government action. In other words, 

there must be a relationship between harmful action and damage. There must be a cause. 

Secondly, in the case of damages resulting from the exercise of sovereignty, if there are two conditions, the 

government will be exempt from compensation and compensation. The first is that the government should be in a 

position to exercise sovereignty, and the second is that this action should be done as necessary and in accordance with 

the law to ensure social interests. 

Conclusion: According to the existing laws, physical and mental health as well as non-drug addiction in the field of 

general conditions of employment of permanent and contract staff in military personnel should be considered. In the 

case of conscripts, these cases are also considered and the conditions that endanger their physical and mental health 

are examined and corrected. 

Keywords: civil liability, government, military, suicide. 
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 چکیده:

 انجام شده است. مرگ ناشی از خودکشی در نیروهای نظامیمقابل دولت در مسئولیت مدنی مطالعه حاضر با هدف تحقیق  اهداف:

نیز قوانین مرتبط با موضوع مقالات و و ابزار نیل به پژوهش حاضر بر مبنای استفاده از کتب و  استتحلیلی  -یفیصتحقیق تو روش روش ها:

 پژوهش می باشد. 

خسارت وارده به اشخاص به سبب اعمال دولت زمانی قابل جبران است قانون مسئولیت مدنی، در وهله اول ، ( 11در رابطه با ماده ) یافته ها:

 .که زیان وارده مستند به عمل دولت باشد.به عبارت دیگر باید بین عمل زیانبار و خسارت وارده رابطه سببیت وجود داشته باشد

خسارات ناشی از اعمال حاکمیت هم در صورتی که دو شرط موجود باشد دولت از جبران زیان و پرداخت  در خصوصدر وهله دوم نیز، 

اول اینکه دولت در مقام اعمال حاکمیت باشد ودوم آن که، آن عمل حسب ضرورت و طبق قانون برای تأمین منافع  .خسارت معاف خواهد بود

 . .اجتماعی به عمل آید

شایسته است به موجب قوانین موجود سلامت جسمی و روانی و همچنین عدم اعتیاد به مواد مخدر در زمینه شرایط عمومی  نتیجه گیری :

ه استخدام کادر ثابت و پیمانی در پرسنل نیروهای نظامی مد نظر قرار گیرد. در مورد سربازان وظیفه هم این موارد لحاظ شده و نیزشرایطی ک

 اصلاح گردد. مورد بررسی قرار گرفته و  را به مخاطره می اندازد سلامت جسمی و روانی ایشان
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 مقدمه:

اثر برتعهد و الزامی به جبران زیان وارد شده به دیگری دارد اعم از اینکه زیان مذکور  شخص این معنی است که  مسئولیت مدنی  به

 .[1]بوده استو یا عمل اشخاص وابسته به او و یا ناشی از اشیاء و اموال تحت مالکیت یا تصرف او مسئول بوده  است عمل شخص 

« حکومت»و « دولت»بسیاری ازنویسندگان، مفاهیم مورد استفاده قرار می گیرد.  معانی متفاوتعمومی، مفهوم دولت درگفتگوهای  در

، صفت دیگر از تعاریف، دولت مترادف با حکومت و در برخی تعاریف برخیعبارت دیگر، در به [2]به کار می برند را به یک معنا

پایان دادن به حیات برای قبلی نیت خودکشی، در اصطلاح عملی ارادی و با . [3]کننده و یکی از عناصر آن بیان شده استمشخص

 [4] .استخویش 

شود و هم به عجز از نجات جان خویشتن، زمانی که مرگ آن را تهدید میق خودکشی هم به نابودی و از بین بردن عمدی خود اطلا

 [5] کند.می

رغم مخالفت ملّاکان بزرگ و ، به مجلس شورای ملی ارائه کرد و، به1303لایحۀ خدمت اجباری نظام وظیفه را رضا پهلوی، در 

خرداد  16مجلس شورای ملی مورخ  1۷۸مادهّ بود، در جلسۀ  36روحانیون، تصویب شد. قانون نظام وظیفۀ اجباری که مشتمل بر 

اساس وضعیت کشور به لحاظ صلح و جنگ و نوسانات جمعیتی کشور، متغیر است اما تصویب شد. مدت خدمت وظیفه، بر 1304

 .معمولاً دورۀ آن دو سال بوده است

قانون خدمت وظیفه پس از انقلاب نیز تداوم یافت. در قانون برنامۀ پنجم توسعۀ کشور بعد از انقلاب اسلامی نیز به امر سربازی [6]

 حرفۀ راستای در پویا و کارآمد محور، سربازی تخصصی، عدالت»ن چنین تعریف شده است: توجه شده است. سربازی در این قانو

در قانون «. هدف جامعۀ عمومی عزت افزایش و انقلاب و کشور اهداف پیشبرد برای اشتخصصی هایمهارت ارتقای و شخص

 خدمت وظیفۀ سربازی نیامده است.ای درمورد ها، بند یا تبصرهبرنامۀ ششم توسعه به غیر از چند مورد از معافیت

دهد وفق و در صورتی که فرد نتواند خود را با محیط  به حساب می آید سخت در زندگی مردان جوانزمان خدمت سربازی یک 

 [۷]آید تواند تشدید شود، خودکشی در این دوره مشکل روانی مهمی بشمار میمی

های به محرکممکن است باعث افزایش حساسیتشان کنند و این یی میمشکلات خود احساس تنهامقابل از سربازان در بعضی .

اقدام به خودکشی در سربازان امکان دارد  نتیجه عوامل خانوادگی، اجتماعی و یا سوء مصرف  [۸]خارجی، ناراحتی و افسردگی شود 

 [9]باشد مواد  

خود، می بایست بیشتر از سایر سازمانها به آمادگی و سلامت سازمان های نظامی و انتظامی به واسطه ماهیت شغلی و مأموریت های 

کارکنان خود توجه داشته باشند و زمینه هایی که باعث کاهش این امور می شود را شناسایی و به حداقل ممکن برسانند. از آنجایی 

یت و کیفیت عملکرد نظام سلامت که ارائه خدمات سلامت روانی به نیروهای نظامی و انتظامی کشور مستلزم برآورد دقیقی از کم

روانی و خدمات سلامت روانی و همچنین وضعیت سلامت روانی کارکنان است، لذا بررسی و تعیین شاخص های سلامت روانی 
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کارکنان یک ضرورت بسیار مهم در ارزیابی وضعیت سلامت روانی سازمان های نظامی و انتظامی و کارکنان آن برای دست اندرکاران 

ه ریزان این سازمان ها است تا بر این اساس اولویت های مهم سلامت روانی کارکنان را درک نموده و برنامه های مناسب و و برنام

 .[10] اولویت های ضروری را به نحو مطلوب اجرا نمایند

کشورهای توسعه یافته، شاخص های سلامت روانی را بر مبنای زمینه های نظری به عنوان پروژه های ملی، نه تنها برای بررسی 

وضعیت سلامت روانی مردم و نظارت بر روند آن، بلکه برای فراهم آوردن زمینه های علمی کمک به سیاست گذاران و نظارت بر 

که به نمایند  شاخصهای سلامت، وضعیت یا فرایندهای حیاتی را اندازه گیری می [11] داده اند  فرآیندها و نتایج برنامه ها، توسعه

طور بالقوه قابل تغییر هستند و به نظر می رسد ارتباط قابل اثباتی با نتایج سلامت داشته باشند. این شاخصها ممکن است ظرفیت 

خص سلامت روانی به عنوان یک متغیر اندازه گیری از وضعیت سلامت شا [12] جدنابع، فرایندها یا نتایج عملی سلامت را بسمن

این شاخص متغیری است که به سلامت روانی مرتبط بوده و یک اولویت با یک مسئله را در این حوزه  گردد، روانی تعریف می 

اهمیت فراوانی  دارای نیشاخص های معتبر سلامت روانی برای ارزیابی و بهبود کیفیت خدمات سلامت روا [13] نشان می دهد

  [14] زیرا قادر به بیان تغییرات و میزان پیشرفت برنامه های سلامت روانی هستندمی باشند، 

ی نیروهای نظامی انجام نشده مطالعات انجام شده نشان می دهد تاکنون پژوهشی در زمینه مسئولیت مدنی دولت در قبال خودکش

 است.

تحقیق نوری و همکاران در اما برخی تحقیقات مشابه با موضوع پژوهش حاضر انجام شده است که در ادامه بیان گردیده است. 

 نشان داد:  ساز خودکشی در سربازان یک نیروی نظامیعوامل زمینهزمینه 

دقت مورد بررسی ای منظم و بهصورت دورههای نظامی بهافراد در بدو ورود به محیطباید آمده، دستساز بهنهبا توجه به عوامل زمی

  درمانی برای آنان انجام شود.قرار گیرند و مداخلات مناسب پیشگیری از خودکشی از قبیل آموزش، مشاوره و روان

[15] 

تحقیق ایشان این بود نتیجه ، انجام دادند و خودکشی در نیروهای نظامی ایرانی بررسی رفتاررضائیان و باختر هم پژوهشی در زمینه 

بنابراین، باید در این رابطه اقدامات جدی و مناسب جهت به حداقل رساندن آن  بوده وافکار خودکشی در سربازان به نسبت بالا  که

 [16] .ربط صورت گیردتوسط مسئولین ذی

باشد. سلامت روان از کشور و مرزهای آن، که نیازمند داشتن نیرویی شاداب، سالم و متعهد می با توجه به  اهمیت موضوع حفاظت

بررسی مسئولیت مدنی نیروهای نظامی و سربازان نیز بسیار مهم بوده و توجه شایانی را طلب می نماید  .لذا  مطالعه حاضرجهت 

 افته است. تدوین ی دولت در قبال مرگ ناشی از خودکشی در نیروهای نظامی

 روش :

http://militarymedj.ir/article-1-944-fa.pdf
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و نیز قوانین مرتبط با موضوع  ، مقالاتو ابزار نیل به پژوهش حاضر بر مبنای استفاده از کتب  استتحلیلی  -یفی صتحقیق تو روش

لذا جهت انجام پژوهش با مراجعه به منابع کتابخانه ای کتب و مجلاتی که در آنها مطالبی مرتبط با موضوع تحقیق پژوهش می باشد. 

قوانین  همچنیننگارش گردیده بود بررسی شده و پس از گرد آوری و تجزیه و تحلیل در پژوهش حاضر مورد استفاده قرار گرفت.

 مربوطه مطالعه شده و مفاد مواد مرتبط با موضوع پژوهش در نگارش مقاله حاضر استفاده گردید. 

 بحث:

شود. در افکار خودکشی، بندی میی، اقدام و خودکشی انجام یافته تقسیمریزخودکشی به چهار دسته اصلی افکار، برنامهعمل ، کلدر 

ریزی برای درمرحله برنامهشخص هرگز عملی نشود.  امکان داردپروراند، اما ریزی برای خودکشی را در ذهن میفرد اندیشه و برنامه

. اقدام به خودکشی عمل آگاهانه ]1۷[نماید  خودکشی به فراهم آوردن شرایط، ابزار و یا مکان مناسب جهت خودکشی مبادرت می

به  ه دادن خاتمقطع به یقین فرد از این اقدام به هدف شود و و عامدانه ایست که به طورمعمول برای جلب توجه دیگران انجام می

زند که ممکن است به مرگ او منتهی گردد که در خودکشی انجام یافته، فرد عامدانه به اقدامی دست میباشد، در حالیزندگی نمی

]1۸[ 

مجموعه ای از عوامل کنار هم قرار می گیرند تا افکار خودکشی در شخص شکل گیرد، که معمولاً از آن ها تحت عنوان عوامل خطر 

مطلوب، یاد ی نانظیر سنین جوانی، ابتلا به افسردگی، بیکاری، فقر، اعتیاد، سوء مصرف الکل، مشکلات خانوادگی، حمایت اجتماع

 .]19[شود می

شود، بنابراین تدوین یک ای از عوامل درهم تنیده تبیین میواسطه مجموعهرفتار خودکشی دارای روند پیچیده ایست و به

گیری . از همین دیدگاه، تدوین برنامه های پیش]20[نماید استراتژی جامع و فراگیر در راستای کاهش آن نیز پیچیده و دشوار می

 ]21[ر ابتدا نیازمند تبیین تعریف دقیقی از رفتار خودکشی و توجه به ماهیت چند وجهی آن می باشد د

یابی به قربانی، به دست آوردن اطلاعات دقیق درباره انگیزه خودکشی به دلیل عدم دست  [22]های خودکشیعلل و انگیزهدر مورد

شناسان از عواملی چون جنس، ازدیاد سن، بیوگی، مطلقه گشتن، نداشتن فرزند، اقامت در شهرهای اما جامعه امری دشوار می باشد.

های های اقتصادی، اعتیاد، مسابقه اختلافات خانوادگی در کودکی، اختلال روانی و بیماریهای زندگی، بحرانبزرگ، بالا بودن هزینه

 ان یک تقسیم بندی کلی به شرح ذیل ارائه نمود:در این زمینه می تو برند.جسمانی نام می

های توان به تجربهمیاز انواع خودکشی دوران بزرگسالی را بعضی  ،های شخصیتیهای تلخ دوران کودکی و ویژگیتجربه -الف

، فرزند ارشد بودن و اقدام بلندمدتاز دست دادن یکی از والدین، طرد عاطفی مانند شخصیتی  برخی خصوصیت های خانوادگی و 

اند از: شود، عبارتمیمنجر به خودکشی  اکثرشخصیتی که  ویژگی هایدیگر،  طرفبه خودکشی بستگان نسبی مربوط دانست. از 

 گرایی و تضاد فکری.افسردگی، خودانگیختگی، بدبینی، خودپنداری منفی، انفعال، درون

ند مهاجرت، فقر و بیکاری نیز تا اندازه زیادی با خودکشی رابطه دارد، زیرا مهاجران اجتماعی مانعامل های  ،اجتماعیعامل های  -ب

 نظر کرده و به خودکشی رو آورند.تا اندازه زیادی ناگزیرند از پیوندهای نزدیک با دوستان و همکاران صرف
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مجرمان اقتصادی و بیکاران دارای نرخ خودکشی بالایی هستند، زیرا بهبود شرایط اقتصادی نشانگر کاهش آن  ،شرایط اقتصادی -ج

 است.

 ؛ افسردگی، الکلیسم، اعتیاد دارویی، اسکیزوفرنی، اختلالات عصبی، تومور بدخیم.اختلالات روانی و جسمانی -د

به اتفاق سیستمهای حقوق جرم نیست و در قانون مجازات اکثردر خودکشی لازم به ذکر است که  جرم انگاری خودکشی، درباره 

عدم مجازات کسی که مرتکب  [23] باشد.نمیاین به معنای جایز بودن آن هم اسلامی هم برای آن جرم انگاری نشده است، ولی 

قابل مجازات نیست و با قتل رابطه مالکیت او  مرده ی که شخصچون خودکشی شده است از نظر عقلی و منطقی قابل دفاع است 

 [24] شود.با اموالش قطع می

 ا توجه بهتوان چنین شخصی را بدر ضمن این بحث مطرح است که براساس حرمت اکید که در مورد خودکشی وارد شده آیا نمی

پرسش مذکور به  پاسخعزیر نمود؟ که در قانون اساسی ت 16۷اصل  نیز به موجبو  «کل من ارتکب حراماًًً فللامام تعزیره»قاعده 

ضرروی است که مسائل مختلف مطرح شده در کتابها یا فتاوای معتبر در قالب قانون ظاهر شود تا از  اعتقاد برخی حقوقدانان، 

ژه آنکه ها و گوناگونی نظرات جلوگیری بعمل آید و اصل قانونی بودن جرائم و مجازاتها دچار خدشه نگردد، به ویاختلاف سلیقه

های صالح و به حکم به مجازات و اجرای آن باید تنها از طریق دادگاه»کند که: وششم قانون اساسی با صراحت عنوان میاصل سی

 [25]«موجب قانون باشد

 وابسته ومؤسسات ها شهرداری و دولت کارمندان»: نموده استمقرر قانون مسئولیت مدنی ( 11ماده )در زمینه مسئولیت مدنی دولت 

ن خسارات جبرا مسؤولیت شخصاً نمایند، وارد اشخاص به خساراتی احتیاطی بی نتیجه در یا عمداً وظیفه، انجام مناسبت به که آنان به

وارده هستند؛ ولی هر گاه خسارات وارده مستند به عمل آنان نبوده، بلکه مربوط به نقص وسایل ادارات و مؤسسات مزبور باشد 

 .                                                                                            «...ولی است مربوطه  مؤسسه یا اداره  هدهجبران خسارت بر ع

 اشخاصررفته و حسب ظاهر شامل کلیه کا به جمع صورت به که است اضافی ترکیب فوق، ماده صدر در دولت کارمندان  واژه

 و مقننه و مجریه قضائیه، ی قوه از اعم معنی به و عمومی حقوق حقوقی، فردشخص بارزترین عنوان به دولت دردستگاه که حقیقی

 گردد؛می مشغولند، کار به دولت به وابسته مؤسسات

ی نماید و به م کسب متبوع دستگاه از را خود حقانیت و اعتبار دولت کارمند چون قانون مسئولیت مدنی ،( 11) ماده به موجب

 بود نخواهد مربوطه دستگاه علیه زیاندیده دعوی  مناسبت انجام وظیفه نیز خسارت را واردنموده، صرف مسؤولیت وی، مانع اقامه

 فرد هر مسلم حق دادخواهی »:دارد می مقرر که اساسی قانون چهارم و سی اصل در کلی  قاعده مشمول توان می هم را امر این که

ر راستای اصل مسؤولیت مدنی ناشی از فعل غیر، تبیین نمود، لذا شخص زیان دیده برای جبران خسارت وارده به د هم و «.است

خود که ناشی از اقدامات و عملیات مأمور دولت در چارچوب وظایف محوله از سوی دستگاه مربوطه است. حق مراجعه به 
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داشت.ولی در این فرض امکان مراجعه دولت به مأمور خاطی پس از  دستگاهی را که مأمور در آن انجام وظیفه می نماید، خواهد

 . جبران زیان زیاندیده و النهایه تحمیل خسارت بر مقصر امکان پذیر خواهد بود

خسارت وارده به اشخاص به سبب اعمال دولت زمانی ،  اولدر وهله ( ق.م.م، نکات ذیل قابل توجه است: 11در رابطه با ماده )

ست که زیان وارده مستند به عمل دولت باشد.به عبارت دیگر باید بین عمل زیانبار و خسارت وارده رابطه سببیت قابل جبران ا

وجود داشته باشد. بدیهی است چنانچه این رابطه قابل اثبات نبوده و یا زیان وارده ناشی از حوادث طبیعی و غیر مترقبه چون سیل 

ر بوده باشد، چون رابطه سببیت بین عمل دولت و خسارت وارده وجود ندارد، لذا مسؤولیتی و طوفان و زلزله و غیره و یا فورس ماژو

این است که اثبات رابطه سببیت در دعوی  لازم است توضیح داده شوددر این زمینه متوجه دولت نخواهد بود. مطلب دیگری که 

مدعی است که البته اثبات این رابطه با توجه به وضعیت مسؤولیت مدنی به عهده شخص متضرر از عمل زیانبار یا به عبارتی دیگر 

زیاندیدگان از اعمال دولت تا حدی مشکل بوده و بالمال جبران زیان از زیاندیدگانی که توانایی اثبات این رابطه را نداشته باشند، 

 .                            امکان پذیر نخواهد بود

اشی از اعمال حاکمیت هم در صورتی که دو شرط موجود باشد دولت از جبران زیان و در خصوص خسارات ن، نیز در وهله دوم

 ..                                                              پرداخت خسارت معاف خواهد بود

ین منافع اجتماعی به اول اینکه دولت در مقام اعمال حاکمیت باشد ودوم آن که، آن عمل حسب ضرورت و طبق قانون برای تأم

 [26] .عمل آید

گیرد. زیرا در هر دو مسئولیت مدنی در معنی عام و وسیعش هم مسئولیت قراردادی و هم مسئولیت خارج از قرارداد را در بر می

گردد. قلمرو برمی مسئلۀ مهم، بحث جبران خسارت است. اما تفاوت اساسی این دو با هم به وجود یا عدم وجود قرارداد بین طرفین

شود، که بین طرفین قراردادی برای انجام تعهد وجود نداشته باشد. مسئولیت مدنی ناشی از نقض مسئولیت مدنی از جائی آغاز می

 بیانآید. به قرارداد نیست، در حالی که مسئولیت قراردادی مسئولیتی است، که در نتیجۀ تخلف از مفاد قرارداد خصوصی پدید می

این معنی است، که کسی که به عهد خود وفا نکرده و باعث ضرر طرف قرارداد خود شده باشد، باید ولیت قراردادی بهدیگر مسئ

  زیان وارده را جبران نماید. 

در حقوق موضوعه ایران تمام مسئولیت ها بر پایه تقصیر بنا نشده است. قدیمی ترین مقررات در خصوص مسئولیت مدنی مربوط 

آوری شده است و صرف ایجاد رابطه علیت عرفی بین  گرد قانون مدنی، 330الی  32۸اتلاف در مواد می باشد.بیب به اتلاف و تس

قانون  330الی  331تسبیب در مواد  نمی باشد.فعل شخص و تلف برای تحقق مسئولیت کافی است و نیازی به احراز تقصیر او 

استنباط کرد زیرا مسئولیت مالک نسبت به خساراتی  333و  336آوری شده است و لزوم وجود تقصیر را می توان از مواد  گرد مدنی

  .که در نتیجه خراب شدن دیوار یا کارخانه به بار می آید، منوط به بی مبالاتی او شده است

مثبت و ترک فعل واقع می شود. فعل اعم از اینکه به فعل زیان بار به عنوان یکی از ارکان مسئولیت مدنی، به دو صورت فعل 

صورت مباشرت یا تسبیب باشد و باعث ورود ضرر شود مسئولیت آور است. البته فعل زیان بار باید در نظر اجتماع ناهنجار باشد 
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است زیرا تقصیر مدنی با  و از لحاظ اخلاقی ورود ضرر باید ناشایسته باشد، قانون گذار مصادیق اعمال زیان بار را تعیین ننموده

تقصیر کیفری تفاوت دارد و مفهوم عرفی و اجتماعی دارد تا آنجایی که در مواردی، ضرورت های اخلاقی، اجرای حقی را که قانون 

برای اشخاص قایل شده است محدود می کند. با توجه به وجود مسئولیت های بدون تقصیر در حقوق ایران اشاره به لزوم نامشروع 

قانون مسئولیت مدنی چنین مفهومی استنباط نمی شود. اما عبارت بدون مجوز قانونی  1فعل ضروری است هر چند که از ماده  بودن

در ماده یک قانون مسئولیت مدنی برای بیان موارد استثنایی که شخص با مجوز قانونی به دیگری ضرر می زند اما مسئولیت بر او 

 .دهد عمد و بی احتیاطی در صورتی که بدون مجوز قانونی باشد باعث ایجاد مسئولیت می شودبار نمی شود مفید است و نشان می 

 می توان بیان داشت،اما در مورد این که خودداری از انجام فعلی که برای دیگران زیان بار باشد. تقصیر محسوب می شود یا خیر، 

 منشا .شود می مقصر محسوب قانونی تکالیف این به نکردن عمل با فردوقتی قانون شخصی را مکلف به انجام عملی می کند، 

 بدون فعل ترک درخصوص اما است مدنی قانون 952 ماده مفاد حسب عادت و عرف و ها نامه آیین خاص معنای به تکالیف این

 [2۷] است. نداده انجام باری زیان فعل چون شود نمی تلقی مسئول شخص خاص، تکلیف

تنها وجود خسارت و تقصیر یا فعل زیان بار کافی نیست، بلکه باید رابطه سببیت بین خسارت وارده و برای تحقق مسئولیت مدنی 

تقصیر یا فعل زیان بار نیز وجود داشته باشد. رابطه ی سببیت در مواردی که تقصیر شرط ایجاد مسئولیت نیست اهمیت بیشتری می 

ادثه ای جزء شرایط ضرورت تحقق ضرر باشد، یعنی احراز شود که بدون آن یابد و البته احراز آن نیز دشوارتر می شود. چنانچه ح

ضرر واقع نمی شود، آن حادثه سبب محسوب می شود. پس اگر ثابت شود که در صورت مواظبت کامل نیز ضرر وارد می شد، 

 [2۸] .معلوم می شود که تقصیر خواند باعث ورود زیان نبوده است

پرسنل ارتش کسانی هستند که برابر شرایط و مقررات بیان نموده  21طی ماده  1366مصوب  انقانون ارتش جمهوری اسلامی ایر

 عبارتند از: کادر ثابت وظیفه و پیمانی.شوند ومندرج در این قانون و یا قانون خدمت وظیفه عمومی به خدمت پذیرفته می

، به عدم معروفیت به فساد اخلاق و عدم اعتیاد بت و پیمانیدرباره شرایط عمومی استخدام در کادر ثا 29ودر بند های ی و ک ماده 

 نموده است اشاره داشتن سلامت روانی و جسمی متناسب با خدمت مورد نظر.. به مواد مخدر و

لذا ، در موردکسانی که قرار است به استخدام ارتش درآیند و همچنین سربازان وظیفه، ضروریست بندهای ماده فوق الذکر در مورد 

در مورد ایشان وجود  زمینه هاایشان به دقت رعایت گردد تا همانگونه که در ابتدای بحث درباره دلایل خودکشی بیان گردید ، این 

 نداشته باشد.

 دستورالعمل سنجش و ارزیابی سلامت روانی کارکنان وظیفه در مراکز آموزشی نیروهای مسلحر این زمینه می توان به همچنین  د

 اشاره نمود.،  139۸مصوب 

در تعریف اختلال روانی بیان  دستورالعمل سنجش و ارزیابی سلامت روانی کارکنان وظیفه در مراکز آموزشی نیروهای مسلحبند د، 

شود که منجر به آشفتگی در تفکر، احساسات و عواطف، رفتار، تکلم، اختلال روانی به گروهی از اختلالات اطلاق میداشته است:
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. همچنین بند مذکور در تعریف شودقضاوت، بینش، کارکرد تحصیلی، شغلی، خانوادگی، زناشویی، اجتماعی و ... در فرد مبتلا می

  .                                       آزمون روان شناختی بیان نموده است:     

ها یکسان است و کند و برای همه آزمودنیعبارت است از یک آزمایش معین که انجام فعالیتی را ایجاب میآزمون روان شناختی 

 شیوه مشخصی را برای برآورد موفقیت یا شکست دارد. 

  بیان نموده است:  دستورات اجرایی، دستور العمل ذکر شده ، در زمینه هـبند 

و یا در ( 3۷باشد )یعنی بالاتر از نمره شناسی آنان در مراکز آموزش از نظر اختلال روانی مثبت میای که تست روانکارکنان وظیفه

یا  دارند و یا در فرم اطلاعات تست سابقه اقدام به خودزنی و خودکشی و ۷نمره بالاتر از  dهای پُرخطر مانند یکی از خرده مقیاس

شناختی )تشخیصی( اند، برای تأیید نتایج آزمون باید مورد مصاحبه روانبستری در بخش روان پزشکی بیمارستانی را گزارش کرده

 قرار گیرند. 

کارکنان وظیفه که  ، دستورالعمل سنجش و ارزیابی سلامت روانی کارکنان وظیفه در مراکز آموزشی نیروهای مسلح 3بر اساس ماده 

باشند به واحد بهداشت می dsm 5های تشخیصی یکی از اختلالات روانی مبتنی بر معیارهای پس از انجام مصاحبه دارای ملاک

روانی مرکز آموزش معرفی تا تحت مراقبت و درمان قرار گیرند. نتیجه عملیات تشخیص و درمان در فرم شماره یک این دستورالعمل 

 شود. کارگیرنده ارسال میهای بهق وضعیت سلامت روانی کارکنان وظیفه درج و به همراه پرونده کارگزینی به ردهبه عنوان سواب

از حمل سلاح و « گروه ب»تحت عنوان 3کارکنان وظیفه با شرایط روانی مندرج در ماده ، دستور العمل مذکور 3تبصرهبه موجب 

باشد دمت، تحویل سلاح و مهمات به آنان به هر دلیل و تحت هر شرایطی ممنوع میباشند و در تمام طول دوران خمهمات معاف می

  .                                  ها باید درج گرددو این ممنوعیت در فرم شماره یک خلاصه نتایج آزمون معاینات سلامت روانی این افراد در بخش توصیه

کارگیرنده رده بهبیان داشته است:  4مادهدر ادامه                                                            .                                      

گیرند بلافاصله این افراد را به بهداری رده ارجاع دهند تا ضمن انجام اقدام لازم بر اساس قرار می« گروه ب»ای که در کارکنان وظیفه

                                                        . .                  های لازم و در صورت نیاز به روانپزشک ارجاع شوندباشند تحت مراقبتای اختلالات روانی میبالا، چنانچه دار 2تبصره 

دارای کد تشخیص  گیری و مراقبت کارکنان وظیفههای فاقد روانشناس پیدر یگانهمچنین ماده مذکور یادآوری نموده است: . 

ای هر نیرو در صورت نیاز، با اعزام های منطقهباشد و مراکز بهداری و بیمارستانبه عهدۀ پزشک دوره دیده یگان می« گروه ب»

های مذکور را در مدت اجرای دستورالعمل روانشناسان مجرب دارای مدرک کارشناسی ارشد و بالاتر، کمبود نیروی تخصصی یگان

                                              .                            .  رفع نمایند

موظف است شرایط روانی این افراد را به « گروه ب»کارگیرنده کارکنان وظیفه بهداری یگان بهدستورالعمل مذکور،  5مادهبر اساس 

ونی در بکارگیری آنان، شرایط کاری مناسب حال افراد را های قانمعاونت نیروی انسانی رده اعلام کند و ضمن تأکید بر محدودیت

 پیشنهاد نماید. 
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بهداری  ، سنجش و ارزیابی سلامت روانی کارکنان وظیفه در مراکز آموزشی نیروهای مسلحدستورالعمل  ۸مادهبه موجب همچنین 

ها و مراکز آموزشی موظف هستند پس از پایان عملیات غربالگری هر دوره، گزارش کامل آن را شامل تعداد نفراتی که مورد رده

اند ترین اختلالات و تعداد و درصد کارکنانی که در تشخیص نهایی دارای علائم اختلالات روانی بودهاند، شایعارزیابی قرار گرفته

الف و ب( به همراه نتایج شورای پزشکی، اقدامات تشخیصی و درمانی انجام شده را به ادارات بهداشت و درمان )به تفکیک گروه 

 ها ارسال نمایند. نیروها و سازمان

 نتیجه گیری:

 قانون ارتش جمهوری اسلامی ایران، درباره شرایط عمومی استخدام در کادر ثابت و 29ماده )دو بند آخر( در بند های ی و ک 

داشتن سلامت روانی و جسمی متناسب با خدمت مورد نظر.به .پیمانی عدم معروفیت به فساد اخلاق و عدم اعتیاد به مواد مخدر و

شایسته است به موجب قوانین موجود سلامت جسمی و روانی و همچنین عدم لذا عنوان شرایط عمومی استخدام ذکر شده است.   

ط عمومی استخدام کادر ثابت و پیمانی در پرسنل نیروهای نظامی مد نظر قرار گیرد. در مورد اعتیاد به مواد مخدر در زمینه شرای

سربازان وظیفه هم این موارد لحاظ شده و نیزشرایطی که سلامت جسمی و روانی ایشان را به مخاطره می اندازد مورد بررسی قرار 

 گرفته و  اصلاح گردد.

، دستورالعمل سنجش و ارزیابی سلامت روانی کارکنان وظیفه در مراکز آموزشی نیروهای مسلحهمچنین ضروری است با توجه به 

 مورد بررسی قرار گیرد تا از بروز حوادث ناگوار ، جلوگیری به عمل آید.  کارکنان وظیفه شرایط سلامت روانی
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