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 3475-3492،صص1399(زمستان12سوم ،شماره چهارم )پیاپی شناسی سیاسی ایران، سالپژوهشی( جامعهـفصلنامه علمی )مقاله علمی

امواج الکترومغناطیس و از قوانین و آسیب ها  استان های کهگیلویه و بویر احمد،اردبیل، بوشهر و همدان شهروندان میزان آگاهی

 تشعشعات رادیویی

 1علی اکبر آذرکمان

 2اسماعیل عبدالهی

 3مریم صفایی

 چکیده

 ابزارهای ، آسایش و رفاه وسایل داشتن به بشر نیاز.نمود طلب را متناسب تکنولوژی وجود تاریخ، طول در انسان جمعی زندگی

. است بوده تکنولوژی دنیای سمت به حرکت مسیر در اصلی های انگیزه طلبی، تنوع حس و کنجکاوی همچنین و ارتباطی

 برق نیروی به صرفاً شد، چیره و مسلط  خانوادگی های کانون و خصوصی زندگی بر امروزه که الکترومغناطیس  دانش توسعه

 رادیویی تشعشعات و امواج گسترش ، ها افکن بمب و نظامی،راهدارها و پزشکی امور در لیزر از استفاده بلکه ، شود نمی منتهی

 برق،استفاده های کابل و ها سیم ، ها ،پارازیت ها ماهواره از استفاده ، همراه تلفن های وگوشی ها ها،دکل آنتن ،رواج مخابراتی و

 در...و ها حافظه کارت ، ها دیسک ، ها رایانه:  نظیر افزاری سخت جانبی وسایل از استفاده ماکریور، مانند خانگی وسایل در

 گردید معاصر دنیای در هایی پیشرفت به منجر دانش این از ناشی های آوری فن چند هر .شود می گرفته کار به معاصر دنیای

 حاکم امنیت به نسبت صحیح نظارت ،عدم ها آسیب بودن ،نامحسوس الکترومغناطیس فضای ساختار نامتوازن و سریع رشد اما

  مادی های آسیب وقوع برای خطرناک و مناسب بستری به منجر دانش این دستاوردهای بودن وتخصصی تکنولوژی گونه براین

 .دراین شود احتمالی های آسیب از پیشگیری به منجر تواند می ها دستورالعمل و قوانین از مردم شناخت اما گردید  وروانی

 ها آسیب از را مردم آگاهی ،میزان پژوهشگران برخی منظر از الکترومغناطیس های فناوری های اززیان برخی ذکر ضمن  مقاله

 .است گرفته قرار سنجش مورد نامه پرسش طریق از امواج به راجع قوانین و

 رادیویی تشعشعات ، الکترومغناطیس ،امواج ها آسیب ، واژگان کلیدی : قوانین
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 مقدمه

با رشد فزایند تکنولوژی هر روز تغییرات شگرفی در زندگی بشر به وقوع می پیوندد ،.علم الکترونیک از جمله دانش های 

دستاوردهای این دانش حوزه هایی ازجمله پزشکی ،ارتباطات مخابراتی و است که دنیای معاصر را دچار تحول عظیمی نموده

استفاده روز افزون از دستاوردهای فناوری های الکترومغناطیس در . و رادیویی را تحت سیطره خود درآورده است 

یویی اکثر افراد را در منازل،محل کار،مراکز عمومی،خدماتی و درمانی و از طرفی ایجاد فرکانس های ماهواره ای،مخابراتی ،راد

قرار داده است .لذا نظر به گسترش نصب آنتن های مخابراتی و رادیویی،استفاده گسترده از  هامعرض تشعشعات و اشعه 

 و محققین را برآن داشت تا پژوهشگراندستاوردهای این دانش در امر درمانی و پزشکی و حتی در مصارف خانوادگی و...،

و سایر  بر سلامت جسمانی و روانی انسان ها را  و تشعشعات ناشی از این گونه تکنولوژی آسیب های ناشی از امواج 

مبنی بر آسیب های  آنان.مقاله حاضر باتأسی از نظر برخی پژوهشگران و نتایج آزمایشات موجودات مورد بررسی قرار دهند

آگاهی مردم از آسیب ها،نحوه  به بررسی میزان، بر سلامت جسمی و روانی افراد و سایر موجودات  ناشی از امواج

  قوانین از طریق پرسش نامه پرداخته است .  استفاده،میزان شناخت آنان از

ساخته برای جمع آوری اطلاعات از پرسش نامه محقق .تحلیلی استفاده میشود –در این تحقیق از روش پیمایشی وتوصیفی 

سپس  .به گونه ای که ابتدا گویه ها پس از مطالعه موردی که در زمینه متغییر های تحقیق گردیده انتخاب و پالایش می شوند

جهت تایید روایی پرسشنامه ضمن مشورت با اساتید برجسته در زمینه ای تحقیق در سطوح دانشگاهی پرسشنامه بین نمونه 

 ه و گویه ها تحلیل گردیده تا روایی پرسشنامه معین گردد. این پرسشنامه بصورت پاسخنفری از جامعه آماری توزیع شد 100

 انتخاب می گردند. 5تا 1 و چند گزینه ای به روش لیکرت می باشند که هر گزینه بصورت رتبه بندی از نمره بسته 

استفاده می شوند.جامعه  spssار برای تجزیه و تحلیل داده های از روش تحلیل آماری همبستگی پیرسون با کمک نرم افز

از روش نمونه گیری  وست اسال استان های کهگیلویه و بویر احمد،اردبیل، بوشهر و همدان 15آماری مورد نظر افراد بالای

و پرسشنامه در اختیار شد . بعد از انتخاب افراد بصورت تصادفی به درب منزل یا محل کار آنان مراجعه شدتصادفی استفاده 

 ، برای مشخص شدن حجم نمونه و نحوه ی انتخاب نمونه از فرمول کوکران استفاده گردید.رار گرفتآنان ق

سوال است که ابتدا به بیوگرافی افراد و سپس فاصله در معرض امواج و بعد میزان آگاهی 30. پرسش نامه مورد نظر حاوی  

آگاهی مردم از آسیب های ناشی فن آوری "بارت است ازعنوان متغیرعاز قوانین و آسیب ها آنان مورد پرسش قرار میگیرد. 

تحلیل آماری "رتبه ای  اما نحوه اندازه گیری بصورت –کیفی  نقش و نوع متغیر :وابسته وبصورت"های الکترو مغناطیس

 می باشد . "نسبی لیکرت"است و مقیاس بصورت  "همبستگی پیرسون

 نظیر آنتن ها،دکل ها ،تلفن همراه وماکریوو(رادیویی  الکترومغناطیس) امواجآسیب های 

 

.هرچند که  شدتکنولوژی تلفن همراه باعث مطالعات فراوانی در مورد اثرات امواج آن روی انسان و سایر موجودات 

سازندگان و شرکت های تلفن همراه عقیده دارند که امواج تلفن همراه تأثیری بر روی انسان ندارد اما تحقیقات فراوانی بر 

نشان از بروز آسیب های امواج بر روی سلامت جسمی وروانی انسانها و سایر  ات قکه نتایج برخی از تحقیاین عقیده نیستند.

 موجودات است.

 توکسیک امواج ساطع شده از تلفن همراه:اثرات ژنو
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یس و همکارانش افزایش فراوانی میکرو نوکلئوس ها در لتفوسیت های خونی انسان که به مدت ابراساس مطالعات ت

)تایس و وات برکیلو گرم قرار داشتند.مشاهده شده است. SAR=10مگاهرتز امواج با 835ساعت در معرض 24

 (2002همکاران،

مگاهرتز به 245در مطالعات تروسیک ،تعداد میکرونوکلئوس ها در خون محیطی رت های در معرض مایکروویو با فرکانس 

 (2006ا،)تروسیک و بوسلیجتساعت ،افزایش تعداد میکرونوکلئوس ها را گزارش داده است . 2روز ،روزی 7مدت 

/و 2های  SARمگاهرتز با  900در مطالعات دیگری  با قرار دادن محیط کشت های گلبول های سفید خون انسان در معرض 

، و 60،120میلی وات در مدت زمان  200، ،5مگاهرتز و با قدرت  1800وات بر کیلو گرم و همچنین تلفن های همراه  6/1

 (2005مارتلی،-زونیکلئوس ها را تأیید کردند. دقیقه ، افزایش القای تشکیل میکرونو 180

مگاهرتز قرار داده بود به این  940ساعت در معرض امواج تلفن همراه  8در مطالعات بهارآرا که موش های باردار را روزانه 

ی که نتیجه رسید که امواج تلفن باعث افزایش تعداد میکرونوکلئوس ها در اریتروسیت های خون محیطی نوزدان موش کوچک

مادرانشان در معرض امواج قرار گرفته بودند شد لذا امواج الکترو مغناطیس تلفن همراه حتی در زمان بارداری بر روی جنین 

 (2008)بهار آرا و همکاران،ثیر دارد.أت

در لنفوسیت های خون  DNAتلفن همراه باعث شکسته شدن رشته های  GSMفیلپس معتقد است که :که سیگنال های 

 (2009.)فیلپس،انسان می شود محیطی 

ساعت در روز در معرض  1در تحقیقی که بر روی دودمان های سلول های اپیتلیالی انسان های مختلفی که همگی به مدت 

وات بر کیلو گرم قرار گرفته اند به این نتیجه رسیدند که امواج تلفن  SAR=8/2مگاهرتز تلفن همراه در محدوده  900امواج 

 (2006)نایلوند،نی و یا پروتئینی در افراد می شود.همراه باعث  ژ

 اثرات مایکروویو تلفن همراه بر غدد تناسلی و باروری

تاثیر امواج به حدی است که باعث عقیم شدن مردان می شود.» یکی از اعضای حساس به حرارت بیضه ها برخی معتقدند که 

درجه حرارت خاصی که معمولاً کمتر از درجه حرارت معمولی بدن است هستند. سلول های ژرمینال تولید کننده اسپرم در 

می توانند کار کنند و در درجه حرارت های بالاتر صدمه خواهند دید. جذب انرژی ناشی از امواج مایکروویو یا رادیویی در 

«)محمدی را ایجاد کند.بیضه ها می تواند باعث عقیمی موقت شود که اگر جذب انرژی کافی باشد می تواند عقیمی دائم 

درصد  30ساعت در روز از تلفن همراه استفاده می کنند نسبت به غیر کاربران، تا  4تا  2تعداد اسپرم مردانی که  (1394

درصدی تعداد اسپرم ها می شود. استفاده از  40ساعت از تلفن همراه منجر به کاهش  4کاهش یافته و استفاده روزانه بیش از 

سبب کاهش تعداد، تحرک و زیست پذیری اسپرم و القای تغییرات پاتولوژی در اسپرم و مورفولوژی بیضه ها، تلفن همراه به 

نازایی را در مردان به شدت افزایش می دهد .انتقال انرژی توسط میدان الکترومغناطیس در فرکانس رادیویی سبب ایجاد 

قابل جبرانی بر کیفیت اسپرم می گذارد.استفاده از لپ تاپ  گرمای موضعی و شدید روی دستگاه تناسلی می شود که اثر غیر

 (1397متصل به اینترنت بی سیم با عقیمی مردان، ارتباط مستقیم دارد.«.)مهدی زاده ،

وات بر کیلو گرم و  SAR=2مگاهرتز امواج سینوسی ) 1800قرار گیری سلول های تروفوبلاستی انسان در معرض تابش های 

GMS 217 همراه به مدت یک ساعت ،سبب افزایش میزان تخریب  هرتز( تلفنDNA  نمی شود اما استفاده انواع متفاوتی از

مگاهرتز به 1800ساعت ،و قرار دهی در معرض تابش های  24و  4،16سیگنال های تلفن همراه ،افزایش طول مدت تابش به 



 

3478 

ی
ی )مقاله علم

صلنامه علم
ف

ـ
جامعه

ی( 
پژوهش

ل
ن، سا

ی ایرا
ی سیاس

شناس
 

ی
چهارم )پیاپ

سوم ،شماره 
12

ن
(زمستا

1399
 

ابل توجهی در تخریب ماده وراثتی این سلول ها می دقیقه خارج از میدان سبب افزایش ق  دقیقه در میدان و  5طول متوالی 

 (2010)فرانلتی و همکاران،شود.

مگاهرتز تلفن همراه ، ساختار اووسیت ها را تغییر می دهد و از میزان باروری موش ماده نژاد بالب سی می  940مایکروویو 

 (2008)بهارآرا و اوریانا،کاهد.

ستفاده از تلفن همراه و سرطان،پایین آمدن تراکم استخوان و ناباروری در مردان برخی از مطالعات بیانگر وجود ارتباط بین ا

 (1390،کیت موری )است. 

 

اروگول معتقد است که امواج تلفن همراه ،تحرک اسپرم انسانی را تحت تأثیر قرار می دهد و در طولانی مدت باعث تغییرات 

دقیقه منی انسان را در معرض تابش  5بات ادعای خود ، به مدت ساختاری و رفتاری سلول های زاینده می شود و برای اث

سانتی متری  قرار داد و دید که این امر باعث کاهش سرعت   وات در فاصله  2مگاهرتز با قدرت  900های تلفن همراه 

 (2006)اروگول،حرکت اسپرم و کاهش تراکم اسپرم شده است..

ت و مطالعات نشان داد که پروتئین های شوک گرمایی با ایجاد استرس در شوک گرمایی یکی از اثرات امواج مغناطیسی اس

( ها باعث افزایش نفوذپذیری سد خونی  Fibrobhast Growth Factor) FGFفیبرهای اندوتلیالی و تغییر در ترشح 

 (2009)فیلپس و همکاران،بیضه ای و نازایی می شوند . 

محیط می تواند اثر مستقیم بر روی سقط جنین در خانم های باردار  ( ELF EMFامواج الکترومغناطیس با فرکانس پایین )

فاطمه شمسی محمود آبادی )داشته باشد. ضروری است که تمام افراد تا حد امکان خود را دور از این امواج نگه دارند. 

،1390) 

در معرض امواج  قرار دارند ،بیشتر از افراد  نتایج یک پژوهش انجام گرفته در سنگاپور نشان داد که احتمال ناباروری افرادی

 ( 1387مشابه آن ها که معرض امواج قرار ندارند.)منطقی ،

گذاشتن لپ تاپ روی پاها و گذاشتن موبایل در جیب شلوار عامل ضعف اسپرم های مردان،تورم بیضه ،ضعف قوای جنسی 

 (1391و ایجاد روماتیسم در پاها می شود )حسین زاده ،

مگاهرتز تلفن همراه قرار دادند  900روز در معرض امواج  7ساعت در روز در طی  12ی که موش های را به مدت در پژوهش

این نتیجه بدست آمد که : امواج تلفن همراه باعث تخریب قابل ملاحظه  ژن های میتوکندری و هسته اسپرم های مجاری 

 (2008)آگاروال،اپیدیدیم موش ها گردید. 

 ال و کلیهه بر قلب،کبد ،طحاثرات تلفن همرا

ساعت در معرض تلفن همراه غیر فعال و  23خوکچه هندی ماده که برای  28خوکچه هندی نر و  28در آزمایشی که بر روی 

روز  30وات بر کیلو گرم به مدت  SAR =95/0مگاهرتز با  900دقیقه در معرض امواج تلفن همراه فعال  20سپس به مدت 

قرا گرفتند این نتیجه بدست آمد که: امواج تلفن همراه باعث تغییرات در میزان آهن ،مس،منگنز و نسبت مس بر روی کبد و 

 (2005)اوزگونر،تغییرات منگنز در بیضه گردید.
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قرار  30روز و هر روزی  15راه به مدت مگاهرتز تلفن هم 940در آزمایشی ،موش های بالب سی نابالغی را در معرض امواج 

دادند و این نتیایج به دست آمد که: امواج ساطع شده از تلفن همراه باعث تغییرات منفی در اجتماعات سلول های تک هسته 

 (2008)بهار آرا و پریور،ای،سلول های کوپفر کبدی،سلول های طحال و کلیه سلول های مغز استخوان شده است.

دقیقه ای باعث آریتمی سینوسی می شود و جهت پیشگیری از اثرات و 17مغناطیس تلفن همراه در مکالمان امواج الکترو 

عوارض ناخواسته تلفن همراه روی قلب ،تلفن دور از قلب قرار گرفته و زمان استفاده از آن کاهش یابد و از هندزفری 

 (1388،رسول کاویانی نژاد )استفاده شود . 

 : و یادگیری مایکروویو تلفن همراه بر حافظهاثرات 

قسمتی از سر که تلفن همراه در مجاورت آن قرار می گیرد  بیشتر از سایر نواحی بدن آسیب می بیند و این تأثیر پذیری در 

کودکان به علت نازکی پوست سر و جمجمه بیشتر است و امواج ساطع شده از تلفن همراه باعث میشود که محتوای مایع 

 (2009)خورانا،مغزی کودکان افزایش و حجم مغز کاهش یابد.

در تحقیقات دیگری به این نتیجه رسیدند که امواج ساطع شده از تلفن همراه و ابزارهای الکترومغناطیسی باعث افزایش لیپید 

سحر و )ست .پراکسید پلاسما، کاهش سوپر اکسید مغز ،کاهش کاتلاز مغز و سایر سلول ها و کارکردهای مغزی شده ا

 (2008عوض،

مگاهرتز تلفن همراه می تواند باعث اختلال در 900اما در تحقیقات متعددی با کمک ماز آبی ،نشان داده شد که باند فرکانسی 

فرایند یادگیری،نقص در فرایندهای اکتساب و تثبیت حافظه ،ضعف در حافظه مرجع و تأخیر در رسیدن به منطقه هدف در 

 (2005)دایم،ماز آبی شود.

ساعت در روز در دوران بارداری  4در آزمایشی که بر روی هیپو کامپ و رفتارهای یادگیری در موش بالب سی که به مدت 

میلی وات بر کیلو گرم قرار داشتند ،امواج ساطع شده منجر به کاهش توانایی  200SARدر معرض امواج تلفن همراه با 

 (2009)مقیمی،د.یادگیری و حافظه فضایی موش ها گردی

( با نوع زنگ لرزشی Missed callبار تماس بدون پاسخ) 50در آزمایشی که موش های صحرایی نژاد ویستار را در معرض 

(Vibration در هر روز و به مدت )مگاهرتز قرار دادند این نتیجه بدست آمد که امواج  900-1800هفته با تلفن همراه  4

 (2009)ناریانا،ری شناسایی،تشخیص هدف و آسیب به تشکیلات حافظه موش ها گردید.ساطع شده منجر به کاهش سه براب

روز در معرض تشعشعات مایکروویو و تلفن همراه قرار دادند  60و  40،  20در مدت  در تحقیقی که :موش های را 

سوکولوویچ ی می شوند.)مشخص شد که  تلفن های همراه باعث تغیراتی در بافت های مغز و همچنین آسیب های بیوشیمیای

  (2008،و همکاران 

مگاهرتز 940ساعت در معرض امواج 3روز،روزی 20در آزمایشی که نوزادان موش های بالب سی که در بدو تولد را به مدت 

ی تلفن همراه قرار داده بودند ،این نتیجه بدست آمد که امواج تلفن همراه باعث تغییر در توانایی یادگیری،خطای حافظه فضای

 (2009)بهار آرا و مقیمی،و افزایش فعالیت حافظه کاری بچه موش ها شد.

اشلوفر معتقد است که استفاده از تلفن همراه و امواج ساطع شده از آن منجر به ایجاد آشفتگی،اختلال در خواب کاربران تلفن 

یشوند و جهت اثبات مدعای خود همراه،واکنش های زیستی ناشی از استرس،افسردگی و عصبانت افراد در مجامع عمومی م

اثرات تلفن همراه را بر روی دانش آموزانی که به مدت دو هفته همزمان با رانندگی از تلفن همراه استفاده کردند ،مورد 
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بررسی قرار داد و متوجه شده که استفاده از تلفن همراه تمرکز و سرعت عملکرد را در حین راننده گی کاهش می دهد و 

 (2010)شهلوفرا، رانندگی افزایش می یابد و سایر عوامل ذکر شده را به همراه دارد. تعداد خطاهای

افرادی که استفاده بیشتری از تلفن همراه دارند دچار سردرد یا دردهای در ناحیه آرواره گردن ،بازو و دوشانه می شوند 

دیگری هستند که به موبایل ها نسبت  ضرا.کاهش احتمالی باروری،بیقراری،خواب پریشی،سردرد،سرگیجه،کاهش حافظه و ام

 (1389،آرزو رستم زاده )داده می شوند.

 تأثیر تلفن همراه بر سرطان زایی

سال بطور مداوم از تلفن همراه استفاده کردند ،احتمال بروز سرطان در 10 تا  5برحسب مطاله ای که برروی افرادی که بین 

 (2006)اروگول،است که از تلفن استفاده نمی کنند.آنان یک و نیم برابر بیشتر از افرادی 

مگاهرتز قرار دادند به 2450مگاهرتز تا  27درتحقیقی که موش های نژاد ویستار را در معرض تابش امواج رادیو فرکانس بین 

تومورهای ،تکثیر سلولها و  DNAاین نتیجه رسیدند که احتمال زیاد امواج الکترو مغناطیسی تلفن همراه باعث شکسته شدن

 (2005)بهارآرا و پالراج،مغزی میشود.

 و خواب  . تأثیر تلفن همراه بر سلول

اکسیداز غشا پلاسمایی،تشکیل گونه های اکسیژن فعال را افزایش  NADHتشعشعات الکترومغناطیسی با تحریک 

ور رشد اپی درمی و آبشاری از میدهد،افزایش متالوپروتئینازهای ماتریکس را فعال می کند که سبب تحریک گیرنده های فاکت

(سلولی می گردد.آنگاه  Extra cellularvsignal Regulated Kinaseعوامل موثر در مسیر کینازهای تنظیم کننده علائم)

گسترش  (و در نهایت MAPKوپروئتین کینازهای فعال کننده میتوژن) Ras,Rafسبب فعالیت پروئتین های ERKمسیرهای 

   (2008)دسای،دد.تومورهای سرطانی می گر

برخی از محققان معتقدند که تشعشعات تلفن همراه بطور مستقیم ویا با تأثیر بر غشا سبب تحرک بیان آنزیم ارنیتین 

 (2009)دسای،دکربوکسیلاز و در نهایت بروز سرطان می شود .

و در نهایت کاهش  اکسیدانیتشعشعات تلفن همراه با تولید رادیکال های آزاد شده سبب کاهش فعالیت آنزیم های آنتی 

 (2007)اوزگور،ظرفیت آنتی اکسیدانی سلول ها می شوند.

دسای معتقد است که :تشعشعات تلفن همراه می تواند همئوستازی کلسیم درونی سلولی را با عمل بر روی کانال های 

در فعالیت آنزیم های ارنیتین  کلسیمی غشاء پلاسمایی تغییر دهد و سبب افزایش بر تکثیر و تمایز سلول از طریق تغییر

گردد و از طرفی معتقد است که :امواج تلفن همراه تولید سوپراکسیداز سلولی را از طریق تأثیر بر  Cدکربوکسیلاز و فسفوکیناز

 (2009)دسای ،آنزیم های غشاء پلاسمایی در مایع منی تحریک کرده و قابلیت زنده ماندن و تحرک اسپرم را کاهش می دهد.

مگاهرتز سبب کاهش یا افزایش تعداد کروموزوم ها)آنیوپلئیدی(می شود 830گیری لنفوسیت های انسانی در میدان های  قرار

 (2004)لای و سینگ،که امر باعث بی ثباتی ژنی و افزایش خطر سرطان می شود.

هیستومورفولوژیک و  قرار گرفتن در برابر امواج موبایل به عنوان یک فاکتور محرک می تواند موجب بروز تغییرات

 (1394،علی لویی منفرد و سحر هامون نورد  )مورفورمتریک در اندام های لنفوئیدی موش سوری گردد.

بر زمان واکنش و سرعت پردازش  WIFIتاثیر امواج الکترو مغناطیس دستگاه تلفن همراه و  "در تحقیقی با عنوان شکیبا
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به این نتیجه رسیدند که: کسانی که وای فای استفاده نمی کنند از  "شهرستان جماطلاعات در دانش آموزان پسر متوسطه 

سرعت پردازش بیشتری برخوردارند و آثار بیولوژیکی ناشی از امواج الکترو مغناطیس غیر قابل اغماض است . قرار گرفتن 

عالیت های طبیعی امواج مغزی لطمه زده و مغز انسان در نزدیکی یک منبع تولید کننده امواج الکترومغناطیسی ،می تواند به ف

 (1395،شکیبا) عملکرده های آنرا مختل نماید.

مگاهرتز ساطع می کنند که عمدتاً توسط پوست جذب می شوندو به میزان کمتری  900بیشتر تلفن های همراه در ترکیه اشعه 

نتایج در این امواج قرار گرفت که در معرض سی موش صحرایی  جهت اثبات این ادعا به وسیله عضله جذب میشوند. 

مگاهرتز تشعشع ساطع شده توسط تلفن های همراه باعث ایجاد تغییرات قابل  900مطالعه نشان داد : قرار گرفتن در معرض 

 (2004،اوزگونرا و همکاران )  ملاحظه ای در پوست می شود.

ومغاطیسی باعث تغییر خواب انسان می شود و تابش نتایج مطالعات دانشمندان نشان دهنده این است که تابش امواج الکتر

ند بر امواج مگاهرتز می توا 1800و  900امواج  که تابش Hountahaاین امواج باعث تغییر فعالیت های مغزی می شود لذا 

 (2009ه آن در مردان و زنان یکسان نیست.)یینگ هان،آلفا ،بتا و تتا مغزی اثر نماید که نتیج

و تجهیزات یا رادارهای مشابه با فرکانس های متفاوت را می توان به عنوان یک عامل در نظر گرفت که موبایل، تلفن ها 

 (2003،داسداگ و اکداگ  .)باعث افزایش استرس در انسان می شود

میزان شناخت مردم  استان های کهگیلویه و بویر احمد،اردبیل، بوشهر و همدان از آسیب ها ،قوانین و دستورالعمل های 

 و ماکروویو( )رادیوییوسایل الکترومغناطیس 

جهت میزان شناخت مردم  استان های کهگیلویه و بویر احمد،اردبیل، بوشهر و همدان از آسیب ها ،قوانین و دستورالعمل  

 افراد نفر از  1538میان که سوال است  30و ماکروویو(پرسشنامه پیوست که شامل  های وسایل الکترومغناطیس )رادیویی

 نتایج ذیل بدست آمد مورد پرسش قرار گرفتند وسال استانهای مذکور  15بالای 

 قسمت  این در. رودمی شمار به تحقیقی روش هر اساسی هایپایه از یکی علمی، روش از فرآیندی عنوان به تحلیل و تجزیه

 به شده، مطرح سوالات خصوص در و گرفته قرار تحلیل و تجزیه مورد تحقیق آماری نمونه از شده گردآوری اطلاعات

 . است شده پرداخته آماری گیرینتیجه

 مطالعه آنها ارائه شده است.الف( یافته های توصیفی: در این بخش یافته های توصیفی مربوط به متغیرهای مورد 

 ها بر اساس سنفراوانی  آزمودنی 1-4جدول 

 درصد فراوانی فراوانی سن آماره

25-15 98 4 /6 

25-35 367 90 /23 

35-45 591 40 /38 

55-45 287 07 /18 
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 12/ 08 195 55بالاتر از 

  

درصد در  90/23سال،  25تا15کنندگان  در محدوده سنی درصد از شرکت 4/6شود مشاهده می 1-4همانطور که در جدول  

سال و  55تا  45درصد در محدوده سنی  07/18سال،   45تا  35درصد در محدوده سنی  40/38سال، 35تا 25محدوده سنی 

 د. ها بر اساس سطح تحصیلات را نشان می دهفراوانی  آزمودنی 2-4سال  بودند. جدول  55درصد در محدوده بالای  08/12

 فراوانی آزمودنی ها بر اساس سطح تحصیلات 2-4جدول 

 درصد فراوانی فراوانی تحصیلات آماره                

 35/ 90 552 دیپلم و پایین تر

 36/ 30 558 لیسانس

 20/ 05 315 فوق لیسانس

 7/ 30 113 دکتری

 

، 35درصد از شرکت کنندگان  دارای تحصیلات دیپلم و یا کمتر از دیپلم  90/35، 2-4با توجه به مندرجات جدول      

درصد  30/7درصد دارای تحصیلات فوق لیسانس و  در نهایت  05/20ها دارای تحصیلات لیسانس، درصد از آن 30/36

 ی ها بر اساس نوع شغل را نشان می دهد.فراوانی آزمودن  3-4دارای تحصیلات دکتری بودند. جدول 

 فراوانی آزمودنی ها بر اساس نوع شغل.  3-4جدول 

 

 

 

 

    

 

 

 

 درصد فراوانی فراوانی شغل آماره

 %2/5 80 خانه دار

 %7/15 242 کارمند

 %90/17 276 دانشجو

 %20/57 881 آزاد

 %90/3 61 بیکار
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ها دارای شغل درصد از آن 7/15درصد از شرکت کنندگان  دارای شغل خانه داری، 2/5، 3-4با توجه به مندرجات جدول  

درصد  از شرکت کنندگان در این  90/3درصد دارای شغل آزاد و  در نهایت  20/57درصد از آن ها دانشجو،  9/17کارمندی، 

 ها بر اساس وضعیت سلامتی را نشان می دهد.  فراوانی آزمودنی 5-4پژوهش بیکار بودند. جدول 

 فراوانی آزمودنی ها بر اساس وضعیت سلامتی 5-4جدول 

 

 

 

 

 

 

 

دهم درصد   6/0روانی سالم، -عیت جسمیای وضدرصد از شرکت کنندگان  دار 7/96، 5-4با توجه به مندرجات جدول      

درصد از آن ها دارای معلولیت مادرزادی بودند.   9/1حرکتی و  -درصد از آن ها دارای معلولیت جسمی 7/0ها بیمار، از آن

 نشان می دهد. سکونت در منزل فعلی وضعیت فراوانی آزمودنی ها بر اساس  6-4جدول 

 وضعیت سکونت در منزل فعلیفراوانی آزمودنی ها بر اساس  6-4جدول 

 

 

 

 

 

 

 

      

ماه تا یک  6درصد  بین  8/22درصد از شرکت کنندگان در کمتر از شش ماه،   40/20، 6-4با توجه به مندرجات جدول 

از بدو تولد در منزل فعلی سکونت داشته اند.  6/13درصد بین دو تا چهار سال و  2/19درصد بین یک تا دو سال،  24سال، 

 ها بر اساس تعداد اعضای خانواده را نشان می دهد. فراوانی آزمودنی  7-4جدول 

 درصد فراوانی فراوانی شغل آماره

 96/ 7 1488 سالم

 0/ 6 10  بیمار

 0/ 7 11 حرکتی -معلول جسمی

 1/ 9 30 معلول مادر زادی    

 درصد فراوانی فراوانی شغل آماره

 20/ 4 314 ماه 6کمتر از 

 22/ 8 351 ماه تا یکسال   6

 24 369 یکسال تا دوسال    

 19/ 2 296 دو سال  تا چهارسال

 13/ 6 209 از بدو تولد
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دارای خانواده دو  9/10درصد از شرکت کنندگان تنها زندگی می کردند، همچنین،  01/5، 7-4با توجه به مندرجات جدول  

درصد دارای خانواده پنج نفره و  60/21درصد دارای خانواده چهار نفره و  36درصد دارای خانواده سه نفره،  40/26نفره، 

 دکل های تلفن همراه)ایرانسل،رایتل،همراه اول( را نشان می دهد. گان بامجاورت شرکت کنند 8-4بالاتر بودند. جدول 

 تا دکل های تلفن همراه)ایرانسل،رایتل و همراه اول( مجاورت شرکت کنندگان  8-4جدول 

 

 

 

 

 

 

 

درصد از شرکت کنندگان کمتر از صد متر با دکل های تلفن همراه فاصله داشتند.  40/2، 8-4با توجه به مندرجات جدول    

درصد در فاصله بین  80/17متر،  500تا  300درصد در فاصله  9/17متر،  300تا  100درصد در فاصله بین  90/11همچنین، 

دکل های تلفن همراه)ایرانسل،رایتل،همراه اول( سکونت متر از  1000تر از  درصد در فاصله بیش 10/50متر و  100تا  500

 داشتند. 

 تا مودم یا وای فای  همکاران در محل کار مجاورت شرکت کنندگان 9-4جدول 

 درصد فراوانی فراوانی شغل آماره

 5/ 01 79 تنها

 10/ 9 168 نفر 2

 26/ 4 406 نفر 3

 36 555 نفر 4

 21/ 60 332 نفر به بالا 5

 درصد فراوانی فراوانی شغل آماره

 2/ 40 37 متر100کمتر از 

 11/ 90 183 متر 300تا  100

 17/ 90 275 متر 500تا  300

 17/ 80 274 متر 1000تا  500

 50/ 10 771 متر 1000بیشتر از 

 دصد فراوانی فراوانی شغل آماره

 19/ 90 305 متر100کمتر از 
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 تا مودم یا وای فای  همکاران در محل کاردرصد از شرکت کنندگان کمتر از صد متر 90/19، 9-4با توجه به مندرجات جدول

درصد  40/12متر،  500تا  300درصد در فاصله  50/7متر،  300تا  100درصد در فاصله بین  90/8فاصله داشتند. همچنین، 

 تا مودم یا وای فای  همکاران در محل کارمتر از  1000درصد در فاصله بیشتر از   30/51متر و 100تا  500در فاصله بین 

 تا مودم یا وای فای منزل همسایگان را نشان می دهد. دگان شرکت کننمجاورت 10-4سکونت داشتند. جدول 

 تا مودم یا وای فای منزل همسایگانشرکت کنندگان مجاورت 10-4جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 تا مودم یا وای فای  همسایگاندرصد از شرکت کنندگان کمتر از صد متر  80/13، 10-4با توجه به مندرجات جدول    

درصد در  20/14متر، 500تا  300درصد در فاصله  60/10متر،  300تا  100درصد در فاصله بین  7فاصله داشتند. همچنین، 

تا مودم یا وای فای  همسایگان سکونت داشتند. متر  1000درصد در فاصله بیشتر از   4/54متر و 100تا  500فاصله بین 

 از تلفن همراه،مودم یا وای فای را نشان می دهد.  میزان استفاده همکاران در محل کار12-4جدول 

 میزان استفاده همکاران در محل کار از تلفن همراه 11-4جدول 

 8/ 90 137 متر 300تا  100

 7/ 50 115 متر 500تا  300

 12/ 40 191 متر 1000تا  500

 51/ 30 788 متر 1000بیشتر از 

 صد فراوانیرد فراوانی شغل آماره

 13/ 80 211 متر100کمتر از 

 7 107 متر 300تا  100

 10/ 60 163 متر 500تا  300

 14/ 20 217 متر 1000تا  500

 54/ 4 834 متر 1000بیشتر از 

 صد فراوانیرد فراوانی شغل آماره

 51/ 50 792 ساعت 2حدود 

 12/ 90 199 ساعت 5تا 2
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توجه به  با     

درصد از شرکت کنندگان گزارش کردند که در محل کار خود همکارانشان حدوداً دو 50/51، حدود 11-4مندرجات جدول

حدود دو تا پنج  درصد از آنها گزارش کردند که همکاران 90/12ساعت  از اینترنت تلفن همراه استفاده می کردند. همچین، 

درصد از شرکت کنندگان گزارش کردند که همکاران خود در حدود 80/12،اده می کردنداز اینترنت تلفن همراه استف ساعت

درصد بالای هشت ساعت از اینترنت تلفن همراه  70/2و  از اینترنت تلفن همراه استفاده می کردند پنج تا هشت ساعت

از تلفن همراه در محیط کارشان درصد همکارانشان  20استفاده می کنند. همچین شرکت کنندگان ابراز گرده اند که حدود 

 میزان استفاده همسایگان از تلفن همراه،مودم یا وای فای را نشان می دهد. 12-4استفاده نمی کنند.  جدول 

 میزان استفاده همسایگان از تلفن همراه،مودم یا وای فای 12-4جدول 

 

 

 

 

 

 

 

درصد شرکت کنندگان گزارش کردند که همسایگانشان در حدود بین صفر تا دو  60/37، 12-4با توجه به مندرجات جدول  

درصد گزارش کردند که همسایگان بین  4/25ساعت  از اینترنت تلفن همراه، مودوم یا وای فای استفاده می کردند. همچین، 

همسایگانشان در حدود پنج تا هشت ساعت از  اینترنت تلفن همراه، درصد گزارش کردند که  30/10دو تا پنج ساعت ، 

درصد از شرکت کنندگان گزارش کردند که همسایگان بیشتر از  50/15مودوم یا وای فای استفاده می کردند. و در نهایت، 

 هشت ساعت از اینترنت تلفن همراه، مودوم یا وای فای استفاده می کردند.

 سایر اعضای  منزل از وسایل الکترومغناطیس نظیر ماکریور،مایکروفر،بی سیم ،لپ تاپ کامپیوتر میزان استفاده13-4جدول 

 12/ 80 43 ساعت 8تا  5

 2/ 70 197 ساعت به بالا 8

 20 307 ندارند

 دصد فراوانی فراوانی شغل آماره

 %6/37 578 ساعت 2حدود 

 %4/25 390 ساعت 5تا 2

 10/ 30 159 ساعت 8تا  5

 15/ 50 239 ساعت به بالا 8

 11/ 20 172 ندارند

 درصد فراوانی فراوانی شغل آماره

 15/ 40 237 ساعت 2حدود صفر تا 

 30 462 ساعت 5تا 2
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حدود صفر تا دو ساعت سایر درصد از  شرکت کنندگان  گزارش کردند که  40/15، حدود13-4با توجه به مندرجات جدول 

 30اعضای  منزل از وسایل  الکترومغناطیس نظیر مایکروفر، بی سیم ،لپ تاپ کامپیوتر و ...  استفاده می کنند. همچنین، 

ها گزارش کردن که اعضای درصد از آن 90/20ین پنج تا هشت ساعت و  درصد ب 16ها بین دو تا پنج ساعت، درصد از آن

خانواده شان بیشتر از هشت ساعت  از وسایل  الکترومغناطیس نظیر مایکروفر،بی سیم ،لپ تاپ کامپیوتر و ...  استفاده می 

ه استفاده نمی کنند. جدول درصد شرکت کنندگان گزارش کردند که هیچ کدام از این وسایل را در خان 7/17کنند. همچنین، 

 میزان ساعات سکونت شرکت کنندگان در منزل یا محل کار را نشان می دهد.  4-14

 میزان ساعات سکونت شرکت کنندگان در منزل  14-4جدول 

 

 

 

 

 

 

 

درصد از  شرکت کنندگان  گزارش کردند دو ساعت )و یا کمتر( در منزل  15، حدود 4-14با توجه به مندرجات جدول 

 2/43درصد از آن ها بین پنج تا هشت ساعت،  60/11درصد از آن ها دو تا پنج ساعت،  70/23سکونت دارند. همچنین، 

 ز آن ها بیشتر از دوازده ساعت در منزل سکونت داشته اند. درصد ا 5/6ساعت و در نهایت  12تا  8درصد از آن ها بین 

 میزان استفاده شرکت کنندگان از تلفن همراه یا وای فای15-4جدول 

 16 247 ساعت 8تا  5

 20/ 90 322 ساعت به بالا 8

 17/ 7 272 ندارند

 درصد فراوانی فراوانی شغل آماره

 15 231 ساعت 2

 23/ 70 365 ساعت 5تا 2

 11/ 60 179 8تا  5

 43/ 2 665 ساعت 12تا  8

 6/ 5 100 ساعت 12بیشتر از 

 درصد فراوانی فراوانی شغل آماره
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درصد از شرکت کنندگان بیان داشته اند که روزانه حدود دو ساعت  از تلفن  6، حدود 15-4با توجه به مندرجات جدول 

درصد از آنها بین پنج تا  10/27درصد از آنها روزانه بین  دو تا پنج ساعت،  44همراه یا وای فای استفاده می کنند. همچنین 

نها گزارش کردند که روزانه بیشتر از  هشت ساعت از تلفن همراه یا وای فای درصد از آ 90/22هشت ساعت و در نهایت 

 استفاده می کنند.

 میزان استفاده شرکت کنندگان از  مایکروفر،سونوگرافی، رادیوگرافی، بی سیم ،لپ تاپ و کامپیوتر 15-4جدول 

 

 

توجه  با 

به 

حدود دو ساعت از وسایل  الکترومغناطیس  درصد از شرکت کنندگان  گزارش کردند که  60/20، 16-4مندرجات جدول

 50/9ها بین دو تا پنج ساعت، درصد از آن 20/38نظیر مایکروفر،بی سیم ،لپ تاپ کامپیوتر و ...  استفاده می کنند. همچنین، 

ها گزارش کردند که بیشتر از هشت ساعت  از وسایل  درصد از آن 30/11درصد از آن ها بین پنج تا هشت ساعت و 

درصد شرکت کنندگان  3/20ترومغناطیس نظیر مایکروفر، بی سیم ،لپ تاپ کامپیوتر و ...  استفاده می کنند. همچنین، الک

 گزارش کردند که هیچ کدام از این وسایل را در خانه استفاده نمی کنند.  

و آسیب های امواج و تشعشعات  آگاهی جامعه از قوانین. میانگین، انحراف معیار، حداقل و حداکثر نمره  در متغیرهای 17-4

 وسایل الکترو مغناطیس

 حداکثر حداقل انحراف معیار میانگین شاخص های آماری  

 %6 93 ساعت 2حدود 

 %44 677 ساعت 5تا 2

 %10/27 417 ساعت 8تا  5

 22/ 90 353 ساعت به بالا 8

 0 0 ندارند

 درصد فراوانی فراوانی شغل آماره

 %60/20 318 ساعت 2حدود 

 %20/38 588 ساعت 5تا 2

 %50/9 147 ساعت 8تا  5

 %30/11 174 ساعت به بالا 8

 %3/20 313 ندارند
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 متغیر

آگاهی جامعه از قوانین مربوط به استفاده و مجاورت 

 تشعشات وسایل الکترومغناطیس و دکل تلفن همراه

27 /20 45 /5 8 37 

 

آگاهی جامعه از قوانین مربوط به آسیب های امواج برای متغیر میانگین و انحراف معیار، 17-4جدول با توجه به مندرجات    

برای متغیر  میانگین و انحراف معیارمی باشد، همچنین   (45/5) 27/20و تشعشعات وسایل الکترو مغناطیس به ترتبیب 

 می باشد. 98/4و  01/15ت وسایل الکترو مغناطیس به ترتیب آگاهی جامعه از  آسیب های امواج و تشعشعا

 

توزیع فراروانی مشارکت کنندگان بر حسب میزان آگاهی  از قوانین  مربوط به امواج و تشعشعات وسایل  18-4جدول 

 الکترو مغناطیس 

 شاخص های آماری

 متغیر

 درصد فراوانی

مجاورت آگاهی جامعه از قوانین مربوط به استفاده و 

 تشعشات وسایل الکترومغناطیس و دکل تلفن همراه

 57/ 80 890 کم

 33 508 متوسط

 9/ 20 142 زیاد

 

آگاهی جامعه از آسیب های تشعشات وسایل الکترومغناطیس 

 و دکل تلفن همراه

 63/ 80 982 کم

 27/ 40 422 متوسط

 8/ 80 136 زیاد

 

 نتیجه   

درصد از شرکت کنندگان بیان  80/57، 18-4جدول با توجه به مندرجات برحسب تحقیق صورت گرفته مشخص گردید که:  

همراه آگاهی کمی  تلفن های   دکل و الکترومغناطیس وسایل تشعشات مجاورت و استفاده به مربوط قوانین از کرده اند که

 وسایل تشعشات مجاورت و استفاده به مربوط قوانین از کرده اند کهدرصد از شرکت کنندگان بیان  33دارند. همچنین، 

 درصد از از شرکت کنندگان بیان کرده اند که 20/9همراه آگاهی متوسطی دارند. در نهایت  تلفنهای  دکل و الکترومغناطیس

مطلع هستند و آگاهی  همراه تلفن های   دکل و الکترومغناطیس وسایل تشعشات مجاورت و استفاده به مربوط قوانین از

 بالایی دارند.
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 و استفاده آسیب های ناشی از  از درصد از شرکت کنندگان بیان کرده اند که8/63، 18-4جدول با توجه به مندرجات    

درصد از شرکت  40/27همراه آگاهی کمی دارند. همچنین،  تلفن های  لکد و الکترومغناطیس وسایل تشعشات مجاورت

 تلفن های  دکل و الکترومغناطیس وسایل تشعشات مجاورت و استفاده آسیب های ناشی از  از کرده اند کهکنندگان بیان 

 آسیب های ناشی از  از درصد از از شرکت کنندگان بیان کرده اند که 80/8همراه آگاهی متوسطی دارند. در نهایت، در نهایت 

باتوجه به  همراه مطلع هستند و اطلاعات بالایی دارند. تلفن های  لکد و الکترومغناطیس وسایل تشعشات مجاورت و استفاده

تحقیقات صورت گرفته  مشخص شد که عدم رعایت دستورالعمل و نحوه ی استفاده از وسایل الکترومغناطیسی نظیر امواج 

مردم بایستی نسبت به  تلفن همراه و سایر وسایل رادیویی و ماکروویو منجر به آسیب های جسمی و روانی می گردد. بنابراین

 قوانین و دستورالعمل ها و از طرفی از آسیبها اطلاعاتی داشته باشند.
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