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Abstract  

The Islamic Republic of Iran, like other systems of government, has elements and 

components that distinguish it from other systems and its lofty goals are defined on the 

basis of components. In order for this type of economy to continue, it is necessary to 

move more towards restricting the use of oil resources and getting rid of the country's 

economy's reliance on these resources, noting that a resistance economy makes sense in a 

situation where there is war and against economic war. It is also the soft war of the 

enemy that makes sense in a resistance economy. The private sector is the main engine 

and driver of economic and industrial growth, which by using its capital and attracting 

and participating in non-governmental capital, efficient use of human resources and 

efficient management practices, while playing its role in economic and industrial growth, 

can Achieve government development goals. Considering all the effective factors and 

subsystems in the resistance economy, it should be said that sanctions can not cause 

significant disruption for a country with the power of the Islamic Republic of Iran and 

with these vast borders and God-given resources, a country that relies on God Almighty 

and is a stable nation. And he is smart, he will definitely be the winner of this field. The 

Islamic system is able to turn most of today's threats into opportunities by planning, 

trying, formulating the necessary strategies and measures with a focus on the resistance 

economy. 
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 حقوقی منظر از مقاومتیبسندگی  اجرای برای موجود راهکارهای تببین و شناخت بررسی

 0محمدرضاحقیقی

  2فرج الله براتی 

 ۳سیدحسام الدین حسینی  

 چکیده

کهه نن   می باشدهایی  مؤلفه هاي حکومتی داراي عناصر و جمهوري اسلامی ایران همانند سایر نظام

بهراي تهداوم   . کرده انهد ها تعریف  ها متمایز کرده و اهداف عالیه نن، بر مبناي مؤلفه را از سایر نظام

از منابع نفتهی و رههایی از اتکهاي     استفاده، باید هرچه بیشتر به سمت محدودکردن بسندگیاین نوع 

در شهراییی معنها    صرفه جهویی معیشهتی  کشور به این منابع حرکت کرد و توجه داشت که  بسندگی

 استی و همچنین جنگ نرم دشمن بسندگ ،در برابر جنگ .می کند که جنگی وجود داشته باشدپیدا 

با برنامه ریزي، تلاش، تدوین  می باشدنظام اسلامی قادر معنا پیدا می کند.  صرفه جویی معیشتیکه 

، بخه  عمهده اي از تهدیهدهاي    صرفه جویی معیشتیو اقدامات لازم با محوریت  برنامه و راهبردها

کیفی و با میالعهه  -ادرد با روش تفسیرياین پژوه  در نظر د .امروزین را نیز به فرصت تبدیل کند

کتابخانه اي به این سوال مهم پاسخ دهد که راهکارهاي اجراي بسهندگی ماهاومتی از منظهر حاهوقی     

 کدامند.

 .، حاوقیصرفه جویی معیشتی، بسندگی: کلیدواژگان
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 مقدمه و بیان مسئله 109

ظهور چنین حکومتی نن ههم  . جدیدي ازحکومت در دنیا پدیدار شدبا ظهور انالاب اسلامی، شکل 

یکهی از  . مهی باشهد  ی و ژئوپلیتیکی داراي اهمیت بسیار زیاد بسندگیدرمنیاه خاورمیانه که از لحاظ 

، عرصهه  مهی باشهد  این عرصه ها که خصوصاً در سال هاي اخیر با تهاجمات گسهترده همهراه بهوده    

مهی  کبار ستیزي را برپاکند، نیازمند چنین الگوههایی  می باشد. هر کشوري که علم می باشدی بسندگی

اي که شرع ماهد  بهه    وجه به نگاه ویژهبا ت .می باشد صرفه جویی معیشتی. یکی ازاین مفاهیم باشد

مهی  ی حکومهت نیهز   بسهندگی حکومت اسلامی و نفی سلیه طاغوت دارد، کهه در بعهد    استالالامر 

ههاي   سیاست هاي اقتصاديها و  ی و خوداتکایی به عنوان محوري اساسی در برنامهبسندگیقلال اشدب

  دولت اسلامی منظور گردد.

که مستلزم هزینه  می باشد، هرگونه فعالیت دولت بسندگیدرواقع منظور از دخالت دولت در عرصه 

فعالیت بخه  خصوصهی و مشهابه نن    ی خالص، نظارت بر بسندگیبري، تامین درنمد، انجام فعالیت 

باشد. بنابراین از تامین امنیت داخلی و خارجی گرفتهه تها سهرمایه گهذاري مسهتایم و تولیهد کهالاي        

به هر حال بودجه عمومی دولهت در ههر کشهور     الیت هاي دولت قرار می گیرد. عمومی، در زمره فع

و سیاسهی نن کشهور، مخصوصها     ی، اجتماعیبسندگیتصویر تمام نمایی از مجموعه متغیرهاي کلان 

. ناه  دولهت در جامعهه از روي    مهی باشهد   بسندگیتصمیم درباره نا  دولت و بخ  عمومی در 

شود که این خود در نسبت بودجه عمومی دولت در تولیهد   قدرت خرج و حوزه دخالت نن درک می

 ازر بهرده انهد.   براي اندازه دولت شاخص هاي مختلفی را بکها . ناخالص داخلی انعکا  پیدا می کند

 مهی  ایفها  یبسهندگی  دررشهد  اساسی نا  دولت که نید برمی چنین ازدولت مختلف مکاتب تعاریف

ی مناسب برمخارج دولهت رهروري بهه نظهر مهی      بسندگمیالعه تاثیرات فضاي  اهمیت بنابراین کند،

شهاید یکهی از   رسد ولازمه اینکه مخارج دولت کارایی لازم را در تمام بخ  هاي تولیدداشته باشد. 

کلان می باشد. نااطمینهانی   بسندگیوجود فضاي نرام در  مهم ترین عوامل تاثیر گذار بر اندازه دولت

تولید ناخالص -3نرخ ارز -6تورم -1:  می باشدکلان معممولا در پنج مورد قابل بررسی  بسندگیدر 

ي برمخهارج دولهت   ارزش سهام. وچون ههر کهدام ازایهن مهوارد بهه نحهو      -5رابیه مبادله -0داخلی 

تاثیرگذار هستند و اگر هرکدام از این موارد شامل نااطمینانی باشند دولهت بهراي رفهع نااطمینهانی و     

ها موجب بزرگ تهر شهدن    هایی را صرف می کند که این هزینه برگردان فضاي میمئن به بازار هزینه

شود، بنا براین بهراي   می( صرفه جویی معیشتینسبت مخارج دولت به تولید ناخالص داخلی )راهبرد 

کلان بر اندازه دولتمیالعه تاثیر نااطمینهانی در ههر کهدام از ایهن      بسندگیبررسی تاثیر نااطمینانی در 
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کهه امهروزه    مهی باشهد  ایهن در حهالی    . کرده اندودر این پژوه  سعی  می باشدموارد حائزاهمیت 

ی نظهام از طریه    بسهندگی ههاي   کبار جههانی بهراي تضهعیف پایهه    مهی باشهد  جامعه اسلامی با توطئه 

از سهوي رهبهر جمههوري    « صرفه جویی معیشتی»منظور ایده  همین  ی مواجه و بهبسندگیهاي  تحریم

با توجه بهه   .می باشدی نظام ارائه گردیده بسندگیمنظور مدیریت  حل مدیریتی به عنوان راه اسلامی به 

 مهی باشهد  ی در شرایط تحریم دشمنان یکی از بنیادي ترین مشکلاتی بسندگیاینکه امروزه مشکلات 

را براي گذر از  صرفه جویی معیشتیو رهبر انالاب راه حل  می باشدکه کشورمان با نن روبرو بوده 

صهرفه جهویی   این مشکلات میرح کردند، لذا این پژوه  به بررسی مولفه ها، لوازم تحا  و موانع 

صهرفه  فاهی حاوقی پرداخته و نا  این احکام را در تحا  هر چهه بهتهر   از دیدگاه احکام  معیشتی

صهرفه جهویی   می سنجد، اینکه نیا نموزه هاي فاهی راه حلهی میمهئن بهراي تحاه       جویی معیشتی

 صرفه جهویی معیشهتی  در نظر دارند؟ از منظر احکام فاهی حاوقی چه موانعی بر سر تحا   معیشتی

ان، نیا احکام فاهی توانایی ماابله با این موانع راه دارد؟ انجام ایهن  وجود دارد؟ و با توجه به گذر زم

احکام چه نثاري در پی خواهد داشت؟ و مسالی از این قبیل که به عنوان ابعهاد مجههول مسهاله مهی     

 باشد، در پژوه  به ننها پاسخ خواهیم داد.

 صرفه جویی معیشتی

معمولاً در رویارویی  بسندگی، این نوع معیشتی صرفه جوییدانان از  بسندگیبنا به تعریف برخی از 

کننده یک کشور قرارمی گیرد کهه منفعهل نیسهت و در ماابهل      هزینه هاوابسته و  بسندگیو تاابل با 

 .(1391)ایروانی،معنا پیدا می کند صرفه جویی معیشتیی سلیه، ایستادگی نموده که بسندگیاهداف 

 صرفه جویی معیشتیابعاد حقوقی 

ههاي   هها و تکانهه   به عنوان رویکردي نوین براي ماابله با اثرات منفهی تحهریم   معیشتی صرفه جویی

هاي داخلی میرح شد و در محافل دانشهگاهی   فاده حداکثري از قابلیتمی باشدو  بسندگیخارجی 

هاي کلهی نن در   سیاست هاي اقتصاديو عرصه اجرایی کلان به نن توجه شد. این رویکرد با ابلاغ 

ایهن   61جزئی از اسناد بالادستی نظهام شهد. رهرورت انجهام ایهن تحایه ، از بنهد        1396بهمن  69

ویهژه در   سهازي نن، بهه   و گفتمهان  صرفه جهویی معیشهتی  ها یعنی تبیین ابعاد  سیاست هاي اقتصادي

صهرفه جهویی   ههدف از تعیهین جایگهاه ایهران در ابعهاد      . می باشهد هاي علمی، نشئت گرفته  محیط

. سهؤال اصهلی   می باشدی کشور در منیاه خاورمیانه و اکو بسندگیت کلان ، شناسایی موقعیمعیشتی

در منیاه خاورمیانه و کشورهاي  صرفه جویی معیشتیکه ایران بر حسب ابعاد  می باشدتحای  این 
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نهونوري ایهن    ها قابلیت ارتااي جایگاه خود را دارد؟ عضو اکو چه جایگاهی دارد و در کدام بخ  111

ههاي   بنهدي بهر اسها  شهاخص     ، سنج  و رتبهصرفه جویی معیشتیومی تحای ، معرفی مدل مفه

هاي بسندگیپذیري  هاي مؤثر بر میزان فنریت یا انعیاف جهانی و برازش رگرسیون براي تعیین مؤلفه

 .می باشدنمونه 

قرابهت بیشهتري    صهرفه جهویی معیشهتی   گرایی با  گرایی و ملی ی، حمایتبسندگیهاي  در سیر اندیشه

هاي تجاري با ههدف حمایهت از    سیاست هاي اقتصاديگرفتن  گرایی به مفهوم درپی  دارند. حمایت

مهی  اي مهانع واردات   ها و موانهع غیرتعرفهه   . در این رویکرد، افزای  تعرفهمی باشدتولیدات داخلی 

ظور کاه  نرخ بیکهاري  ها به من . این حمایتمی باشدویژه صنایع نوپ و حامی صنایع داخلی، به باشد

فایرکهردن   سیاسهت ههاي اقتصهادي   گیرد. در این حالت،  ها صورت می و بهبود کسري تراز پرداخت

جویانه از سوي شرکاي تجاري یا دیگر کشورها را دربر دارد که  شود و اقدام تلافی همسایه دنبال می

گرایهی   (. ملی6008توره، شود )سالوا درنتیجه به کاه  حجم تجارت و زیان طرفین تجاري منجر می

. این رویکهرد،  می باشدالمللی  ها در سیح بین جایی سرمایه ی شدید، مانع تجارت نزاد و جابهبسندگی

مهدیرانی باشهند کهه     مهی باشهد  ها ممکهن   هاي خاص ارتباط دارد. این گروه با حمایت از منافع گروه

دادن شهغل خهود هسهتند     دسهت  از دادن موقعیت خود و یا کارگرانی باشند کهه نگهران   نگران ازدست

پایهداري   1980شود. از دهه  پایداري از دیگر مفاهیم مرتبط با مااومت محسوب می(. 6002)ایساک، 

به عنوان بخشی از مفهوم توسعه پایدار میرح شد. در ایهن دوره، کمیسهیون برانتلنهد سهازمان ملهل،      

هاي نینده در تهممین   زدن به توانایی نسل هکردن نیازهاي نسل فعلی بدون لیم توسعه پایدار را برنورده

(. ایهن تعریهف عمهدتاً بها     1982نیازهایشان تعریف کرد )کمیسیون جهانی محیط زیست و توسهعه،  

ی، بسندگی. توسعه پایدار به سه مؤلفه کرده اندنگرش حفاظت از محیط زیست و میراث طبیعی ارائه 

ی، هدف از فعالیت اجتمهاعی و  بسندگیبا مؤلفه و انسانی در توسعه اشاره دارد. میاب   محیط زیست

هاي انسان در سه بُعد بیولوژیکی )در تعامل با طبیعهت   همی باشدکردن نیازها و خو ی، برنوردهبسندگی

هاي اجتماعی( و روانهی یها معنهوي     و محیط زیست(، اجتماعی یا گروهی )به عنوان عضوي از گروه

ی بسهندگی ، رویکهرد رشهد   محهیط زیسهت  حسب مؤلفه  . برمی باشد)ناشی از صفات درونی انسان( 

. نیسهت  کهافی  زیسهت  محیط از حفاظت بلندمدت ومحض بدون تلاش براي سنج  منافع متوسط 

 مهی باشهد   زمهان  طهول  در بشري جوامع پایدار تکامل شامل پایدار توسعه در انسانی مؤلفه همچنین

 (.6015 دوران، و نرنت گوگن، دوران،)
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سیاسهت ههاي   ( توسهعه پایهدار از طریه     6018از دیدگاه زیلبهرمن، گهوردون، گهوچمن و وسهلر )    

کننهد.   ی ادغهام مهی  بسهندگی ههاي   شود که ملاحظات بیهوفیزیکی را در مهدل   هایی محا  می اقتصادي

فاده از منهابع  مهی باشهد  درواقع، جبران شکست بازار از طری  افزای  حفاظهت از منهابع، بازیافهت،    

سیاسهت ههاي   میهاب  بها   . انجامهد  زیسهتی، بهه توسهعه پایهدار مهی      بسهندگی و توسهعه   تجدیدپذیر

 :توان برشمرد ی مااوم میبسندگیهاي زیر را براي  ، مؤلفهصرفه جویی معیشتیهاي کلی  اقتصادي

ی در نهرخ  بسهندگی زایهی   ها و منابع ملی باشد. درون ، باید متکی به توانمنديبسندگیزایی: این  درون

ههاي فیزیکهی و    برداري زیاد از ظرفیت صهنایع و کارخانجهات و زیرسهاخت    و نرخ بهرهکم بیکاري 

 .شود لجستیک متبلور می

هاي نسبی  نگري، توسعه روابط تجاري با کشورهاي مختلف با توجه به مزیت نگري: لازمه برون برون

نگهام مواجههه   تنوع شرکاي تجاري، قدرت مانور یک کشور را ه می باشد. بدیهی می باشدو رقابتی 

کهه   می باشدهاي خدماتی  دهد. گردشگري از جمله بخ  هاي داخلی و خارجی افزای  می با بحران

ی را از طری  جذب گردشگران خارجی، افهزای  درنمهدهاي ارزي، افهزای  اشهتغال و     بسندگیبنیه 

امنیت غذایی: تهممین  . کند داري تاویت می نال، بانکداري و هتل و رون  در خدمات وابسته نظیر حمل

. امنیهت غهذایی   مهی باشهد  غذا و رفع گرسنگی در سیح جهانی یکی از راهبردهاي بخ  کشاورزي 

ها به منظور حفظ زندگی سالم و فعال به مواد  زمانی وجود خواهد داشت که همه افراد در تمام زمان

بهه ههدف    مهی باشهد  ایران در منیاه غهرب نسهیا توانسهته    . یی کافی، ایمن و مغذي دست یابندغذا

از مجموعه اهداف هزاره سوم، دسهت یابهد )سهازمان     6015تا  1990شدن تعداد گرسنگان در  نصف

 .(6015خواربار و کشاورزي ملل متحد، 

می نکردن محیط زیست  برداري پایدار از منابع طبیعی و تخریب : به مفهوم بهرهمحیط زیستپایداري 

دههد   مهی   پایهدار را نشهان    یبسهندگی   و فعالیهت   محهیط زیسهت    کیفیهت   بین  . این مؤلفه ارتباطباشد

وري نیهروي انسهانی    بنیانی: کسب و ارتااي دانه  از طریه  بهبهود بههره     دان (. 1999)بارتلمو ، 

بنیانی از جملهه افهزای  نهرخ باسهوادي و افهزای        شود. ارکان اولیه دان  ی میبسندگیموجب رشد 

محهوري:   عهدالت . هستند، امها کهافی نیسهتند    صرفه جویی معیشتیمخارج نموزشی لازمه دستیابی به 

. تحا  عدالت امري ثابت، اما سهازوکار رسهیدن بهه    می باشدی بسندگیهاي  عدالت، نرمان تمام نظام

گرایان بر بیشترین رفاه براي بیشترین افراد تمکیهد   حل میلوبیت ؛ براي مثال، راهمی باشدعدالت متغیر 

(. عدالت باید در 6010کند )دادگر،  ترین افراد جامعه را تضمین می ز، بهبود محروحل رال دارد، اما راه

هاي نموزش و تحصیل، کسب درنمد و ثروت، اشتغال و  اي، دسترسی به فرصت توسعه متوازن منیاه
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گذاري باشهد. کهاه  نهابرابري موجهب جلهب       سیاست هاي اقتصاديمشارکت عمومی، رکن اصلی  113

در اداره امور  مردم سالاريسالاري: مشارکت  مردم سالاري. شود ند توسعه میمشارکت بیشتر در فرای

انجامهد. در صهورت    مهی  بسندگیهاي سیاسی، به تحکیم بنیان  گیري ها در تصمیم و افزای  نا  نن

ها و گسترش رفاه عمومی، تعل  خاطر بیشهتري بهه کلیهت     ها براي بهبود زیرساخت کرد مالیات هزینه

ههاي حکمرانهی خهوب )شهامل ثبهات سیاسهی، اثربخشهی         یجاد خواهد شد. شاخصی ابسندگینظام 

باوري ارتبهاط مسهتایم    مردم سالاريدولت، حاکمیت قانون، پاسخگویی و شفافیت و کنترل فساد( با 

ی، نیهروي کهار سهالم و    بسندگیی زیاد: تولید ناخالص داخلی زیاد، رشد پایدار بسندگیقدرت . دارند

مولد، تنوع تولیدات صنعتی، کهاه  وابسهتگی بهه منهابع طبیعهی، صهادرات        ماهر و مجرب، اشتغال

توانهد بهه افهزای  قهدرت      نگري می محصولات و خدمات پیشرفته، توسعه بازار پولی و مالی و نینده

پهذیري جههانی خلاصهه     ی منتهی شود. تمام این متغیرها در شاخص عمهومی رقابهت  بسندگیرقابت 

ههاي اجتمهاعی و انسهجام     سرمایه اجتماعی: تاویت شهبکه (. 6015، بسندگیشود )مجمع جهانی  می

ی دارد. رفهاه  بسهندگی جامعه از طری  اعتماد و احترام به یکدیگر و به دولت، تمثیر مستایم بهر رونه    

به یکهدیگر و بهه دولهت اعتمهاد داشهته       مردم سالاريشود که  اجتماعی زمانی در جامعه تضمین می

ی کمتهري را  بسهندگی ند. جوامعی با سیوح کمتر اعتماد عمومی رشهد  باشند و همدیگر را حمایت کن

را نشهان   صرفه جویی معیشتیابعاد یک مدل  1کنند. بر اسا  مباحث فوق، تصویر شماره  تجربه می

 .دهد می

 صرفه جویی معیشتیحقوقی احکام 

 صرفه جویی معیشتی احکام یالزامات قانون (1

   ی( قانون اساسالف

از  زیه ن ،یقانون اساس 50و 08، 00، 03به اهداف اصول  دنیتحا  بخش يکردن و تلاش برا یاجرائ

ملهت در   یبسندگیحاوق  یقانون اساس 03باشد. در اصل  یم صرفه جویی معیشتی یالزامات قانون

کشور، مورد اشاره قرار گرفتهه   یبسندگیقلال می باشدالزامات  يبند بعد0اصل و در  نیبند اول ا 5

 .  شدمی با

پرداختهه   یو تعهاون  یخصوصه  ،نظام مالی يکشور به سه حوزه  بسندگی میبه تاس زین 00اصل  در

توسط ماهام   00اصل  یابلاغ يها سیاست هاي اقتصاديدر  یپنهان نن به خوب يای، که زواکرده اند

فاده از منهابع  مهی باشهد  در  یبسهندگی عهدالت   08در اصهل   نی. همچنکرده اندنشکار  يمعظم رهبر

 . می باشدقرار گرفته  دیمورد تاک یبسندگی ياه تیو فعال ینیزم ریو ز یمعدن
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جوانهب مخصوصها    يهمهه   در ستیز طیبر حفاظت از مح دیتاک یقانون اساس 50در اصل  تاینها 

 . کرده اندبعد  ينسل ها يبرا یاله تیموه نیو حفظ ا یبسندگی يها تیفعال

  صرفه جویی معیشتی یکل یها اقتصادی سیاست هایتحقق  یریگیپ ی( قانون نحوه ب

صهرفه جهویی    يهها  سیاسهت ههاي اقتصهادي   بهه   يریگیسازو کار پ يتا حد ،يماده ا 0قانون  نیا

جمههور، نائهب    سیبا حضور معهون اول رئه   ییقانون شورا نیا 1 يکرد. در ماده  نییرا تع معیشتی

که براسا  ماده  کرده اندل یتشک هیقوه قضائ سیو معاون اول رئ یاسلام ياول مجلس شورا سیرئ

مهی  ههر قهوه را در ر   یبسهندگی  يهها  تیه از فعال یماه خرداد هر سال گزارشه  انیموظفند تا پا 0 ي

 ارائه دهند.  یاسلام يو در صحن مجلس شورا هیرا ته صرفه جویی معیشتی ياباشد

 یشود تا حدود اختبارات قهانون  یم لیبالا تشک يشورا شنهادیبه پ یکارگروه 6 يدر ماده  نیهمچن

 نیتهدو  زین 3 يدهند. در ماده  شنهادیاز قوا پ کیهر  يهر قوه را در رمن گزارش سه ماه به روسا

 سیاست هاي اقتصهادي با در نظر گرفتن  یتوسعه و بودجه سنوات يبرنامه ها نیمربوط به قوان حیلوا

 . کرده اند یالزام صرفه جویی معیشتی يها

 نگهبان  یشورا( نظارت ج

بها   ریکنهد کهه اگهر مغها     یم بیکه مجلس تصو ینینگهبان بر قوان ينظارت شورا گرید ياز سو اما

 ياصهولا شهورا   نکهه ی. امها ا می باشد یالزام زیباشد، ن یم 00اصل  یکل يها سیاست هاي اقتصادي

 ینگهبان مه  يشورا ي هیرا با مراجعه به رو ر،یخ ایداند  یرا بر خود روا م ینظارت نیچن اینگهبان ن

نگهبهان   يشهورا  ي. چرا که مشروح مذاکرات اعضها می باشدسوال مثبت  نیکه پاسخ ا دیتوان فهم

توسط ماام  یابلاغ یکل يها سیاست هاي اقتصاديبا  ریکه مغا می باشد ینیرد قوان ينشان دهنده 

 باشد.  یم يمعظم رهبر

   صرفه جویی معیشتی احکام ی( الزامات حقوق۲

 یابلاغه  یکله  يهها  سیاست ههاي اقتصهادي  به نام قانون بر  يا یتوان عنوان کل یچون نم غیدر یب

 دیشده اند، با دهید یگذاشت چون فراتر از قانون هستند و در قانون اساس يتوسط ماام معظم رهبر

 نام برد.  صرفه جویی معیشتیاز نن به الزامات حاوق 

  جویی معیشتی صرفهنظام در  یکل یها سیاست های اقتصادی( الف

کنهد،   یروشن م صرفه جویی معیشتیرا از ابهامات و سوالات در مورد  ایزوا نیشتریننچه که ب اما 

سیاسهت ههاي    نیه . در امهی باشهد   صهرفه جهویی معیشهتی    یکل يها سیاست هاي اقتصاديهمان 

مهردم  همچون  یو اصول کرده اندسه گانه مشخص  ياز قوا يانتظارات رهبر یها به خوب اقتصادي
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 ی. به کرده اند نییو واردات تع ادراتمربوط به ص يحدود و مرزها نییو تع بسندگیبودن  یسالاری 115

 صرفه جویی معیشتیالزامات  نییبه تع ياریها کمک بس سیاست هاي اقتصادي نیا يشک میالعه 

 کند.  یم

  ۴۴نظام در اصل یکل یها سیاست های اقتصادی( ب

 رانیه ا بسندگی يها هیبه عنوان پا یاز بخ  خصوص یبه خوب زیها ن سیاست هاي اقتصادي نیا در

 بسهندگی کردن  تیریو نا  مد بسندگیدولت در  تیبر محدود دی. تا ککرده اندنام برده  ندهیدر ن

 باشد.   یم یقانون اساس 00اصل  يها سیاست هاي اقتصادياز اهم موارد ابلاغ در  زیتوسط دولت ن

  جویی معیشتیصرفه احکام  ی( الزامات قضائ۳

  یعدالت ادار وانی( دالف

دولهت   نیدر ابیال مصوبات، اعمال و اقدامات خلاف قهوان  يعدالت ادار وانیح  د گرید يسو از

 یهی در اجرا يا يقهو  ییخود رمانت الزام قضا 123و  120هر فرد طب  اصول  تیدر صورت شکا

 باشد.  یم صرفه جویی معیشتیکردن 

و ط ر    حیل وا  هی  در ته صرفه جویی معیشتی یبه عدم اجرا( نگرش ضمانت اجرا داشتن ب

 یقانون یها

و  نیقهوان  يبر عدم اجهرا  یمبن یشود وجود رمانت اجرائ یننچه که خلاء نن به شدت حس م اما

 یمه  شنهادیمورد پ نیباشد. در ا یتوسط دولت م صرفه جویی معیشتی يها سیاست هاي اقتصادي

شود، در صورت عدم اجهرا   یو مصوب م نیتدو ه،یمورد ته نیدر ا ندهیکه در ن ینیشود که در قوان

می  ایسوال  يبرا يخود مادمه ا زین نیدولت پاسخگو باشند بلکه ا ماابلجمهور و وزرا در  سیرئ

 جمهور باشد. سینسبت به وزرا و رئ یاسیس تیعدم کفا يرا ایو  ضاحیباشد

 ریمسه  رییروش مهم در جهت تغ کیبه عنوان  صرفه جویی معیشتی یکل يهاسیاست هاي اقتصادی

مها بها اههداف و     یبسهندگی  تی.ورعدیابلاغ گرد يکشور توسط ماام معظم رهبر یبسندگیحرکت 

 ،یگذشهته تحهت عوامهل مختلهف قهانون      يو از دههه هها   ستین  یقابل تیب یقانون اساس ينرمانها

سیاسهت ههاي   بنهد   60 یبها بررسه  شهده اسهت.    بیدچهار نسه   رهیه و غ يزینظام برنامه ر،یفرهنگ

 يبنهدها و رابیهه ننهها بها حهوزه هها       نیه ا یوسهتگ یبه هم پ زومل صرفه جویی معیشتی يهااقتصادی

 بسهندگی  ییایرفاه و پو جادیا،یبسندگیو  یتحا  عدالت اجتماع يامی باشدحاوق در ر یتخصص

 جهویی معیشهتی  صهرفه   یهی از الزامات اجرا یکیشود . یروشن م یو اشتغال به خوب دیبر تول یمبتن

و  بیتصهو  يبهرا  يبه عنوان مادمه ا رانیو مد مردم سالاريدر  يتوجه به فرهنگ ولزوم رفتارساز
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 یخهوب  ییو اجرا یدئولوژکیا تیاسلام ظرف نیباشد. قوان یمناسب و تحا  عدالت م نیقوان ياجرا

ننهها و   يو ناکارنمهد  نیعهدم ثبهات قهوان    ،یدارد. به لحاظ قهانون  صرفه جویی معیشتیتحا   يبرا

 نیشهود و همچنه   یمه  لیتبهد  رینظهام تهدب   رییه دولتها که به تغ رییدر اثر تغ نیقوان يا اهیسل ياجرا

از منظهر حاهوق    صرفه جهویی معیشهتی  به نفت و رانت حاصل از نن از موانع مهم تحا   یوابستگ

صهرفه  و  بسهندگی  در رابیهه بها ماولهه    یبه فرهنگ و اصول اسهلام  ییلذا توجه مبنا باشد. یعموم

 یو همدل یدر کنار عزم مل هانن يساز یو بوم ایموف  دن اتیفاده از تجربمی باشدو  جویی معیشتی

 نیقهوان  بیدر تصهو  سهت یبا یگردد.دولت و مجلس هم م جادیا دیبا مردم سالاريو  نیمسئول نیب

 یکله  يهااقتصهادی سیاسهت ههاي   که  يو به موقع نن اهتمام ورزند به طور حیصح ياجرا کارنمد و

مختلهف بهه عنهوان راهبهرد      يو دولتها انهیبودجه سال در برنامه ششم توسعه، صرفه جویی معیشتی

 .ردیمدت و بلند مدت مد نیر قرار گ انیم

 در دیدگاه امام خامنه ای صرفه جویی معیشتی

و سرنوشت ساز کنونی دانسته و فرموده  صرفه جویی معیشتیجدي گرفتن  ،امام خامنه اي)زید عزه(

د. که می بایسهت محاه  شهو    می باشدیک شعار نیست، بلکه یک واقعیتی  صرفه جویی معیشتیاند 

، ایهن یهک شهعار نیسهت؛ ایهن یهک       «صرفه جویی معیشتی»ایشان فرمودند: این که ما عرض کردیم 

مهی  ، بعضی بین المللی ی باشدم. بعضی انگیزه هاي سیاسی دارد؛ بعضی منیاه اي می باشدواقعیت 

. بر اسا  بیانات مکرر ماام معظم رهبري ما بی  از دویست سال از کهاروان علهم و پیشهرفت    باشد

( اگرچهه  12/6/1382و  1/1/1382و  12/0/1383و  9/6/1321عاب مانده ایم. )مفام معظهم رهبهري   

بلکهه   _امل عاب ماندگی ایهران این عاب ماندگی می تواند دلایل مختلفی داشته باسد اما مهمترین ع

رعف در تولید علهم   _دشمنان اسلام _و در نتیجه وابستگی نن به کشورهاي پیشرفته _جهان اسلام

ی دشمن و اههداف  بسندگیماام معظم رهبري با نگاهی کامل از جنگ . (6:1391.)پیرمرادي،می باشد

ند، به ارائه برنامهه هها و الگوههاي    نن ها از تشدید فشارها و تحریم ها علیه ایران همواره تلاش کرد

مناسب جهت ماابله با این فشارها بپردازند. با توجه به تشدید فشارها و تحریم هاي دشمنان در مهاه  

هاي اخیر ننچه بی  از پی  در سخنان اخیر ماام معظم رهبري به خصوص در ماه مبارک رمضان بر 

یشان عصر کنهونی را برههه اي تهاریخی مهی     . امی باشد« صرفه جویی معیشتی»نن تاکید شده، بحث 

عرصهه، عرصهه ي حرکهت     ". از دیهدگاه ایشهان   مهی باشهد  دانند که در نن نا  ملت نا  بسزلیی 

می . از لحاظ تاریخی، حرکت امروز ما یک حرکت ماندگار می باشدعمومی و ماندگارِ تاریخی ملت 

دارند رقهم میزننهد و معهین مهی کننهد.       . یعنی سرنوشت ایران را امروز ملت ما شاید براي قرنهاباشد
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همیشه چنین موقعیتی پی  نمی نید؛ در همه ي مااطع تاریخی، ایهن ورهعیت پهی  نمهی نیهد؛ در       112

زمان ما خوشبختانه پی  نمده. این انالاب، کشور را و ملت را در معرض یک حرکت مؤثرِ مانهدگارِ  

 .می باشدطولانی و تاریخی قرار داده 

 صرفه جویی معیشتیدر تحقق  سالاریمردم نقش دولت و 

و تبهدیل نن بهه ناهاط قهوت، یکهی دیگهر از        صرفه جویی معیشهتی شناسایی نااط رعف کشور در 

که براي تحا  نن باید  می باشدالزامات کشور در رسیدن به جایگاه واقعی خوی  در عرصه جهانی 

 انجام شود. مردم سالاريهمکاري نزدیکی میان دولت و 

 نقش دولت

های  از اهمیت  سیاست هاي اقتصاديایران، بزرگ ترین رسالت را دارد. هر یک از  بسندگیامروز 

و نیهاز بهه هوشهمندي و     می باشهد ، هزینه فرصت ها به شدت بهال می باشدفوق العاده اي برخوردار 

هاي مناسب از ناحیه  سیاست هاي اقتصادياز جمله  .دقت خاصی از ناحیه دولت احسا  می شود

 :از شامل صرفه جویی معیشتیدر جهت تحا   دولت

 تثبیت نرخ ارز

. نوسهانات موجهود در بهازار ارز، را    می باشهد ارز در بازار  هزینه، تثبیت صرفه جویی معیشتیتحا  

فراهم می سازد و در یک جمله بازار را دچار اختلال می کند. از این رو دولت، به عنوان اصلی ترین 

هاي مالی و ارزي کشور، می تواند بخ  قابل تهوجهی از  هاي اقتصادی سیاستماام تصمیم گیري در 

ههاي مناسهب بهه     سیاست هاي اقتصادينوسانات موجود در بازار ارز را با تدابیر پیشگیرانه و اتخاذ 

مهردم  حداقل رسانده. توزیع مناسب و به اندازه ارز به بازار، توجهه بهه صهنایع و مایحتهاج عمهومی      

رار گرفتن اخذ ارز مورد نیاز، تعیین نرخ مرجع مناسب با توجه به شرایط بازار ، در اولویت قسالاري

و بازار ارز محسوب شود. از ایهن   هزینهو... می تواند بخشی از تدابیر دور اندیشانه دولت در کنترل 

از حهوادث پهی  روي خهود، بهی      صهرفه  ی، زمینه را براي تحا  بسندگی، دلسوز می باشدرو لازم 

 .(1380)خلیلیان،  هم نمایندازپی  فرا

 اشتغال زائی
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ایجاد فرصت هاي شغلی از سوي دولت امري رروري تلای می گهردد. در شهرایط کنهونی افهزای      

فرصت هاي شغلی، یکی از الزامات و اقدامات مهم ماامات مسئول در دولهت محسهوب مهی شهود،     

، نیازمند نیروي کار بیشتر در کشور هسهتیم.  صرفه جویی معیشتیاي دستیابی به می باشدچرا که در ر

از جمله راهکارهاي لازم براي رفع موانع اشتغال زائی عبارتنهد از؛ تغییهر نگهرش دولهت بهه بخه        

ی، مبارزه با مفاسد اداري، کنترل مهاجرت از روستاها به شههرها و از  بسندگیخصوصی، ایجاد امنیت 

 .زیر زمینی بسندگیشهرهاي کوچک به شهرهاي بزرگ و کنترل 

 ها هزینهثبات 

 می باشد، مسمله تورم کرده اندکه به نن توجه کمتري  صرفه جویی معیشتییکی از زیر ساخت هاي 

کهرده  که بعضاً نحوه بودجه ریزي و برخی تصمیم گیري ها درنظام پولی و مالی موجب تورم زایهی  

 کهرده انهد  ایهن مسهئله باعهث    ی کشهور گردیهده و   بسندگی. تورم درحال حارر تبدیل به بیماري اند

 .(1390)خوانسار،

 نظام مالیاصلا  ساختار 

در تمهام   نظام مالیدرمحافل مدیریتی سخن از محدود کردن تشکیلات  می باشد با وجودي که ساله

. مهی باشهد  ی، تولیدي و اجرایی می شود اما این گستردگی همچنان رو به فزونی بسندگیعرصه هاي 

، امها ایهن بزرگهی بهه جهاي انجهام       می باشهد دولت اگرچه بزرگ ترین مجري در سیح کلان جامعه 

و  بسهندگی نظارت و هدایت کارها با در اختیار گرفتن منابع مادي و نیروي انسانی فراوان در چرخه 

می تولید به اداره این منابع می پردازد. تا ننجا که امروز خود را با تشکیلات عدیده اي روبرو ساخته 

که با واگذارکردن بسیاري از کارهاي اجرایی در اختیار بخ  خصوصی  می باشد. این در حالی باشد

دیگر به افهزای   از یک سو می تواند از حجم مشغله و تورم کارهاي اجرایی خود بکاهد و از سوي 

سیح خرد  ررایت مندي مشتریان و انتظارات نیروهاي انسانی خود و نیز افزای  کیفیت خدمات در

 .(1396)هرندي، و کلان کمک شایانی کند

 مردم سالارینقش 

و لاغیهر. بهراي    مهی باشهد  ی امکان پهذیر  مردم سالاریصرفاً با مشارکت  صرفه جویی معیشتیتحا  

قبهال کهرد.    می باشدی مردم سالاریی بسندگیی باید از هر نوع فعالیت سالاری مردمبالابردن مشارکت 

و  بسهندگی خودشهان را مولهد در    مردم سهالاري فضایی باید بر کشور و جامعه حاکم گردد که همه 
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مهردم  ی ناه   بسندگیشریک در پیشرفت و مااومت کشور، حس کنند و برنن ببالند. در نظریه هاي  119

   .می باشدکنندگان کالاها بسیار حائز اهمیت  ه هاهزینبه عنوان  سالاري

 هزینه هامدیریت 

نظهام  و غیهر   نظام مهالی و همه دستگاه هاي  می باشدیک حرکت جهادي  هزینه ها امروزه تعادل در

ازتولیهدات داخلهی را    اسهتفاده باید مورهوع پرهیهز ازاسهراف و     مردم سالاريو همچنین نحاد  مالی

جدي بگیرند. جلوگیري از هر گونه اسراف و تبذیر، مهم ترین اصل در ارائهه یهک الگهوي اسهلامی     

سوره فرقان، حرکت در مهداري بهه دور از افهراط و     22. از این رو خداوند درنیه می باشد هزینه ها

 هها هزینهه در مسیر پایداري در. پس فرد یا جامعه اي که می باشدتفریط را رسیدن به پایداري دانسته 

سالم، شکوفا و  بسندگیمی رسد و جامعه به همان میلوب یعنی  بسندگیحرکت کند به پایداري در 

 .(1380 )حکیمی، دست خواهد یافت معیشتی

 نتیجه گیری

خلهل مهمهی بهراي کشهوري بها       فرصت نمی کنهد باید گفت که تحریم ها  صرفه جویی معیشتیدر 

، کشهوري کهه بهه    کرده اسهت قدرت جمهوري اسلامی ایران و با این مرزهاي گسترده و منابع ایجاد 

. نظهام  خارج می شودحتماً پیروز این میدان  می باشدو ملتی  هوشمند  کرده استخداي متعال اتکا 

صرفه جویی امات لازم با محوریت و اقد راهکارها، تلاش، تدوین استراتژيبا  می توانداسلامی قادر 

گذاري براي اصهلاح   سیاست، صرفه جویی معیشتینایه شروع  :می باشد، بخ  عمده اي معیشتی

، تولید را جهت می دهد و ایهن دو در کنهار ههم، جههت سهرمایه      هزینه ها. باشدمی هزینه هاالگوي 

اتی که می تواند بهه افهول و   ن از واردمی باشد. رون  تولید داخلی و ککرده استگذاري را مشخص 

ی، قیع وابستگی بهه  بسندگی توسعهکم رونای و توقف واحدهاي تولیدي داخلی منجر شود، موجب 

صهرفه  خارج و ارتااي تکنولوژي در سیح کلان تر می شود. البته باید بهه گونهه اي عمهل کهرد کهه      

افهزای  بههره وري در تولیهد، کهاه       .نباشد مردم سالاريبه معناي تحمیل فشار به  جویی معیشتی

تمام شده تولیدات، کیفیت بهتر و خدمات بیشهتر در رقابهت بها تولیهدات خهارجی و کهاه         هزینه

کهاه  نمهار بیکهاري و خشهکاندن     .3. استراتژیکبه ویژه تولیدات  تولید داخلیواردات، حمایت از 

ههاي   سهاختار فعهال سهازي    .0. ریشه هاي فار و نسیب هاي اجتماعی ناشی از بیکهاري در جامعهه  

داخلهی و نیهز حمایهت از     بسهندگی حمایتی پولی و مالی و بیمه اي بخه  تولیهد بهراي تحهرک در     

 ..صادرات کالاهاي غیرنفتی
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