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 504-517،صص1401چهار، تیر،شماره پنجمجامعه شناسی سیاسی ایران، سال  (پژوهشی_ میمقاله عل)علمی ماهنامه 
 

 تحلیل عوامل حمایتی و تعاملی تاثیر گذار بر انطباق فرهنگی دانشجویان ایرانی خارج از کشور 
 )مورد تحقیق دانشجویان پزشکی دانشگاه سیچنوا مسکو(1

 

 2مرجان پور صفوی

 3کرم الله دانش فرد

   4ناصر میرسپاسی 

 5رضا نجف بیگی 

 چکیده:

زمینه و هدف در هر مهاجرتی عواملی چون فرهنگ پذیری و محیط باید مورد برسیییی ررار بگیرد تا فرد یا افرادی که  

در یک محیط جدید و غیر رابل پیشییینی ریروک کنند دچار سیردرگ.ی ونشیوند هدف از میخواهند زندگی جدیدی را 

 .این تحقیق عوامل ح.ایتی و تعاملی تاثیر گذار بر انطیاق فرهنگی دانشجویان ایرانی خارج از کشور بود

سییم و  روش تحقیق روش این پژوهش توسییعه ای کاربردی یمیخته اکتشییافی و ماهیم پی.ایشییی مقطعی و کاربردی ا

نفر   2۱جامعه یماری در مرحله کیفی خیرگان حوزه انطیاق فرهنگی دانشجویان بودند که با روش ن.ونه گیری هدف.ند  

به عنوان ن.ونه انتخاب ریدند و در بخش ک.ی جامعه یماری دانشیجویان پکریکی دانشیگاه سییرنوا روسییه در سیا  

نفر با اسییتفاده از روش ن.ونه گیری تدییادفی به عنوان ن.ونه انتخاب رییدندو ابکار ج.  یوری    2۷۸بودند که   2۰2۰

دادههای تحقیق در مرحله ک.ی پرسییشیینامه محقق سییاخته بودو تجکیه و تحلیل دادهها در بخش کیفی از سییه مرحله  

د  معادالم سییاختاری با و در بخش ک.ی از م Maxqda کدگذاری باز محوری و گکینشییی با اسییتفاده از نرم افکار

اسییتفاده رییدو یافته ها: نتایق تحقیق در بخش کیفی نشییان داد که انطیاق فرهنگی  Smart-PLS اسییتفاده از نرم افکار

رییاخع عوامل ح.ایتی بود نتایق به دسییم یمده در مد     4رییاخع عوامل تعاملی و   3دانشییجویان ایرانی رییامل 

بر انطیاق فرهنگی دانشیجویان  (r=0/109) وعوامل ح.ایتی (r=0/096) سیاختاری نیک نشیان داد که عوامل تعاملی

ایرانی مشییلو  به تحدیییل در دانشییگاههای روسیییه تاثیر منیم و معناداری دارییتندو نتیجه گیری انطیاق فرهنگی از 

موزریی و مه.ترین مؤلفهها و به نوعی از نتایق تحقق توسیعه فرهنگی در سیطد دانشیگاه ها به ری.ار میرود و نهادهای ی

 .فرهنگی نظیر دانشگاهها ه.واره در انطیاق فرهنگی نقش دارند

 انطیاق پذیری ،فرهنگی ،تعامل ،ح.ایم دانشگاه سیرنوا مسکو: واژگان کلیدی

 

 
مشلو  به   یرانیا انیدانشجو یانطیاق فرهنگ یدانشگاه یزاد واحد رشم با عنوان بررس یدولت میری ررته مد  یمقاله برگرفته از رساله دکتر نیا و ۱

 مسکو« اسمو رنوایدانشگاه پ یپکرک انیدانشجو  قیمورد تحق هیروس یدر دانشگاهها لیتحد
 ( poursafavi @ gmail.com -Marjan) رشمواحد  یدانشگاه یزاد اسلام یدولت میریگروه مد یدکترا یدانشجو و 2
 (  Cdaneshfard@yahoo.com) قات یواحد علوم و تحق یدانشگاه یزاد اسلام یدولت میریاستاد گروه مد و 3
 ( mirsepasi@yahoo.com) قات یواحد علوم و تحق یدانشگاه یزاد اسلام یدولت میریاستاد گروه مد و 4
  (najafbeigi@gmail.com)استاد گروه مدیریم دولتی دانشگاه یزاد اسلامی واحد علوم و تحقات   و 5

۱4۰۰/ ۱/  25تاریخ دریافم :  

۱4۰۰/ ۰3/ ۱9تاریخ پذیرش:   
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 مقدمه

روابط فرهنگی زمینه سیاز دیالو  فرهنگ هاسیمو بررسییها نشیان داده اسیم که جامعه ای یکنواخم و یک 

جوام  بشیری ریامل زیرگروههای مختلف فرهنگی اسیم که به تناوب الگوهای یکسیر دسیتاصیا  وجود ندارد  

 در(و 2۰۱6،  6متضیادی را عرضیه میکنند و این مسی له بازتاب تنشیهای مربو  به فرهنگ پذیری اسیم)بنابا 

 د خواهنیکه م یافراد  ایتا فرد   ردیررار بگ  یمورد برس  دیبا طیو مح یریچون فرهنگ پذ  یعوامل  یهر مهاجرت

و   ۷نشیوند )باالسیکوا  یریروک کنند دچار سیردرگ.  ینیشیییپ  ررابلیو غ دیجد طیمح  کیرا در   یدیجد یزندگ 

خواهد کرد که   شیشیو و ت  یاسیم که فرد را دچار دوگانگ یها به حد  یسیردرگ. نیا یگاه  )2۰۱۷ه.کاران 

تحرکات   قیاز طر یرییدن یموزش عال  یورییود جهانیبر فرد م یسیییآ یثار مخرب  شیو تشییو   یدو گانگ نیا

در حا  توسیعه به   یاسیم کشیورها  افتهی  شیافکا یسیا  گذریته بطور رابل مالحظه ا 2۱در طو    انیدانشیجو 

منی    کیبه عنوان    یان خارجیدانشییجو  نکهیهسییتند او  ا  یخارج  انیجذب دانشییجو   یمتقاضیی  لیدل نیچند

 یها  نهیبه پرداخم هک لیت.ا  یخارج  انیدانشییجو  نکهیدانشییگاه محسییوب رییده و دوم ا  یبرا  یمهم دریمد

عضو سازمان    یاز کشورها  یارینکته در بس نیبه ا  دیبا یرا دارند ول  یداخل انیبا دانشجو   سیهیدر مقا  یشیتریب

  رد یگ  یصییورت م یداخل  یدر ریا  یموزش نامطلوب موسییسییات یموزش عال  یو توسییعه ارتدییاد یه.کار

ارسییا     یکشییورها  یبرا کین یینکته توجه دارییم که تحرکات دانشییجو  نیبه ا  دیالیته با(  8,2۰۱۰یراکام)مو 

و عامل ع.ده و هدف یرییکار مهاجرت کسییآ    رودیمهم بشیی.ار م دهیپد کیبه عنوان   کیکننده دانشییجو ن

 یکپارچگی(  2۰۱۰ ،9لی)ن  شیودیاسیم و بطور ع.ده به فرار ملکها مربو  م یانسیان  هیمهارت توسیط سیرما

بارد  یم  یخارج انیدانشجو  رشیدر سراسر جهان متض.ن پذ یلیتحد یدر فضا  هیدر روس یعال الم یتحد

کشیور و  ییموزش عال  یال.لل نیتوسیعه ب  یبرا یدیعندیر کل کیدر دانشیگاهها    یخارج  انیوجود دانشیجو 

 یال.لل  نیو ب  یدر بازار جهان یجذب موسیییسیییه یموزش عال  و  م یفیضیییامن خدمات یموزش با ک  نیه.رن

 یمختلف میادله ا یها براسیا  برنامه هیروسی   یدر دانشیگاهها  یخارج  انیبارید دانشیجو   یخدمات یموزری 

 یال.لل  نیب  نگیتیگذریته ر  یهسیتند در طو  دههها  لیدر حا  تحدی  ییموزش عال یاکنرا در موسیسیات دولت

 یادیز  یخارج انیدانشیجو  جهیرا داریته اسیم در نت  ییهسیته اما ثیات شیافکا  هیروسی  یموسیسیات یموزش عال

ه.راه اسمو   یثابت شیافکا کیبا  هیدر روس یال.لل  نیب انیرده اند و تعداد دانشجو  هیروس یوارد یموزش عال

  ان یتعداد دانشیجو  شیافکا الم یریدن ،تحدی   یال.لل نیب  هی،روسی  یصیادرات خدمات یموزری   یسیر  شیافکا

 نهیمشیییارکم در زم  یدولتها برا نیدوجانیه ب  یتوافقنامهها  هیروسییی   ییموزش عال  موسیییسیییاتدر   یخارج

فعا  در جامعه   یکپارچگیاز ج.له رییواهد   یدانشییگاه در تیاد  عل.  نیب یعلوم و توافقنامه ها الم یتحدیی 

 
6 . Benabbas 
7 .Blaskova 
8 .Murakami 
9 .Neill 
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که چقدر از   دهدینشیان م  هیدر روسی  لیدر حا  تحدی   یخارج  انیتعداد دانشیجو   شیهسیتند در افکا  یجهان

  ی در فرهنگها  یتجارب یموزریی ( 2۰۱۷التپو و ه.کاران   چییزگاراو  (شییودیادغام م  یکشییور در جامعه جهان

ینها به وجود    یفرهنگ نیب  ینیو جهانی  م یجهم گسیترش صیالح  ییمه.ان فرصیتها  انیدانشیجو  یبرا  کبانیم

با  ) 2۰۱6  ,ابا بن(  شیودیینها م  یریلل ندهیو چشیم انداز ی  یریخدی   شیرفم ییورند که به نوبه خود باعث پ یم

انطیاق ( 2۰۱۰،  ۱۰نولدزیسیخم و پرتنش بارد ) ر  ندیفری  کی تواندیم دیفرهنگ جد کیوجود انطیاق با   نیا

غیالیآ در جیامعیه تعیامیل   ریفرهنیگ غ  یگروههیا  نیگروه فرهنیگ غیالیآ در ب  کیی اسیییم کیه    ینیدیفرا  ،یفرهنگ

 نیو انطییاق ب  یفرهنگ  نیاغلیآ منجر بیه فشیییار ب  نیدیفرا  نیا  کنیدیم  رییرفتیار گروه هیا تل  جیهیو در نت  کنیدیم

اسییم که    م یوارع نیع.دتا بر اسییا  ا  یانطیاق فرهنگ )2۰۱۸و ه.کاران ۱۱وانگ  (  شییودیمنیم م  یفرهنگ

 یعنی نیا دهندیپاسیییخ م  کبانیخانه به کشیییور م طیمح لیدر هنگام تید  یخارج  یازهایگروهها به ن ایی افراد  

(  2۰۱2،  ۱2النگ( دیجد  یفرهنگ طیمح کی  یبه خواسیتهها  ییپاسیخگو  یمردم برا نیسیطد انطیاق ب  شیافکا

  ن یخود را بهیود بخشیدو بنابرا  طیفرد و مح  نیکه تناسیآ در رابطه ب سیم یم.کن ن  ایانطیاق م.کن اسیم   نیا

  ا ینشیده اسیم بلکه م.کن اسیم مقاومم کند و  فیخود دارد تعر طیبه مح  یشیتریب  لیکه ت.ا یانطیاق با فرد

  دهدیرخ م  کبانیم طیو مح  یهیفرد غر نیب یاطرابط ارتی قیدارییته بارییدو انطیاق از طر  طیمح رییدر تل یسییع

  ی اجت.اع  طیدر مح  م یانجام فعال  یخود را برا م یظرف  انیکه بوم  یدرسییم هنگام( 2۰۱5،   ۱3و وانگ یرو)

ارتیا  اسییم که افراد   قیتنها از طر آورندیخود به دسییم م یزندگ  انیدر جر یتعامالم ارتیاط قیخود از طر

مجیدد    یسیییازمانده جهیو در نت  کبانیفرهنیگ م  یوههیایمهم و رییی   ین.یادها  یریادگ یی به دنییا    تواننیدیم  یهیغر

موضیی  پرداخته بارییند صییورت  نیکه به طور کامل به ا  یقاتیبارییندو تا کنون تحق  گرانیخود و د  یتهایفعال

دانشیجوان خارج از کشیور پرداخته اند که به اختدیار    یانطیاق فرهنگ  یبه بررسی   قاتیتحق  ینگرفته اسیم برخ

  ی تحو  الگوهیا  یریبیا عنوان انیدازه گ   یدر پژوهشییی (  2۰۱9،  ۱4گردد)پنیگ وو    یاز ینهیا اریییاره م  یرخبیه ب

  ی فرهنگ  نیبیه سییینجش انطییاق ب  یفرهنگ  انیی در انطییاق م  یال.لل  نیب  انیی دانشیییجو   یفرهنگ  نیب  یارتییاط

پرداخته   ینها یمتقابل فرهنگ  یسیازگار  قیترو  یبرا یاصیل  یو کشیف راهها  نیدر چ  یال.لل نیب  انیدانشیجو 

 نیب رییتل  یمینا  یاجت.اع  کبانیارتیاطات م  کبانیارتیا  م  یسیتگیریا یاصیل  ریاسیمو نشیان داد که چهار مسی 

 یال.لل  نیب  انیدانشیجو   یفرهنگ انیتوسیعه انطیاق م یوجود دارد که برا  شیرفتهیپ  یفرهنگ نیتحو  ب  ی،فرهنگ

  ی بررسی  یرا برا  یرورین  ینظر  یمطالعه میان نیرابل توجه و منیم هسیتندو ا  رهایمسی  نیا  نیو روابط دوجانیه ب

  ی ران  کننده از مد  سییاختار   یتجرب  م یو ح.ا  یغرب نهیدر زم  یال.لل نیب  انیدانشییجو   یفرهنگ انیانطیاق م

  ی در پژوهش خود کیه بیا هیدف بررسییی (  2۰۱9و ه.کیاران،  ۱5  نتو یسیییام  )فراهم کرد  یفرهنگ  انیی انطییاق م

 
10 . Reynolds 
11 . wang 
12 . Lang 
13 . Rui & Wang  
14 . Peng & Wu 
15 . Sarmiento 
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 ینظر  یبردند اکنر چارچوبها یانجام پ  یال.لل نیب  انیدانشییجو  یفرهنگ  یانطیاق اجت.اع  ینظر  یچارچوبها

 کننید یت.رکک م  یفرهنگ  یبر ارتییا  اجت.یاع  یال.لل  نیب  انیی دانشیییجو   یو اجت.یاع  یدر مورد انطییاق فرهنگ

وجود دارد  مقاالم در   دانشییگاه نهیانطیاق در زم یبررسیی   یبرا  نتو یت  یتعامل گرا  هیاز نظر یاسییتفاده تکرار

مورد تئوریهیای انطییاق غیر خاب به طور کلی نظریههیای سیییازگاری اجت.یاعی ،فرهنگی ع.یدتا از چارچوب  

ABC بر روی عوامل تعیین   ت.رکک بر روی فرد یا جامعه اسییم اما نه با توجه به هر دو  بررسییی ها بیشییتر

نظریه ها ت.رکک بیشیتری بر روابط بین فردی کننده روانشیناختی رفتار برای بررسیی خدیوصییات فرد اسیم  و 

با هدف دانشیجویان ایرانی  2۰۱۸و تجکیه و تحلیل ین در جامعه میکبان دارند پژوهش کناوسیکی و نوسیلوا،  

در دانشییگاههای روسیییه انطیاق با محیط ،عل.ی به مسییئله انطیاق اجت.اعی فرهنگی دانشییجویان خارجی با  

ب ویژگیهای سیازگاری دانشیجویان ایران اریاره داریمو پژوهش به محیط عل.ی دانشیگاههای روسییه بخدیو 

تجکیه و تحلیل مسیییئله انطیاق عل.ی دانشیییجویان یعنی ویژگیهای انطیاق دانشیییجویان ایرانی می پردازد و 

روریییهیای احت.یالی فراینید انطییاق را برای دانشیییجوییان ایرانی و ه.رنین عوامیل موثر بر فراینید انطییاق را 

بر مطالعه عوامل اجت.اعی مؤثر بر مشیارکم فرهنگی در (  ۱39۷وهش گنجی و ه.کاران )ریناسیایی کرد پژ

فضای دانشگاه میاحث نظری این پژوهش میتنی بر مج.وعه ای دیدگاهها در زمینۀ مشارکم فرهنگی و سایر  

دی از متلیرهای اجت.اعی مطالعه بود که در بخش دانشییجویان تاثیر مسییتقیم اسییتفاده از اینترنم و رضییایت.ن

سییاسیتهای ح.ایتی دانشیگاه بر مشیارکم فرهنگی دانشیجویان و در بخش اسیتادان تاثیر مسیقیم متلیرهای  

استفاده از اینترنم سرمایه فرهنگی و رضایت.ندی از سیاستهای ح.ایتی دانشگاه بر مشارکم فرهنگی استادان  

تیاطات میان فرهنگی نشییان داد مطالعه نظریه پردازی درباره ار( ۱396را نشییان داد پژوهش گادیکانسییم )

احترام و اخلاق میداری در نحوه ارتییا  اتییاک کشیییور میکبیان نیک از ج.لیه مولفههیای تیاثیرگیذار در انطییاق 

فرهنگی اسییم افکایش احترام و اخالق مداری در مورد اتیاک میکبان و توانایی بیشییتر در حفن رییان خود و 

نیتی در انطیاق فرهنگی ایفا میکند زیرا فرد به صییورت  اتیاک میکبان سیییآ کاهش اضییطراب رییده و نقش م

ناخودیگاه فرض میکند که در صیورت رعایم ورار احترام اتیاک میکبان نیک به وی احترام میگذارند در عدیر 

لینگ  )جهانی ریدن تعداد بیشیتری از دانشیجویان تحدییالم عالی را خارج از فرهنگ خانه خود میگذرانند  

ین راسیتا عواملی چون عوامل تعاملی عواملی هسیتند که مسیتقی.ا به خود فرد مربو   در ا(  2۰۱3، ۱6وونسیار

می ریوند و تحم تاثیر میکان سیازگاری فرد ررار دارند و و عوامل ح.ایتی عواملی هسیتند که انطیاق فرهنگی  

نید کیه این عوامیل مج.وعیه ای از مواردی هسیییت  )2۰۱۸  ,وانیگ و ه.کیاران(فرد را تحیم تیاثیر ررار می دهنید 

انطیاق فرهنگی دانشیجویان ایرانی مشیلو  به تحدییل در دانشیگاههای روسییه تحم تاثیر مسیتقیم این عوامل  

می باریدو بنابراین مسیاله اصیلی پژوهش حاضیر اراله الگوی عوامل تعاملی و ح.ایتی موثر بر انطیاق فرهنگی  

موضیوک الکم رید به ریکلی تخدیدیی تر دانشیجویان ایرانی خارج از کشیور مییارید که با توجه به اه.یم این 

 
16 .Ling H& Vensaar 
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دانشیجویان در خارج از کشیور پرداخته ریود بنابراین سیواالم پژوهش حاضیر به ریر   و مسیتندتر به مشیکالم 

 :زیر مطر  می گردد

مدلی مطلوب پیرامون عوامل ح.ایتی و تعاملی انطیاق فرهنگی دانشیجویان ایرانی مشیلو  به تحدییل در  -۱

 دانشگاههای خارج از کشور چیسم؟

ییا مد  عوامل ح.ایتی و تعاملی انطیاق فرهنگی دانشیجویان ایرانی مشیلو  به تحدییل در دانشیگاه های  -2

 رد؟خارج از کشور از برازش مناسآ برخوردار مییا

 روش پژوهش

با اسیتفاده از رویکرد   ۱۷پژوهش حاضیر از حیث هدف ین یک پژوهش کاربردی اسیم که به روش ترکییی 

 با طر  تدوین مد  در دو مرحله انجام می رودو ۱۸طر  اکتشافی متوالی

 بخش او  بخش کیفی

ها ن.ونه گیری به   با توجه به کیفی بودن روش پژوهش در این بخش و انجام مدییاحیه برای گردیوری داده

های تحقیق مییایسییم اطالعات کافی در زمینه موضییوک تحقیق دارییته بارییند و در حیطه  دلیل اینکه ن.ونه

انطیاق فرهنگی دانشیجویان دارای تخدیع باریند به صیورت هدف.ند انجام رید و نحوه گکینش ن.ونه در 

انتخاب ن.ونه این بود که افراد منتخآ  تکنیک ن.ونه گیری هدف.ند از نوک گلوله برفی رییکه ای بودو اسیا   

و تکرار پذیری للوی ۱ها ک.ک کنندو تکرار پذیری در دوبعد مدنظر ررار گرفم    بتوانند به تکرار پذیری یافته

و تکرار پذیری نظری که در ین تولید 2که در ین تولید نتایق مشیییابه با انتخاب موردهای مشیییابه هدف بود  

 موردهایی در رطیهای مخالف هدف بودو  نتایق متضاد از طریق انتخاب

 

 

 بخش دوم

ک.ی در بخش ک.ی پژوهش از روش تحقیق توصییفی پی.ایشیی اسیتفاده خواهد رید در این مرحله خروجی  

بخش او  در رالآ یک پرسیشینامه مولفههای عوامل ح.ایتی و تعاملی انطیاق فرهنگی تدوین گردیده و ابعاد 

سینجش ررار گرفته و اعتیار یابی میوگردد جامعه یماری این بخش را کلیه  مد  از دیدگاه متخدیدیین مورد  

تشکیل خواهند داد که به روش ن.ونه گیری تدادفی طیقه   2۰2۰دانشیجویان دانشگاه سیرنوا روسیه در سا   

ای متناسیآ با حجم و بر اسیا  نسییم جامعه در طیقات انتخاب خواهند رید در نهایم یافته های دو مرحله  

و ک.ی مرحله با هم پیوند میوخورند در اسیاسیی ترین سیطد هدف این اسیتراتژی اسیتفاده از داده ها و کیفی 

های کیفی اسیم جامعه و ن.ونه یماری جامعه یماری این تحقیق را در   نتایق ک.ی برای ک.ک به تفسییر یافته

ورد بررسیی تخدیع  مرحله کیفی خیرگان حوزه انطیاق فرهنگی دانشیجویان تشیکیل میدهند که در حوزه م

 
17 .Mix Method 
18 .Sequential Exploratory Design 
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کافی دارییته بارییند بر این اسییا  ن.ونههای تحقیق از بین افرادی انتخاب رییدند که حدارل دارای مدر  

تحدیلی کاررناسی اررد بودند و یک مقط  تحدیلی را در خارج از کشور به تحدیل پرداخته بودندو ن.ونه 

ادامه پیدا کرد در پژوهش حاضییر،    گیری در مرحله کیفی پژوهش تا رسیییدن به حد کفایم و اریییاک نظری

وووووووووووووووووووووووووووووووووووووو وووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووسپی 

ک اریاره داریته اسیم که ح.ایم خانواده  نیک در پژوهش خود به این موضیو  2۰۱6روانشیناختی دارد اکپارا  وووو

از فرد مهاجر میتواند سییآ تسیهیل انطیاق فرهنگی وی وریود ح.ایتهای خانواده میتواند به ریکلهای مختلفی 

چون ح.یاییم عیاطفی ح.یاییم میالی و ییا ح.یاییم روانی فرد را مهییای انطییاق فرهنگی ن.یاییدو ه.رنین طیق 

دانشیجویان نیک میتواند سییآ بهیود فرایند انطیاق پذیری این افراد   نتایق تحقیق ح.ایم مردم کشیور میکبان از

رییودو هنگامی که تازه واردان یا مهاجران در یک محیط فرهنگی جدید ب.انند، ناگکیر ه.واره با بسیییاری از 

مشییکالتروبرو میورییوندو ینها ه.واره در جامعه جدید به دنیا  ک.ک و پشییتییانی از افراد اطراف خود مانند 

روه رومی ،خود دوسیتان میکبان محلی و سیایر دوسیتان خارجی هسیتند بیشیترین ک.ک و پشیتییانی از طرف گ 

افراد میکبیان محلی صیییورت میگیرد زیرا مردم محلی فرهنیگ و جیامعیه خود را بهتر از دیگران.یفه.نیدو )راجیا  

اتیاک میکبان در انطیاق در پژوهشیی عنوان کردند که افکایش ح.ایم اجت.اعی از سیوی 2۰۰2پاکسیا و ،داند   

اجت.اعی ینها میشییودو   -جامعه میکبان موجآ کاهش فشییارها و مشییکالم نارییی از فرییند تطییق فرهنگی  

نیک در پژوهش خود عنوان کرده اسیم که میکان انطیاق دانشیجویان با پذیرفته ریدن از سیوی  ( ۱39۷)موالیی،  

اد محلی میتوانید بیه افراد تیازه وارد ک.یک کنید تیا خود را بیه  افراد در اجت.یاک ارتییا  داردو بررراری روابط بیا افر

خوبی بیا محیط جیدیید خود تطییق دهنید زیرا ح.یاییم عیاطفی اطیالعیاتی ابکاری بیاعیث میشیییود کیه تیازه وارد 

احسیییا  امنییم کننید و ه.رنین انواک مختلفی از دانش و فرهنیگ میکبان را در اختییار ینهیا ررار می دهدو در 

ق تحقیق ح.ایم اساتید دانشگاهی از دانشجو نیک بر فرایند انطیاق فرهنگی دانشجویان ایرانی نهایم طیق نتای

مشیلو  به تحدییل در روسییه تاثیر گذار اسیمو اسیاتید با ح.ایتشیان از دانشیجویان تازه وارد میتوانند اعت.اد به 

تر  به اجت.اک ن.ایندو با توجه به نفس باالیی را در این دانشیجویان ایجاد ن.ایند و ینها را مهیای ورود بدون  

اینکه ریاید بخش اعظ.ی از ورم دانشیجویان ایرانی مشیلو  به تحدییل در روسییه در دانشیگاه ها سیپری ریود  

می توان ادعا ن.ود که اسییاتید نقش بسیییار مه.ی در فرییند انطیاق پذیری فرهنگی این دانشییجویان دارند  

نیک در پژوهش خود به این موضیوک اریاره داریته اسیم تاکید زیاد ن.ونه های تحقیق ( 2۰۱3چاراتپینیم  )که

نیک بر این مسیاله اه.یم ح.ایم اسیاتید را بیشیتر نشیان میدهدو اسیاتیدو در وار  نقطه اتدیا  بین دانشیجویان 

ی به خارجی و جامعه میکبان هسییتند و میتوانند با ح.ایتهای خود تدییویر منیم و جذابی از فرهنگ روسیی 

ن.ایش بگذراند که در این صیورت دانشیجویان تازه وارد سیری  تر و راحم تر فرهنگ روسیی را پذیرفته و با  

ین ه.اهنگ خواهند ریدو عامل ریناسیایی ریده بعدی در بحث انطیاق پذیری دانشیجویان مشیلو  به تحدییل 

و (    2۰۱5رواو وانیگ،  )  (2۰۱9کیانیگ و ه.کیاران ،  )در هیای روسیییییه عوامیل تعیاملی کیه بیا نتیایق تحقیقیات  
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های پژوهش و نیک پیشیینه تحقیق نشیان  ه.خوان مییاریدو نتایق حاصیل از بررسیی مدیاحیه 2۰۱5)الدیحافی، 

داد که عوامل تعاملی ریامل ریاخدیهای معاریرت با دوسیتان ،روسیی ارتیا  با ریهروندان هم ملیم محلی و 

عاریرت با دوسیتان روسیی یکی از ریاخع های معاریرت با ه.کلاسییها و افراد با فرهنگ متفاوت مییاریدو م

ریده در این تحقیق مییارید که نشیان میدهد در صیورتی که دانشیجویان مشیلولیه تحدییل در دانشیگاه    ریناسیایی

های روسییه ارتیا  بیشیتری با دوسیتان روسیی داریته باریند فرایند انطیاق پذیریفرهنگی این دانشیجویان راحم  

نیک در تحقیق خود عنوان کردند که معاریرت با دوسیتانی از جامعه  2۰۱9 تر انجام میشیودو کانگ و ه.کاران

میکبان میتواند به فرایند انطیاق پذیری فرهنگی مهاجران ک.ک ن.اید دانشیجویان ایرانی مشیلو  به تحدییل 

ی از در روسییه با بررراری ارتیا  با دوسیتان روسییه میتوانند راهن.اییهای الکم را برای یرینایی با فرهنگ روسی 

این افراد دریافم ن.ایند ه.رنین دوسییتان روسییی این افراد میتوانند موارد الکم را در مورد نحوه برخورد با  

دیگران احوا  پرسییی نحوه خرید و مسییاللی این چنینی به دانشییجویان ایرانی انتقا  دهند و به دانشییجویان  

تعاملی رییناسییایی ریید ارتیا  با    جهم انطیاق پذیری فرهنگی ک.ک ن.ایندو رییاخع دیگری که در عوامل

نیک عنوان ریده اسیم ارتیاطات جهم دار از  2۰۱5ریهروندان هم ملیم محلی مییارید در تحقیق رواو وانگ 

طریق سیییایتهای رییییکه اجت.اعی با ریییهروندان میکبان محلی بهطور منیتی با کاهش عدم رطعیم در بحث 

به تحدییل در روسییه چنانره با ریهروندان هم ملیم  انطیاق بین فرهنگی میشیود و دانشیجویان ایرانی مشیلو  

محلی ارتیا  داریته باریند میتوانند از راهن.اییهای این افراد اسیتفاده ن.ایند افراد ایرانی که در کشیور روسییه  

زندگی میکنند به خوبی با فرهنگ دو کشیور یرینا هسیتند و تفاوتها و رییاهم های فرهنگی این دو کشیور را 

انند این موارد را به دانشییجویان ایرانی تازه وارد انتقا  دهند و از این طریق نقش تسییهیل  میشییناسییند و میتو 

کننده را در انطیاق فرهنگی دانشیجویان ایرانی مشیلو  به تحدییل در دانشیگاههای روسییه ایفا کنندو ریاخع  

تفاوت بودو زمانی دیگری که در بین عوامل تعاملی ریناسیایی رید معاریرت با ه.کالسییها و افراد با فرهنگ م

که دانشیجویان مشیلو  به تحدییل ایرانی در روسییه با افراد و ه.کالسییهای خود که دارای فرهنگهای متفاوتی 

هسیتند ارتیا  و معاریرت می کنند این افراد بهتر متوجه میشیوند که در بسییاری از زمینه ها فرهنگ هایشیان  

وت معنی دیگری دارد این امر به این دانشجویان ک.ک  متفاوت اسم و بسیاری از رفتارها در فرهنگهای متفا

می کند تا تفاوتهای فرهنگی خود را با فرهنگهای دیگر ریناسیایی ن.ایند و در این مورد توجه بیشیتری را به 

یادگیری و انطیاق با فرهنگ روسییی دارییته بارییندو معارییرت با ه.کالسییی ها و افراد با فرهنگ متفاوت در 

نیک به عنوان یکی از ریاخدیهای انطیاق پذیری فرهنگی می بارید و با توجه به نتایق   (2۰۱5الدیحافی )تحقیق

به دسییم یمده از پژوهش پیشیینهاد میشییود اداره کل بور  و اعکامدانشییجویان سییازمان اموردانشییجویان  

ک دانشیجویان وزارت علوم تحقیقات و فناوری با تهیه بانک اطالعاتی از دانشیجویان خارج از کشیور به تفکی

کشیورهای مختلف پس از کسیآ رضیایم دانشیجویان خارج از کشیور زمینه ارتیا  دانشیجویان اعکامی را با  

دانشیجویان خارج از کشیور برررار ن.ایند تا با کسیآ اطالعات اطالعات از دانشیجویان خارج از کشیور فرییند 
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ین ه.اهنگی های الکم بین انطیاق پذیری فرهنگی دانشیجویان اعکامی راحم تر و سیری  تر انجام ریود ه.رن

  های یموزریی برای  وزارت علوم، تحقیقات و فناوری کشیور و سیفارت کشیور روسییه جهم برگکاری کالس

مدیاحیه تحلیل دادهها حاکی از اضیافه نشیدن داده جدید به دادههای ریلی بود  چرا که درصید   2۱از انجام 

مدیاحیه و رسییدن به حد  2۱تکراری بودو بنابراین با انجام های یخر  باالیی از دادههای مسیتخرج از مدیاحیه

ها پایان داده ریدو در مرحله ک.ی پژوهش نیک ت.امی دانشیجویان پکریکی که در سیا   ارییاک نظری به مدیاحیه

در دانشیگاه سییرنوا روسییه به صورت یزاد و با هکینه رخدی تحدیل می کنند به عنوان جامعه یماری  2۰2۰

نفر بود با توجه به جدو  تعیین حجم ن.ونه مورگان حدارل تعداد   ۱۰۰۰شیود که تعداد ینها در نظر گرفته می

نفر از دانشییجویان پکرییکی  2۷۸نفر بریورد ریید لذا در مرحله ک.ی تحقیق تعداد   2۷۸ن.ونه برای جامعه 

 ردند دانشگاه سیرنوا روسیه با استفاد از روش ن.ونه گیری تدادفی به عنوان ن.ونه پژوهش انتخاب

 

 

 های پژوهش  یافته

ریاخدیها و مولفههای عوامل ح.ایتی و تعاملی بر انطیاق فرهنگی دانشیجویان ایرانی مشیلو  به ( ۱جدو  )

 تحدیل در دانشگاههای روسیه بر مینای مداحیه با ن.ونه های تحقیق

 مداحیه راخع مولفه

 P3, P10, P19 ح.ایم سایر دانشجویان عوامل ح.ایتی

 P3, P6, P 19 خانوادهح.ایم   

از   میییکبییان  کشیییور  میردم  حی.ییایییم 

 دانشجویان

P17 

 P2, P6, P10, P15, P 19 ح.ایم اساتید دانشگاهی از دانشجو  

ح.ایم کشیییور مهاجر فرسیییم مانند  

 ه.راهان  دادن ویکا به

P1, P3, P4, P6, P9, P11, P12, 

P13, P13, P17, P19, P20, P21 

پذیر مانند اجازه  ح.ایم کشیور مهاجر   

 کار

p5, P6, P9, P11, P12, P 13 P1, 

P2, P13, P 15 

 ,P3, P4, p5, P6, P7, P8, P9 ح.ایم دانشگاه و پرسنل ین 

P10, P12, P13, P14, P15, P16. 

 ,P18, P19, P20, P21 p5, P7 ,17 وجود دانشجویان ه.وطن 

P10, P14, P16, P 18 

برای  هیای یموزریییی    برگکاری کیالس 

 دانشجویان

p5, P6, P9, P11, P12, P 13 P1, 

P2, P13, P 15 

 P6 معاررت با دوستان روسی عوامل تعاملی
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 P3,p5 ارتیا  با رهروندان هم ملیم محلی 

 P3,p6 ها یمعاررت با ه.کالس 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

مشیلو  به تحدییل در ( ریاخع ها و مولفه های اثر گذار بر انطیاق فرهنگی دانشیجویان ایرانی 2جدو  )

 دانشگاه های روسیه)مشتر  بین میانی نظری و پیشینه تحقیق با مداحیه ها

 مداحیه منی  راخع مولفه

 P6 2۰۱9کانگ و ه.کاران  معاررت با دوستان روسی عوامل تعاملی

ارتیا  با ریهروندان هم ملیم   

 محلی

ووانییگ(   روا   2۰۱5روا    و 

 ) 2۰۱5  )ووانگ

P3,p5 

 P3,p6 )2۰۱5الدحافی ( معاررت با ه.کلاسی ها 

 

    

عییییوامییییل  

 ح.ایتی

السییییییکیییوا ح.ایم سایر دانشجویان و    ییییا 

 (2۰۱۷ه.کاران)

P3, P10, P19 

 

تیقی 2۰۱6اکییییار   ح.ایم خانواده  بییاره    ،، 

۱392 

P2, P6, P۱۰, P۱5, 

P۱9 

ح.ایم مردم کشیور میکبان از  

 دانشجویان

 (،۱99۸)هامر و ه.کاران، 

 پاکسا و  ایجا

 ی)میوالییی   ،(2۰۰2)  دانیید 

۱39۷) 

P17 

ح.ایم اسیاتید دانشیگاهی از  

 و دانشج

 ,P2, P6, P10 )2۰۱3)م ینیییچار ت
P15, P 

 

ح.ایم کشیور مهاجر فرسیم  

 ه.راهان  مانند دادن ویکا به

P۱, P3, P4, P6, P (2۰۱6)با اسم   بنا 9,  

P11, P12, P13, 
P13 
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ح.یاییم کشیییور مهیاجر پیذیر  

 مانند اجازه کار

p5, P6, P9, P (2015) لینگ وونسار ۱۱,  

P۱2, P ۱3 

 ,P8, P9, P10, P12 کیلی( و2۰۱4) ح.ایم دانشگاه و پرسنل ین ,

P13, P14, P15, 

P16. 
 P3, P4, p5, P6, P۷  وجود دانشجویان ه.وطن 

برگکاری کالس های یموزریی  

 برای دانشجویان

 ,p5, P۷, P۱۰, P۱4 (2۰۱۱)اکسن  

P۱6, P ۱۸ 

 

در نهایم پس از دسیته بندی مفاهیم مشیتر  بین میانی نظری ادبیات تحقیق و مدیاحیه های انجام ریده با  

ن.ونههای تحقیق و ترکیآ و دسیته بندی دوباره مفاهیم پرسیشینامه نهایی تحقیق در بخش ک.ی ریامل عوامل  

 تعاملی و عوامل ح.ایتی بودو

  لی مشیلو  به تحدی  یرانیا انیدانشیجو   یاثر گذار بر انطیاق فرهنگ  یینها یها ریاخع ها و مولفه( 3جدو  )

 هیروس یدر دانشگاه ها

 گویه ها مولفه

 معاررت با دوستان روسی عوامل تعاملی

 ارتیا  با رهروندان هم ملیم محلی 

 معاررت با ه.کلا  ها و افراد با فرهنگ متفاوت 

 سایردانشجویانح.ایم   

  

  

 ح.ایم خانواده عوامل ح.ایتی

 ح.ایم مردم کشورمیکبان از دانشجویان 

 ح.ایم استاتید دانشگاهی از دانشجو  

 

ن را در مرکک فرایندی که در حا  یه ، محقق یک مقوله مرحلیه کد گذاری باز را انتخاب کرده و  رحلی در این م

دیگررابه ین ربط می دهدو با سیتناد به ویژگیهیا کدهای مورد نظر این بررسیی ان اسیم ررار میدهد و سیپس 

 کدها می توانند تشکیل دهنده بعد مداخالم دولیم و بروکراتیک بارندو

 (4جدو  )

 کد گذاری محوری کد گذاری باز ردیف

  معاررت با دوستانی روسی ۱

  ارتیا  با رهروندان هم ملیم محلی 2
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ه.کلاسیییی هیا وافراد بیا فرهنیگ معیاریییرت بیا   3

 متفاوت

 

 

 

 
 

 ( کد گذاری محوری عوامل تعاملی ۱رکل )

 با استناد به ویژگیهای کدهای مورد نظر این کدها می توانند تشکیل دهنده بعد تجربیات ریلی بارندو

 ( کد گذاری محوری5جدو )

 کد گذاری محوری کد گذاری باز ردیف

 ح.ایم خانواده  ۱

 ح.ایم مردم کشور میکبان از دانشجویان  2

 ح.ایم اساتدی از دانشجویان  3

 

 



 

515 

ماهنامه 
علمی 

(
مقاله عل

می 
_

پژوهشی 
) 

جامعه شناسی سیاسی ایران، سال 
پنجم 

،شماره 
چهار، تیر

1
140

 

 
 ( کد گذاری محوری عوامل ح.ایتی  2رکل )

برای تعیین میکان اه.یم ریاخدیها و غربا  مه.ترین ریاخدیهای ریناسیایی ریده میتوان از تکنیک دلفی با  

تکنیک دلفی فازی نسیییم به تکنیک دلفی سیینتی  رویکرد فازی اسییتفاده کردو یکی از ع.ده ترین مکیتهای  

جهم غربا  رییاخدییها ین اسییم که میتوان از یک راند برای تلخیع و غربا  ییت.ها اسییتفاده کرد در سییه 

/ گردیوری ریده ۷کاررینا  برای تعیین میکان اه.یم این ریاخدیها و در یسیتانه تح.ل نیک  ۱۰مرحله دیدگاه  

 مییاریند و سیواالم مورد تایید ۷/ ۰واالم پرسیشینامه در یسیتانه تح.ل اسیمو نتایق بخش دلفی نشیان داد که سی 

 ررار گرفمو

بیشیتر هسیتند که این امر معنادار بودن ت.امی سیواالم و ۱/ 96از   z( ت.امی ضیرایآ  6ه.رنین بر طیق جدو  )

معرفها   ( را برای هر یک از2تایید میورییود بارهای عاملی ) 0/ 95روابط میان متلیرها را در سییطد اط.ینان  

  ۰/ 956،  0/ 598متلیرهای یرکار نشان میدهدو بنابرو نتایق بدسم یمده مقدار بارهای عاملی متلیرهای یرکار 

 و(p<۰5و۰بکرگتر بود(  ۱/ 96و مقدار یمار تی ینها نیک از نقطه برش  ۰/ 3از نقطه برش 

 ( بارهای عاملی  6جدو  )

بییییارهییییای   متلیر یرکار سازه

 عاملی

 وضعیم  tیماره 

 مطلوب 92/ ۷64 ۰/ 93۷ معاررت با دوستان روسی 

ارتیا  با ریهروندان هم ملیم   تعاملی

 محلی

 مطلوب ۱۰6/ 23۱ ۰/ 93۸

معاریرت با ه.کلاسیی ها و  

 افرا با فرهنگ متفاوت

 مطلوب 45/ ۷۰۱ ۰/ 9۰9
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 مطلوب 53/ 5۸۱ ۰/ ۸۸9 ح.ایم سایر دانشجویان 

 مطلوب ۷3/ ۷۸۰ ۰/ 9۰6 خانواده  م یح.ا ح.ایتی

از   کبانیمردم کشیورم  م یح.ا 

 انیدانشجو 

 مطلوب ۷۱/ ۱۷2 ۰/ 9۰۸

از   یدانشیگاه دیاسیتات  م یح.ا 

 دانشجو 

 مطلوب ۱4/ ۰۰2 ۰/ 6۷۸
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