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Abstract 

In this study, the relationship between the use of social networks and the durability of family relationships in rural 

areas of Kashmar city has been investigated. The research method is a mixed exploratory method that has been 

done in two parts: qualitative and quantitative. In the qualitative part of the sample, there were 20 social media 

experts and family experts. These individuals were selected by purposive sampling. Theoretical coding including 

open, axial and selective coding was used to analyze the data. In the quantitative section, 386 families living in 

rural areas of Kashmar city were selected by random sampling. Kashmar was chosen because the cohesion of 

families, especially rural families in the city was high and the divorce rate was very low before the spread of social 

networks, but in recent years, this number has increased and concerns Created some. The research method in this 

section is correlational. SPSS software as well as Pearson correlation coefficient, simple linear regression and 

structural equation model were used to analyze the data. In the qualitative part, the phenomenological method is 

used and the tools used are semi-structured interviews. The results of the research in this section all agreed on the 

issue of the role of social networks in rural areas of Kashmar city and in a small part showed that dependence on 

networks interferes in family relationships and causes problems in couples' relationships.. 
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 ارتباطات خانواده در مناطق روستایی شهرستان کاشمر پایداری  درهای اجتماعی نقش شبکه

 1نرجس ابراهیمی

 2حمیدرضا حسینی دانا 

 3بیتا شاه منصوری

 

 چکیده

 شهرستان کاشمر طات خانوادگی درمناطق روستاییادوام ارتب های اجتماعی وبه بررسی رابطه استفاده از شبکه پژوهشاین در 

در بخش  شده است. بخش کیفی وکمی انجام روش پژوهش از نوع روش آمیخته اکتشافی است که در دو پرداخته شده است.

این افراد با نمونه گیری  .کارشناسان خانواده بودند های اجتماعی ونفر از متخصصان حوزه شبکه 20کیفی نمونه مورد نظر 

گزینشی استفاده شده  محوری و برای تجزیه وتحلیل داده ها از کدگذاری نظری شامل کدگذاری باز،ند. هدفمند انتخاب شد

شهرستان  گیری تصادفی برگزیده شدند.های ساکن روستاهای شهرستان کاشمر با نمونهفر از خانوادهن 386در بخش کمی  است.

ها بویژه خانواده های روستایی در این شهرستان از رتبۀ بالایی برخوردار بوده کاشمر به این دلیل انتخاب شد که انسجام خانواده

ر رو به فزونی نهاد و نگرانی مابسیار پایین بود اما در سالهای اخیر، این آ و آمار طلاق آن تا قبل از گسترش شبکه های اجتماعی،

همچنین  و SPSSبرای تحلیل داده ها از نرم افزار  روش پژوهش در این بخش از نوع همبستگی است. هایی را ایجاد کرد.

در بخش کیفی از روش  مدل معادلات ساختاری استفاده شده است. رگرسیون خطی ساده و ضریب همبستگی پیرسون،

بخش همگی در تایید این نتایج پژوهش در . ابزار مورد استفاده مصاحبه نیمه ساختار یافته است پدیدارشناسی استفاده شده و

بخش کمی نشان داد که وابستگی به  در طق روستایی شهرستان کاشمر توافق کردند واموضوع نقش شبکه های اجتماعی در من

 سبب ایجاد مشکلاتی در روابط زوجین می شود. انوادگی مداخله می کند وشبکه ها در ارتباط خ

 طق روستاییامن، کاشمر، روابط زوجین دوام ارتباطات خانواده، شبکه های اجتماعی،  واژگان کلیدی:
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 مقدمه 

 د.برجا می گذارنوادگی که ارتباطات مبتنی بر شبکه های اجتماعی بیشترین تاثیر خود رادر روابط خا معتقدندجامعه شناسان 

را روی شبکه های رسانه هر روزشان  اتفاقات مهماعضای یک خانواده ترجیح می دهند  دلیل اصلی تاثیرات مذکور این است که

 در واقع، شبکه های اجتماعی، اتفاقات شخصی زندگی خود را عمومی کنند. فضاهای اجتماعی به اشتراک بگذارند و ای و

به حدی است که حتی فراگیری این شبکه ها نفوذ . (55:1389ست )مولایی،ا آنهاارتباطات بین و گروه ها  افراد، شبکه ای از

 صفحات اجتماعی متوجه شده اند که فرزندشان باردار است یا نامی را برای نوزادش در نظر گرفته است.در دیده شده والدین 

به سردی می تواند روابط میان اعضای خانواده را  ینهااست که ااما واقعیت این  نیستنداگرچه این مثال ها در ظاهر چندان هم بد 

با اطرافیان داریم  ایدر بسیاری از مواقع موجب شده تصور کنیم که ارتباطات بیشتر وگسترده . اینترنتتخریب کندبرده و آن را 

تواند در آیندۀ نزدیک میاین مسئله . کاسته استبعد انسانی ارتباطات جمعی افزایش کمی از کیفیت این  ،منتقدانبه نظر اما 

حتی اگر پدر یا مادرها  تری با والدین داشته باشند ودهند صحبت تلفنی کوتاهفرزندان ترجیح میباشد زیرا جدی یک آسیب 

 مانند.از زندگی عقب می بوک عضویت نداشته باشند،در سایتی مانند: فیس

 در جامعه و منفی گوناگونی را مثبت و ثارآ پیامدها و پیشرفت ها، و گسترش فضای مجازی مانند سایر انواع دیگر تحولات

 .دانستتبادل اطلاعات  تسریع ارتباطات و توان تسهیل ون را میآترین پیامد مثبت. ایجاد کرده است فضا زندگی کاربران این

ازهم پاشیدگی بنیان خانواده معرفی  و منزوی شدن آن ها توان به خطر افتادن حریم خصوصی افراد،میهم ترین پیامد را منفی

 (.1389:35)اسماعیلی ، کرد

(گسترش شبکه هاى اجتماعى آنلاین، درک پیامدهاى دو سویه بر 1398بر اساس نتایج پژوهش یاراحمدى، زارعى و جعفری )

منفى حضور در شبکه زندگى زوجى را همانند سایر بسترهاى تعاملاتى دور از ذهن نمى سازد. از این رو مدیریت پیامدهاى 

ساس یافته هاى عبدالرحمانى، برا هاى اجتماعى و تقویت جنبه هاى مثبت آن ضررورت آموزش در این باره را آشکار مى سازد.

رسانى نامطلوب، ترویج هاى زندگى غربى،  اطلاعلگرام در تبلیغ سبکمحتواى شبکه اجتماعى ت (1397پور و بشیری )حسین

در پژوهشى  (1396شکربیگى)گ کردن ارزش هاى مذهبى و تضعیف نظارت خانوادگى تأثیر داشته است. بند و بارى، کم رنبى

 1اى اجتماعى مجازى و ظهور تحولات در روابط زناشویى زوجین منطقه هشناختى رابطه مصرف شبکهسى جامعهبرر»باعنوان 

گرى عملى، ر طلاق عاطفى، ناسازگارى هویتى، اباحههاى اجتماعى مجازى با ظهوبین گرایش به شبکهدریافت که  «شهر تهران

 هاى کم جمعیت و بدون فرزند رابطه معنادارى وجود دارد.نارضایتى از زندگى زناشویى و ظهور خانواده

رسانه هاى اجتماعى مجازى مسیرى یکنواخت براى رفتارهایى که ممکن است یافتند که ( در2017مک دانیل، دروینو کرونز )

کند. مثل برقرارى ارتباط با یک دوست جایگزین که ممکن بالقوه به روابط عاشقانه زوجین صدمه بزند، فراهم مىبه صورت 

چرخ »پژوهشى با عنوان در ( 2014) راسل و کلیتون است منجر به ایجاد تعارض، شکاف در رابطه و در نهایت طلاق شود.

استفاده افراطى از گیری کردند که هیجد. نتنانجام داد «با خیانت و طلاقسوم: تأثیر استفاده از شبکه اجتماعى تویتر در رابطه 

تواند بسترساز اختلاف میان همسران و ران شود. چنین شرایطى مىتواند منجر به افزایش میزان مناقشه در میان همستویتر مى

هاى اجتماعى مجازى با کیفیت زندگى بکهکه میزان استفاده از ش دادنشان  نیز (2014) جدایى منجر به طلاق شود. والنزوئلا

 دار و فکر کردن در مورد طلاق همبستگى مثبت دارد.منفى و  با تجربه یک رابطه مشکل زناشویى و شادى همسران همبستگى

( انجام 2009اجتماعی لارس )-چارچوب مدل شناختیو مبتنی بر زوج  75( بر روى 2012) که توسط دیویسهم در پژوهشى 

 .منفی وجود دارد ۀرضایت زناشویی رابطاینترنت با تیجه به دست آمده که بین مصرف رسانه و شد این ن
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در مناطق روستایی  گیارتباطات خانوادحفظ پایداری  های اجتماعی درنقش شبکهکند تا ین مبنا پژوهش حاضر تلاش میابر 

ترین مناطق کشور بوده و بیم آن کم طلاقجزو همواره را بررسی کند. زیرا مناطق روستایی این شهرستان شهرستان کاشمر 

های جبران ناپذیری را به وضعیت یاد های اجتماعی، آسیبفناوری جدید شبکهسوءمصرف در کافی و  یعدم آشنایرود که می

 شده وارد نماید.

 

 بیان مساله1-1

ارتباطات و به تعبیر مک لوهان شکل گیرى دهکده امروزه با گسترش فناورى هاى نوین و رسانه هاى ارتباطى، شاهد گسترش 

جهانى هستیم؛ با وجود رشد و پیشرفت فناورى  اطلاعات و نوین شدن ساختار و روابط سازمان اجتماعى، خانواده همچنان به 

عنوان کوچک ترین و بنیادى ترین واحد اجتماعى شناخته مى شود که همچنان مهد شکل گیرى و رشد شخصیت فردى و 

ماعى انسان ها به شمار مى آید؛ باید اذعان داشت على رغم تمامى این نوآورى ها هرگز نمى توان نهادى فراتر از خانواده اجت

براى رشد و پرورش و رفع نیازهاى روحى و روانى افراد متصوّر شد. از طرفى امروزه عضویت در شبکه هاى اجتماعى مجازى 

وم در فضاى مجازى على رغم کارکرد مثبتى که دارد، آسیب هایى را نیز به همراه و اینترنت رو به گسترش است. فعالیت مدا

دارد که سلامت روانى و اجتماعى افراد را تحت تأثیر قرار مى دهد؛ از جمله، احتمال کاهش ارتباطات خانوادگى و تضعیف 

نت و حضور در فضاى مجازى، زندگى روزانه روابط صمیمى و تعاملات اعضاى خانواده رادر پى دارد. امروزه، استفاده از اینتر

و روش ها و تعاملات انسان ها براى اجتماعى شدن را توسط شبکه هاى اجتماعى درهم  نوردیده و آن را دستخوش تغییر و 

(. همه گیر شدن عضویت و فعالیت در شبکه های اجتماعی، این نگرانی  2013:579تحوّلاتى گسترده کرده است )دترز و مهل

جود آورده است که شبکه های اجتماعی موجب مى شوند کاربران دچار استفاده بى رویه از فضاى مجازى شوند و به مرور به و

از ارتباطات فضای واقعی دور شوند. این وضعیت ممکن است روابط آن ها با افراد نزدیک خود، از جمله ارتباط درون خانواده 

د. وقتی کارکردهای خانواده از قبیل کارکردهای زیستی، اجتماعی، شناختی و را در سطوح مختلف تحت تاثیر منفى قرار ده

عاطفی، یکی پس از دیگری آسیب ببیند، اعضای آن ،به تدریج احساس رضایت مندی خود را از دست می دهند. کاهش 

ب هاى اجتماعى تدریجی رضایت مندی اعضای خانواده، ابتدا موجب گسست روانی عاطفی و اجتماعی ، سپس جدایى و آسی

چون طلاق وهمچنین، کاهش روابط کلامى و عاطفى میان زن و شوهر و ناتوانى آن ها براى ایجاد فضاى گفت وگو را سبب 

مى شود. چنین شرایطى، ممکن است سبب احساس تنهایى و گرایش افراطى به فضاى مجازى شود. این پدیده، از مشکلات 

ات و ارتباطات وبررسى آن از اهمیت بسزایى برخوردار است. بنابراین، خلاء پژوهش جدید خانواده ها در عصر فناورى اطلاع

اکتشافى و کیفى در زمینه ى اثراتدر پى دارد. امروزه، استفاده از اینترنت و حضور در فضاى مجازى، زندگى روزانه و روش ها 

نوردیده و آن را دستخوش تغییر و تحوّلاتى و تعاملات انسان ها براى اجتماعى شدن را توسط شبکه هاى اجتماعى درهم  

 گسترده کرده است.

(فضای مجازی فقط مجموعه ای از سخت افزار نیست بلکه مجموعه ای از تعاریف نمادین است که شبکه 2001از نگاه بل )

امروز فناوری های ای از عقاید وباورها را رد وبدل می کنند فضای مجازی در واقع نامی است که تعداد زیادی از کاربردهای 

 (ابداع شد .1384جدید ارتباطی را در بر می گیرد .این نام ،نخستین بار به وسیله ویلیام گیبسون در رمان نورومانسر )

باپدید امدن شبکه های اجتماعی ،شکل جدیدی از زندگی در فضای مجازی شکل گرفت وروابط میان افراد با شکل سنتی ان 

عی تاثیر غیر قابل انکاری بر روابط اجتماعی برجای گذاشته وبه یکی از پر طرفدارترین رسانه ها تفاوت یافت.شبکه های اجتما

تبدیل شده است که مخاطبان بسیاری بخصوص از قشر جوان دارند .ویژگی های تعاملی وایجاد بستر برای ایجاد روابط اجتماعی 

قابلیت هایی که در اختیار کاربران خود قرار می دهند، به پنج  ،از دلایل اقبال شبکه های اجتماعی است.شبکه های اجتماعی با
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گذار ها، باید به دو نهاد اثردر بررسی تعاملات افراد در خانواده(.7:ص1392اولویت اول کاربران اینترنت تبدیل شده اند)اسلامی 

 شدن است. ، نظریۀ دوجهانیهای جمعیهای درخور توجه در زمینۀ رسانهخانواده و رسانه توجه شود. یکی از نظریه

اعتمادبه عنوان یکی از ابعاد ومولفه های سرمایه اجتماعی وبه مثابه عامل نگهدارنده در زمره ارزش هایی است که ازسوی دیگر

بایددر قشرهاوگروه های اجتماعی هر جامعه ای ایجاد،تقویت ومنتشر شود.این تغییر،همچنین یکی از مهمترین شاخص ها 

بسیاری ازفیلسوفان اجتماعی نظیر هیس وتوکویل معتقدند که اعتماد،پایه .»موثر سلامت وبهزیستی اجتماعی است ونشانگرهای 

اساسی نظم اجتماعی است.اعتماد تنش های اجتماعی را کاهش وانسجام را افزایش می دهد .ایده اساسی این است که اعتماد 

می تواند اثرات مثبتی برسلامت جسمی وروانی افراد وهمچنین برکارایی افراد،همراه با شکل گیری شبکه های اجتماعی سودمند 

 (4-5: 1388شارع پور،«)نظام داشته باشد

زوجین بسیاری هستند که با داشتن نقش همسری در یک خانواده،باز هم معتاد به شبکه های اجتماعی هستند وبه همین دلیل  

ن وشوهری از مهمترین نقش ها ومی توان گفت از ابدی ترین نقش گاهی غافل از نقش های مهم خود در خانه می شوند.ز

هایی است که انسان ها در زندگی می پذیرند وباید در قبال ان به تعهدات واصول وخواسته های یکدیگر احترام بگذارند .این 

رد رامتحول می کند )سلیمان مسله یک امر کاملا بدیهی است که استفاده از شبکه های اجتماعی،به مرور زمان طرز فکروروابط ف

 (. 1390پور،

یکی از مواردی که متوجه فضای مجازی وپیدایش ان می باشد،اسیب های اجتماعی ناشی از ان است.چرا که همزمان با پیدایش 

یی این فضای بی زمان ومکان اسیب ها وتهدیدهای ناشی از ان نیز درخانواده وهمچنین خانواده های روستایی شروع به خود نما

می کنند.لذا با توجه به مطالب فوق مساله اصلی پژوهش فوق این است که استفاده از شبکه های چه نقشی در تغییر 

 ارزش،امارطلاق وبی اعتمادی اعضای خانواده در مناطق روستایی شهرستان کاشمردارد؟

 

 اهمیت وضرورت پژوهش1-2

قرار گرفته است. پردازش ،احیا و تبادل اطلاعات و دانش آن هم با  امروزه جامعه اسلامی  دربرابرحجم انبوهی از اطلاعات که

سرعتی شتابان در سایه تکنولوژی الکترونیکی و فنآوری های نوین اطلاعات و ارتباطات، نحوه برخورد و استفاده از دانش و 

و ورود سایر وسایل ارتباطی در  اطلاعات نیز تغییر یافته اند. امروزه ،با گسترش رسانه ها و عمومی شدن شبکه های اجتماعی

جوامع بشری، مسائل اجتماعی جدید به وجود آمده ودرباره شبکه ها وتاثیر انها مطالعات دقیق و منطقی صورت گرفته است 

این مطالعات، حکایت از اهمیت این شبکه ها به عنوان یکی از نهاد های اجتماعی دارد. شبکه های  در سطح اجتماعی، پایگاهی 

غال کرده اند که از آن، جایگاه  فرهنگ جریان یافته و اشکال سمبلیک و نمادین ریشه دوانده و توسعه می یابند به طوریکه را اش

می توان گفت این شبکه ها بر شیوه های رفتاری، نحوه سلوک و سلیقه های عمومی در جامعه شهری وروستایی و بر هنجارها 

بب نمایش هویت و شخصیت افراد در جهان کنونی است از جمله مفاهیمی است که اثر می گذارد. ارتباطات خانوادگی که س

در دنیای امروز مورد توجه بسیار واقع شده است. امروزه الگوهای پوشش، ارزش ها، نگرش ها و رفتارهای انسانی با سرعت 

مند تغییرات زیادی در الگوی مصرف و هر چه تمام تر تغییر می کند و افراد برای انطباق خود با جهان پیرامون خویش   نیاز

سبک زندگی خود هستند بنابراین افراد برای ارتقا پیوسته آن نیازمند آگاهی و بهره گیری از اطلاعات به روز شده می باشند که 

عمیقی  بخش اعظم این اطلاعات را از طریق شبکه های اجتماعی دریافت می کنند. بنابراین شبکه های اجتماعی  قادرند تاثیرات

را در ساختار فرهنگی جامعه روستایی و روابط خانوادگی زوجین  از جمله سبک زندگی از خود به جای گذارد. در چند دهه 

ی اخیر با توجه به افزایش استفاده از شبکه های اجتماعی  در کشورمان شاهد تغییر در مجموعه ای از رفتار، عادات، عقاید و 

صوص زندگی وروابط زناشویی می باشیم. از آنجایی که استفاده از شبکه های اجتماعی بدون ارزش های مردم کشورمان وبه خ
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در نظر گرفتن زمینه های اجتماعی و فرهنگی هر جامعه به اشاعه ارزش های متفاوتی می پردازد که در بسیاری از جنبه ها با 

خواهد بود برای ارائه فرضیات علمی و نیز پایه ای واقعیت جامعه ی ما در تعارض است  لذا انجام یک تحقیق مقطعی فرصتی 

برای مطالعات طولی به منظور شناخت علل و تبعات وضعیت کنونی و بدین سان سیاستگذاران و عوامل اجرایی با علم به مرتبه 

نیاز به این عقب ماندگی )توسعه نیافتگی( دراین عرصه قادر خواهند بود منابع و اعتبارات را متناسب با عمق شکاف و حد 

مقوله اختصاص دهند و بنابراین این موضوع که فنآوری های اطلاعاتی و ارتباطی چه تاثیری بر الگوی زندگی مردم کشور ما 

می گذارد و چگونه با وجود این تاثیرات و تغییرات مداوم می توان از آسیب های استفاده از این رسانه های نوین جهانی در 

ق و پژوهش در این زمینه را فراهم می کند تا بتوان راه گشای بسیاری از مشکلات جامعه امروزی امان ماند نیاز به تحقی

باشد.تاکنوندر جامعه درباره ی نقش شبکه های اجتماعی بر فرهنگ روستا وبه تبع ان تغییر سبک زندگی بررسی چندانی صورت 

رفته واستفاده از ان درفعالیت های اموزشی،کنفرانس ها نگرفته است وفقدان ابزار مناسب برای ارزیابی پژوهش های صورت گ

وفراخوان های علمی واموزشی به شدت به چشم می خورد.اگر چه در خصوص شبکه های اجتماعی مطالعات کمی وکیفی 

متعددی صورت گرفته است وزنان به عنوان نیمی از جمعیت در تحقیقات مربوط به توسعه وفرهنگ روستا مورد بررسی 

فته اند اما تحقیق مشخصی در زمینه نقش شبکه های اجتماعی بر تغییر ارزش ها،اعتمادوطلاق خانوادگی در روستا قرارگر

صورت نگرفته است .این در حالی است که تحقیق حاضر از تاثیرپذیری بالای خانواده روستایی از شبکه های اجتماعی گواهی 

یل شبکه های اجتماعی لازم وضروری است تادر جهت روشن شدن می دهدوبا توجه به اثرات پژوهش علمی پیرامون مسا

چگونگی بررسی این موضوع پژوهش هایی انجام شود،با توجه به عدم پژوهش های کافی در این حوزه وجدید بودن اجرای 

 این پژوهش در جامعه مورد مطالعه،پژوهش حاضر اجرا گردید .

 

 

 

 

 اهداف پژوهش1-3

ش استفاده از شبکه های اجتماعی بر دوام ارتباطات خانوادگی در مناطق روستایی شهرستان هدف اصلی:واکاوی نق-1-3-1 

 کاشمر

 اهداف فرعی روش کیفی :1-3-2

شناسایی شاخص های گسترش وپراکنش ارتباطات خانواده های ساکن مناطق روستایی کاشمر در مقابله با شبکه های اجتماعی 

. 

 دربین اهالی مناطق روستایی کاشمر . واکاوی علل اقبال شبکه های اجتماعی

 مطالعه نقش احساس امنیت ناشی از استفاده شبکه های اجتماعی،برارزش های خانواده مناطق روستایی کاشمر .

 علل تغییرات کنش های خانواده های ساکن مناطق روستایی کاشمر ناشی از استفاده از شبکه های اجتماعی .

 رارزش های اجتماعی .واکاوی نقش شبکه های اجتماعی ب

 اهداف فرعی روش کمی:-1-3-3

 مناطق روستایی کاشمر.شبکه های اجتماعی کاربران ارتباطات خانوادگی شناسایی 

 استفاده از شبکه های اجتماعی بردوام خانواده در مناطق روستایی کاشمر.نقش مطالعه 

 برارتباط زوجین.نقش میزان انتشار اطلاعات شخصی کاربران شبکه های اجتماعی 
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 سوالات پژوهش 1-4

سوال اصلی تحقیق : شبکه های اجتماعی چه میزان بردوام ارتباطات خانوادگی ساکنان مناطق روستایی شهرستان کاشمر 1-4-1

 نقش دارد ؟

 سوالات فرعی روش کیفی :1-4-2

 اشمر کدامنند؟علل گرایش واعتماد به محتوای شبکه های اجتماعی،در خانواده های مناطق روستایی ک

 امنیت ناشی ازکاربری شبکه های اجتماعی،چه تغییراتی در ارزش های خانواده های مناطق روستایی کاشمرایجاد می کند؟

 ساختار شبکه های اجتماعی چه تغییراتی در کنش های خانواده های ساکن مناطق روستایی کاشمر ایجاد می کند؟

 ن مناطق روستایی کاشمر چه میزان از شبکه های اجتماعی تاثیر می پذیرد؟گسترش وپراکنش ارتباطات خانواده های ساک

 سوالات فرعی روش کمی:1-4-3

 آیا استفاده از شبکه های اجتماعی برارتباطات خانوادگی اهالی شهرستان کاشمر نقش دارد ؟

 شمر نقش دارد؟آیا میزان انتشار اطلاعات شخصی کاربران شبکه های اجتماعی برارتباط زوجین شهرستان کا

 آیااستفاده از شبکه های اجتماعی برمیزان اعتماد متقابل اعضای خانواده نقش دارد؟

 

 فرضیه های پژوهش -1-5

سوالات پاسخ داده می  به ،تنهاکیفی  .نیاز به فرضیه ندارد .روش تحقیقمی شود از انجا که بخشی از تحقیق اکتشافی محسوب

 ،فرضیه های زیر طراحی شده اند.انجام شده است د که با استفاده از روش کمی شود ؛اما برای شناسایی وضعیت موجو

فرضیه اصلی :استفاده از شبکه های اجتماعی ودوام ارتباطات خانوادگی اهالی مناطق روستایی شهرستان کاشمر نقش دارد 1-5

. 

 فرضیه های فرعی:1-5-2

 دگی اهالی شهرستان کاشمر ارتباط معنادار وجود دارد .بین استفاده از شبکه های اجتماعی ودوام ارتباطات خانوا

 بین میزان انتشار اطلاعات شخصی کاربران شبکه های اجتماعی وارتباط زوجین شهرستان کاشمررابطه معناداروجود دارد .

 وجود دارد بین استفاده از شبکه های اجتماعی ومیزان اعتماد متقابل اعضای خانواده های شهرستان کاشمر رابطه معنادار

 

 

 مبانی نظری شبکه های اجتماعی 

 

 مدل مفهومی پژوهش چارچوب نظری ومبانی نظری، 

توان ارتباطات خانواده زیرا با یک نظریه خاص نمی شده است استفادهتلفیقی چارچوب نظری از این تحقیق بررسی موضوع  در

 ،«گفت وگو»بارۀ نظرات هابرماس در کنش ارتباطی،، گیدنز «جاکندگیاز »ظریه از نپژوهش لذا این  تغییرات آن را تحلیل کرد. و

 «خانواده شبکۀ» خانواده از ۀدر زمین و «ای کاستلزهای جامعه شبکهویژگی»، «گفتگوی عمومی وایت» ،«ای تامپسونتعامل رسانه»

 جیمز کلمن استفاده شده است. «نظام سرمایه اجتماعی» واینگلهارت  «ۀ دگرگونی ارزشینظری» ،الیزابت بات

 نظری پژوهش چارچوب . 1شکل 

شاخص های برگرفته از  تئوری

 تئوری

 های تشکیل دهندۀ شاخصمولفه
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روابط ، جامعه شبکه ای نظریه کاستلز

 خانواده

های اجتماعی )متغییر شبکه

 وابسته(

 )متغییر مستقل( کاهش اعتماد ارتباط خانواده، از جاکندگی نظریه گیدنز

 )متغییر مستقل( کاهش صمیمیت

 ارتباط زوجین )متغییر مستقل( کنش ارتباطی، حوزه عمومی نظریه هابرماس

نظریه 

 اینگلهارت

 متزلزل شدن ارزشها ارزشی

 )متغییرمستقل(

 

 کاستلز ایجامعه شبکه

فضای را به ارجحیت اما  داندمیدر یکدیگر تنیده  آنها راگری سیاسی در کنشی واقعی و مجازی و همچنین کاستلز دو فضا

 استلز(. ک743 :1393های ارتباطی جهانی نهفته است )کاستلز، قدرت و ضد قدرت در شبکهاصرار دارد که  دهد. اومیمجازی 

 سازی، قدرت شبکهشده ایقدرت شبکه، قدرت شبکه، بندیقدرت شبکهشمارد: ای را برمینوع قدرت شبکه 4

های اطلاعاتی را برای اهمیت جریان، های تکنولوژی اطلاعاتتوسعه شبکهمعتقد است که (. وی 117:الف،1393)کاستلز،

 تجدیدها به دلیل هماهنگی بین امع و شهروج تتحولا. لذا افزایش داده استو توسعۀ جوامع سازماندهی اقتصادی و اجتماعی 

 (.408: ص1384است )وبستر فرانک،  داری و نوآوری تکنولوژیکساختار سرمایه

با یک منطق اقتصادی محدود از نظر  هاپیشرفتاین  اواز نظر . شودستلز مطرح میادر نظریه ک فناوریموضوع جبرگرایی 

ستلز معتقد است سرمایه اکاست.  اخیرتاریخی امکانپذیر شده و آمیزش تجدید ساختار و اطلاعات گرایی نشانه بارز دوران 

و کاهش مصرف تقاضای رشد تولید و ، حاصل وری اطلاعاتناف .ریبا به هم گره خورده اندداری و فعالیت های اطلاعاتی تق

از . ستمستقل از یکدیگر توسعه یافته ا و  اطلاعات فناوریداری در پارادایم و سازمان سرمایهمدرن است در جامعه ها هزینه

گرا و سامان گرفته از ی سرمایه داری رفاه طلب، شرکتپایدار و شکوفا های نسبتاًیکی از دورانها این سالکاستلز  گاهدید

  .در حرکت است« اقتصادی -الگوی نوین سازمان اجتماعی»به سمت یک  1970پایان رکود دهۀ  پس ازدولت است و این وضع 

شهر . شودمی گیریو اقتصادی همراه با تمرکز در تصمیم اجتماعی سازماندهی درهای اطلاعاتی باعث تمرکز زدایی ایجاد شبکه

 است( نخبگان گروه و پایین شاغلین طبقۀ )که دارای دو گروه است. این شهر دوگانهو انگیز اختلافیک شهر ستلز ااطلاعاتی ک

 ،ایهای اقتصادی شبکهفعالیت ،های اطلاعاتیاقتصاد جهانی وابسته به شبکه، اقتصاد اطلاعاتیباشد: زیر میهای ویژگیدارای 

سیاست بر بال و حرکت  هازمان و فضای جریانزمان بی، فرهنگ واقعیت مجازی ،های متقابلظهور قطب ،تحول در اشتغال

 ها.رسانه

 نظریه از جاکندگی گیدنز

 2به او  .کندهموار میسیر حرکت از مسائل محلی به مسائل جهانی و جهانی شدن را م ،روابط اجتماعی با تکیه برگیدنز 

کند که نقش بارزی در تحول نهادهای اجتماعی میاشاره های تخصصی های نمادین و نظامنشانه :مکانیسم از جاکندگی شامل

حضور و فوریت، تعویق که با تعلیق پول هستند. مثل دارای مشروعیت سیاسی  ۀابزارهای مبادل ،های نمادیننشانه رند.مدرن دا

های انجام کار های تخصصی شامل سیستمنظامدهد. را گسترش می المللیداری بینبازارهای سرمایه؛ و غیاب در زمان و مکان

کاربردی، سبب کاهش  دانش هایبنابراین اعتماد و ایمان به نظامهستند. های مادی و اجتماعی محیطدر فنی یا مهارت تخصصی 

 .کندرا تضمین میفعالیت در عرض زمان و مکان  ،های تخصصیبنابراین نظام شود.میخطرات زندگی 
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 یابی گیدنزظریه ساختن

انسان گرفتن، های اجتماعی مجازی محصول کنش معنادار بین افراد هستند اما پس از شکلشبکه ،یابی گیدنزنظریۀ ساخت در

 بودن آنچندبعدیرا در شدن کرار رفتارهاست. گیدنز ویژگی جهانیتها بر بازتولید یا کنند. ساختار این شبکهمحدود میرا 

 یحقوق ،روابط انسانیبا تضعیف شدن، هویت و فرهنگ را دگرگون کرده است. گیدنز معتقد است معتقد است جهانی وداند می

پویایی »که کند تأکید میاو (. 17-18: 1377)گیدنز،  شوندمیمتکی  شانگذشته به خود بیش ازافراد  ،و وظایف خانوادۀ سنتی

 . لذاشودهای اجتماعی میباعث ازجاکندن نظامو  گیردآنها سرچشمه می شدنمدرنیته از جدایی زمان و مکان و بازترکیب

ها افراد و گروه کنش تحول درب دادهای دانشی موجساماندهی و بازساماندهی بازاندیشانۀ روابط اجتماعی در پرتو درون

 (.14-21: 1377)گیدنز، « شودمی

حقوق  کنند، ماهیتمیبسته افراد را به خود واها هرقدر رسانهد. مثلاً کنمی ترآزادرا ، روابط شخصی ، جهانی شدنگیدنز از نظر

. )کسل، شودآن ارایه نمیجایگزینی برای  هیچ نظامو درعین حال، شود و وظایف اعضای خانوادۀ سنتی بیشتر تضعیف می

ق فرض گیدنز، تغییرات ساختاری یابی گیدنز، مفهوم جدایی زمان از مکان است. طبتمرکز نظریۀ ساخت ۀ(. نقط48 -49: 1383

از زمان باعث جدایی سالاری سیاسی و مردم یفناور توسعۀپولی، ت شدن مانند مبادلاسطوح چندگانۀ جهانی دلیلقدرت به

 ، گسترشدر دوران مدرنبسته بودند اما یکنواخت و همدر مجاورت هم و . در جوامع پیشامدرن، زمان و مکان ستا دهشمکان 

های کنش، ایهای رسانهصورت مجزا از یکدیگر است. به نظر گیدنز، فناوریندگی و کار در گسترۀ زمان و مکان بهظرفیت ز

های مستقل و روایت شدهایهای رسانهمکان، تجربه در فرایند امتداد زمان و دهد.های ساختاری قرار میرا در چارچوبروزمره 

 (.Laughy,2007:97) شوندمنجر می تردید دربارۀ دیگرانناامنی و به احساس  از حقیقت رویدادها

نخستین کاربرد اوقات فراغت، استراحت و کند: مظرح میبرای اوقات فراغت  را کارکرد 3 1در همین منظر، جفری دومازدیه

د و به معنای امکان رشسومین کارکرد اوقات فراغت تفریح و سرگرمی است. دوم مربوط به رفع خستگی است. کارکرد 

ای پا بگذارد که در آن به حوزهو کند تا کارهای تکراری را پشت سر بگذارد فراهم میرا خودشکوفایی؛ برای هر فرد فرصتی 

 (.19: 1352های مسلط تمدنش به مخالفت برخیزد یا آنها را تقویت کند )دومازدیه، اش آزادانه با ارزشنیروهای آفریننده

 است. بوجود، شرایط جدیدی را شهروندانبرای پرکردن فضای زندگی فردی  جدید هاییرواج فناورو دوره جوانی  اطالۀ

این امر بر . شدند کاملاً آشنا که از ابتدا با کامپیوتر و اینترنت هستند، نسلی افزایش یافته است. جوانانها تأثیرپذیری از رسانه

فراغت در  اوقاتشدن گذران شدن و خانگیایرسانه :دو فرایند ذوق، سلیقه، نیاز ارتباطی و اوقات فراغت آنها تأثیرگذار است.

 (.1: 1383کنند )ذکایی، جوامع مدرن را توصیف می

تعاملات اجتماعی بر که ست جدیدی ظهور یافته افرهنگ لذا  گذراندمیها و با فناوریجوانان بیشتر فراغت خود را در خلوت 

کردن روابط غیروابسته به زمان های چت، ضمن تقویتارتباطات اینترنتی در محیط (.Rhlengold,1993:4)تأثیر گذاشته است

نترنت، و مکان، به فضایی برای جستجو و ارضای کنجکاوی جوانان تبدیل شده است. همچنین فضای مجازی و دیجیتال ای

های اجتماعی در عرصه های سیاسی وهای متداول مشارکتهای اظهاری و عاطفی را به صورتهای جدید مشارکتصورت

های مجازی اینترنتی معمولاً به تقلیل حقیقی جامعه جایگزین کرده است. در وجه منفی، استدلال بر این است که سرگرمی

های آشنا به اجتماعات های محسوس و عینی، تغییر روابط از اجتماعات و گروهسرمایۀ اجتماعی، انزوا و بریدگی از مشارکت

 (.1963:28شود )شیلس ،وارسازی منجر میها و درنتیجه تودهها و خرده فرهنگشدن افراطی سلیقهعهقطای، قطعهشبکه

 دانیل بلنظریه جامعه اطلاعاتی 

                                                           
1 - Joffre Dumazedier 
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گرایی ارائه داده را ازطریق نظریه فراصنعت« جامعه اطلاعاتی»شناخته شده ترین توصیف از  ،جامعه شناس آمریکاییدانیل بل، 

 موج که هنگامی 1980 سال در حدوداً او خود اما کرد ابداع 1950 دهه اواخر هایسال در را لاحاو این اصط اگرچه است.

را به عنوان « آگاهی»و « اطلاعات»های برخاسته بود، واژه یارتباطهای فناوری توسعه ازطریق آینده بینیپیش برای احساسات

 جامعه فراصنعتی آینده»کتاب (. او در 29)وبستر، نظریه جامعه اطلاعاتی:ص به کار برد.« فراصنعتی»برای اصطلاح  یپیشوند

(. بل تأکید کرد: 51:1371)معتمد نژاد،داد را خبر جامعه اطلاعاتی خوانده شده بعدهارسیدن جامعه فراصنعتی که  ، فرا(1973)

مندی به شرایط، نوع بهره باتوجهتوانند مین گسست است زیرا کنشگرا درحال میدان و عادت بین رابطۀ و تغیرند درحال هامیدان

طورکه فرانسیس همان .کنند و فراغت مجازی را جایگزین شرایط واقعی فراغت کننداز اوقات فراغت خود را گزینش می

ترین جزء دربارۀ یک فناوری نوپدید، چگونگی کارکرد آن نیست، چگونگی استفادۀ مردم از آن و مهم»گوید کایرنکراس می

کند. امروزه کرۀ جدیدی به جهان اضافه شده است که به کرۀ زمین مجازی تعبیر تغییراتی است که در زندگی بشر ایجاد می

: 1383)ذکایی، « شویمترتیب با مفاهیم جدیدی مانند زمان مجازی، شغل مجازی و فراغت مجازی مواجه میشود و بدینمی

2.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نظریۀ حوزۀ عمومی هابرماس

برای پراکنش و انتشار ای پیشرفتهابزار استفاده از مستلزم  )جامعه(حوزۀ عمومی متعدد در فراد گوید ارتباط بین امیبرماس ها

 4 بایستی عمومی کنش و دسترسی، گفتگو(. این ابزار برای تسهیل در 1381:467)نوذری، استبر دیگران  ید و تأثیرگذاریاعق

ان( مبه اطلاعات، دسترسی افقی )دسترسی به دیگران( و دسترسی عمودی )دسترسی به حاک دسترسی به رسانه، دسترسیمقولۀ: 

 (.19-11: 1996 را فراهم آورد )تورنتون،

 گوید:میقواعد خاصی در گفتگو پایبند باشند، به اینکه اعضای حوزه عمومی باید ه گفتگوی عام با اشاره ب ۀنیز دربار "وایت"

ای نباید به علت اجبار هیچ گویندهلذا گفتگو دارد.  وحق مشارکت  ،و عمل را داشته باشد هرکسی که توانایی سخن گفتن

نیز که دربارۀ مبارزات  "اشنایدر"و "فوت"(. 1380:121موارد بالا منع شود )وایت، درونی یا بیرونی از اعمال حقوقش در

ساختن، درگیرساختن، مرتبط ساختن و بسیج کردن؛ تقسیم  شکل: مطلع 4اند، کنش عام را در انتخاباتی در اینترنت، مطالعه کرده

کند )فوت را امکانپذیر می روابط بین تولیدکنندگان و کاربراندانند که می هاای از ویژگیرا مجموعه ساختار آنلاینکنند. آنها می

 (. 2006:18و اشنایدر، 

 نظریه تعامل رسانه ای تامپسون :

تعامل چهره به چهره، تعامل رسانه ای و شبه تعامل رسانه »شبکه های اجتماعی مجازی سه موقعیت تعاملی مورد نظر تامپسون 

را تغییر داده است. فضای لات چهره به چهره مجازی تعاملات واسطه ای و شبه تعاملات واسطه ای، جایگزین تعاملات « ای

و زوال اجتماعات واقعی خواهد شد و اجتماع حقیقی تغییر شکل داده، جای  شود، ظهور اجتماعات مجازی باعث اضمحلال

خود را به نوع تازه ای از زیست خواهد داد. از نظر شبکه های اجتماعی مجازی بستری است که در آن کنشگران با هویت های 
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الگوهای ذهنی افراد ایجاد می کند. ) تامپسون مختلف با هم در تعامل اند. از این رو، تغییرات مهمی در حوزه نگرش و 1380

پاتنام نیز تغییرات و رشد روز افزون تکنولوژی و فناوری رسانه ها، به ویژه افزایش سرگرمی های تلوزیون را منبع اصلی تن 

ه آسایی می داند. وی رسانه های اجتماعی را مجرم اصلی در انزوای تدریجی آمریکایی ها و تحلیل سرمایه اجتماعی می داند ک

موجب قطع جریان اجتماع می شود. از نظر وی، فناوری نقش اساسی در خصوصی شدن فزآینده تجربه دارد که به سهم خود 

به شکل گیری جامعه ای متفرق و بی سامان منجر می شود؛ جامعه ای که در آن حفظ روابط سنتی و خانوادگی بسیار دشوار 

وع به صورت فزآینده ای در میان نسل جوان رو به رشد است )ساروخانی.، است و روابط انسان ها متزلزل می شود. این موض

 (. 1393و شکربیگی،

های نظریه تحولات خانواده پارسونز:الکوت پارسونز صاحب یکی از بانفوذترین نظریات در مورد تحولات خانواده است که سال

پارسونز اعتقاد داشت فرایند توسعه صنعتی منجر به  شناختی در حوزه خانواده بوده است.طولانی محور اصلی نظریات جامعه

ای شده است. این نوع خانواده، بر خلاف خانواده گسترده، تمام کارکردهای ی هستهتغییرات خانواده از شکل گسترده به خانواده

قتصادی، آموزشی، اجتماعی و اقتصادی خود را از دست داده و صرفاً به واحد سکونت و مصرف تبدیل شده است. کارکردهای ا

ها و ... ها، کارخانجات، مدارس، بیمارستانهای اجتماعی مانند شرکتخدماتی، محافظتی و ... خانواده به دیگر نهادها و سازمان

پذیری کودکان و شرایط کسب تعادل روانی مانده برای خانواده فراهم آوردن عوامل جامعهواگذار شده و کارکردهای مهم باقی

سالان است. این گروه خانگی از شبکه خویشاوندی جدا شده و ازدواج بر اساس انتخاب شخصیت برای بزرگو استحکام 

 گیردآزادانه صورت می

یاب زن یا یاب و فرزندیاب معتقد است افراد با ازدواج از خانواده جهتای به دو نوع جهتپارسونز با تقسیم خانواده هسته

شوند و پایگاه اجتماعی خانواده از طریق شغل صادی و پایگاه اجتماعی از آن مستقل میشوند و از لحاظ اقتشوهر جدا می

های خانوادگی، منوط به ثبات ای جدید، مانند سایر نظامگردد. بنابراین همبستگی خانوادگی در خانواده هستهشوهر مشخص می

آید. ایجاد و دوام این نوع از فرزندیاب به وجود می های بزرگ خویشاوندی نبوده و تنها همبستگی فرد نسبت به خانوادهگروه

های خانواده و بر اساس همبستگی از نظر پارسونز، رابطه عاشقانه بین زن و شوهر است و همسرگزینی آزاد به دور از دخالت

 تمایلات احساسی، شرط ضروری برای این نوع رابطه است.

عامل اصلی ازدواج، باعث ایجاد محیطی صمیمی و سرشار از عشق و علاقه  بنا به نظر پارسونز، وجود عشق رمانتیک به عنوان

در رابطه زن و شوهر و والدین و فرزندان خواهد شد و این محیط برای اجتماعی کردن صحیح و مناسب کودکان ضروری 

 سالان نیز نقش مهمی دارد.چنین در شکوفایی و تکامل استعدادها و علائق بزرگاست و هم

ای، وجود دو تفاوت اساسی در میان اعضای خانواده یابی به حداکثر کارکردهای خانواده هستهارسونز جهت دستاز نظر پ

های ضروری است؛ یکی وجود دو قطب مخالف رهبری و زیردستان، و دیگری تقسیم کار بر اساس جنس که با تفکیک نقش

مل حالات مردانه و نقش بیانگر بیشتر شامل حالات زنانه شود. نقش ابزاری بیشتر شاهای ابرازی مشخص میابزاری و نقش

شود. نقش مردان، تعیین پایگاه اجتماعی خانواده از طریق است. به اعتقاد او این تقسیم نقش باعث حفظ وحدت خانوادگی می

برای اعضای گر( شغل و حفظ امنیت و آسایش خانواده از طریق درآمد شغلی است؛ و نقش زن ایجاد روابط عاطفی )بیان

ها برند. بر اساس این نظریه، هرگونه تداخل و تغییر در الگوی نقشخانواده است که از مشکلات گوناگون اجتماعی رنج می

گر را از دست داده و به رقیب شود. زیرا به ویژه در حالت اشتغال زن، وی حالت بیانسبب برهم خوردن تعادل زندگی می

شود. به نظر پارسونز ه رقابت زن و شوهر با یکدیگر منجر به ناهماهنگی و نابسامانی خانواده میشود. در نتیجشوهرش تبدیل می

نظام خانواده در چارچوب نظام اجتماعی است. و چنین های تخصصی مردانه و زنانه، عامل دوام و بقای خردهایفای نقش

 آید.واقع جزو اقتضائات کارکردی آن به حساب میای تناسب بسیاری با صنعتی شدن در مقیاس کلان دارد و در خانواده
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به گذر جوامع از دوران پردازان باتوجهشود. این نظریههای تاریخی به نظرات مک لوهان، رایزمن و تونیس اشاره میدر دیدگاه 

روع به ضعف کرد؛ کنند. مک لوهان معتقد است بعد از ظهور کتابت، سنت شفاهی شمختلف، روابط افراد را در آنها بررسی می

اما در عصر تلویزیون، فرهنگ شفاهی، مشارکت، همکاری و اندیشۀ جهانی شکل گرفت. مک لوهان معتقد است وسایل ارتباط 

دهند کنند. این وسایل جدید به انحصار ارتباط چاپی پایان میها را وارد مرحلۀ جدیدی از زندگی اجتماعی میالکترونیکی، انسان

ای طرز زندگی، تأثیر وسایل الکترونیکی در راه ایجاد چنین جامعهکنند. اکنون تحتدراک سمعی را احیا میو بیان شفاهی و ا

 (.67: 1394طور کلی همۀ نظام فرهنگ انسانی دگرگون شده است )ساروخانی، نظام آموزشی، ادبیات، هنرها و به

های جمعی مواجهیم که پس از دورۀ راهبر با رهبری رسانهکند و ازنظر او در جامعه دگررایزمن به سه نوع جامعه اشاره می

تنها درون شهرهای بزرگ است. او این  راهبر )ظهور فردگرایی( دوران سوم، صحنۀ ظهور انبوهرهبری صنعت و دوران درون

ی، هدایت عواطف، . زمانی که وسایل ارتباط جمعدانددوره را دوران امحای روابط سنتی و پابرجای خانوادگی، خویشاوندی می

داند که در جریان آن، احساسات و الگوهای حیات اجتماعی را به دست دارند. رایزمن، دوران سوم ارتباطی را دورانی می

کند که در هایی را مجسم میانسان« انبوه تنها»آیند. او در اثرش به همین نام های تنها در درون شهرهای بزرگ پدید میانبوه

کشیدن را راهی برای رفتن نیست و ازدحام، نفسور هستند و ها غوطهارهای زیرزمینی در دریایی از انسانراهروهای تنگ قط

ها را یک از این انسانگاه در تاریخ چنین تنها نبوده است. هیچکند؛ اما با این همه تراکم، انسان تنهاست و هیچمشکل می

یک از آنها را بار دیگر نخواهد دید. او در پی امحای روابط سنتی داند هیچیشناسد، هرگز آنها را ندیده است و به یقین منمی

های پایای قدیم تنهاست و در برابر وسایل ارتباط جمعی و صاحبان و پابرجای خانوادگی، خویشاوندی، همسایگی و دوستی

او یک طرفدار متعصب فوتبال پدید آسانی از پذیر است. آنها بههای ناشی از آن سخت آسیبقدرتمند آن و همچنین وسوسه

های دیگر( است. پس به اعتقادرایزمن، این دوران های رقیب )هوادارن تیمآورند که در این راه حتی حاضر به کشتن انسانمی

)صاحبان وسایل ارتباطی( الگوهای حیات اجتماعی را « دیگرانی چند»در تاریخ انسان به دورانی ثبت خواهد شد که در آن 

 (.67: 1392ازند )ساروخانی، سمی

کند که در هر کدام نوع رابطۀ افراد با یکدیگر متفاوت است. در اجتماع، حرکت در خدمت تونیس به دو نوع جامعه اشاره می

جمع و برای وحدت جمع است و در خدمت فرد نیست و در این جامعه ارادۀ اورگانیک حاکم است. هر عضوی خود را جزء 

ای است داند. ارتباطات عمقی و سطح جمع محدود و ارتباط بین افراد تام است؛ اما گزلشافت جامعهوعه میناپدیر مجمجدایی

اندیشی و تنهایی انسان جزء ها وجود دارد. روابط صوری، قراردادی و منطقی، مصلحتکه در آن فراوانی و تنوع انسان

 (.75-70های آن است )همان:ویژگی

 [6]کند. به نظر میدداند که در آن به استمرار مشاهدات تأکید مین، ارتباط شفاهی را بنیاد نهاد سنتی میدیدگاه کنش متقابل نمادی

کنندگان از نمادهای شود که شرکتترین روندی است که در جوامع انسانی جریان دارد. ارتباط زمانی برقرار میارتباطات، اساسی

کنندگان را کنندگان معنای یکسانی دارد. اشتراک در معنی یک نماد، شرکتدار استفاده کنند؛ نمادهایی که برای استفادهمعنی

ش شود. به همان میزان که ارتباط گستردهد؛ بنابراین، ارتباط، روند ساماندهی تلقی میسوی رابطۀ ناب اجتماعی سوق میبه

کردن دیگری عام شود. مید با مطرحتر را موجب میتر و گستردههای بزرگدر هر جهتی که باشد ـ ایجاد سازمان یابد ـمی

یابی به نحوۀ رفتار خود داند که او برای راهای برای پذیرش منطق آن نهاد با مجموعۀ نهادهایی میپذیرفتن این نقش را مقدمه

ترتیب عمل او در هر لحظه بر یک عمل بزرگ اجتماعی مبتنی اینکند؛ بهاین منطق استفاده می در یک موقعیت نهادی خاص از

های اجتماعی خارج از وجدان فرد ساختن وضعیتیا خودیهای اجتماعی درمجموع ساختن موقعیتاست. دیگری عام درونی

یافته در ترین روند جریانه، ارتباطات، اساسیدهندۀ هر شخصیت خودآگاه است. در این دیدگااست که عامل انسانی تشکیل

http://jas.ui.ac.ir/article_22562.html#_ftn6
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کردن دیگری عام گذارند. درحقیقت مید با مطرحسازی بر رفتار کودکان تأثیر میها با تنشجوامع انسانی است. ازنظر او رسانه

 (.302: 1391 گذارند )توسلی،ها تأثیر میپیوستۀ اندیشههمها بر ذهن کودکان ساده و بدون شبکۀ بهمعتقد است رسانه

پردازان حوزه خانواده است که به تقسیم نقش زن و شوهر در روابط نظریه شبکه خانواده الیزابت بات:الیزابت بات از دیگر نظریه

ی خانواده و شبکه»کند. بات نظریه خود را در کتاب توجه می« شبکه خانواده»زناشویی و زندگی خانوادگی در قالب نظریه 

کند. منظور بات های خانوادگی و اتصال شبکه اجتماعی خانواده، تبیین میکیب دو مفهوم اساسی، جدایی نقش، با تر«اجتماعی

ها به صورت مستقل آشنا هستند. شبکه از اتصال شبکه، اندازه آشنایی و دیدار میان اشخاصی است که اعضای خانواده با آن

دهنده، روابط بسیاری وجود دارد و ه در آن میان واحدهای تشکیلرود کای به کار میمتراکم یا متصل برای توصیف شبکه

شود. بات بر دهنده وجود دارد استفاده میای که روابط کمی میان واحدهای تشکیلعبارت شبکه پراکنده برای توضیح شبکه

ابط نقشی زن و شوهر را هایی که میزان بالایی از جدایی و تفکیک روهای خود به این نتیجه رسید که خانوادهاساس بررسی

داشتند، به یک شبکه متراکم روابط متصل بودند و بسیاری از دوستان، همسایگان و خویشاوندان یکدیگر را می شناختند و در 

ای داشتند و تعداد هایی که روابط نقشی نسبتاً مشترکی میان زن و شوهر وجود داشت، شبکه روابط پراکندهمقابل در خانواده

ها، فرضیه اصلی بات این بود که شناختند. بر اساس این بررسیها یکدیگر را میشاوندان، همسایگان و دوستان آنکمی از خوی

های متراکم به میزان بیشتری های خانوادگی با میزان اتصال کل شبکه خانواده ارتباط مستقیم دارد و شبکهمیزان جدایی نقش

ها تفکیکی و جنسیتی هایی که شبکه متراکم دارند، تقسیم نقش در آنجه خانوادههای زن و شوهر را دارند. در نتیجدایی نقش

    ها اشتراکی است. تقسیم نقش در آنهایی که شبکه پراکنده دارند، و خانواده

ها خانواده ها وجود ندارد. او روابط این گروه ازنقش الزاماً در همه جا و در میان تمام خانواده« تقسیم سنتی»وی معتقد بود که 

هایی است که ها که شامل روابط و فعالیتنامد و روابط گروه دیگری از خانوادهمی« های زناشوییمناسبات تفکیکی نقش»را 

 نامد.می« های مشترکمناسبات مربوط به نقش»دهند زن و شوهر با یکدیگر به صورت مشترک انجام می

تند که در آن زن و شوهر قائل به تفاوت واضحی در وظایف خود هستند و روابطی هس« های زناشوییمناسبات تفکیکی نقش»

کند که درجه های جداگانه دارند. او سپس این فرض را مطرح میها را جدا و میان خود تقسیم کرده و علایق و فعالیتآن

کند. در صورتی که زن تفاوت میهای زن و شوهر مستقیماً با تبعیت از اندازه متصل بودن شبکه اجتماعی خانواده جدایی نقش

ها حفظ گردند، رابطه خانوادگی ناشی از و شوهر هریک به شبکه متراکم تعلق داشته باشند و پس از ازدواج نیز این شبکه

توانند در خارج از ها دوستان و آشنایانی دارند که میشود. زیرا هریک از زوجازدواج آن دو به این شبکه روابط اضافه می

شناسند. بنابراین، وفاق اجتماعی ها کمک کنند. اما اگر شبکه اجتماعی پراکنده باشد، افراد در شبکه یکدیگر را نمیده به آنخانوا

یاری اعضا به احتمال تنوع و گوناگونی در هنجارهای درون شبکه کمتر خواهد شد. به این ترتیب، زن و شوهری که از و هم

های متقابل به یکدیگر و حتی به قبول شوند، مجبورند به کمکمند نمیمنزل بهره کمک و حمایت محیط دوستان خارج از

ها با جامعه، های سنتی یکدیگر گردن نهند. بات با توجه به روابط اجتماعی خانواده، مشخص کرد که روابط کلیه خانوادهنقش

ای دو گونه در تماس است و این نوع تماس شبکه است؛ یعنی هر خانواده با تعدادی از افراد در سطح جامعه« شبکه»مانند یک 

در صورتی که در یک خانواده پس از ازدواج، بین دوستان و آشنایان زن و شوهر معاشرت صورت «. پراکنده»و « متصل»است: 

صورت شود. به این گیرد، در این حالت شبکه روابط متصل است. اما اگر این معاشرت صورت نگیرد، شبکه روابط پراکنده می

 ها از نوع مشارکتی خواهد بود.های مدرن و زندگی آنکه اگر شبکه روابط اجتماعی پراکنده باشد، تقسیم نقش

 نظریه دگرگونی ارزشی اینگلهارت :
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مهم ترین تلاش در جهت ارائه یک نظریه منسجم تغییر ارزش ها مربوط به رونالد اینگلهارت است اودر دهه گذشته نظریه ای 

یر ارزشی پیشنهاد کرده که بر اساس آن به تغییر ارزش ها در مراحل ختلف مدرنیزاسیون معتقد است که صنعتی شدن درباره تغی

 عقلانی می شود .–باعث تغییر ارزش های سنتی به ارزش های سکولار 

ت.از طرف سوری اضر ده،بوآن لاینفک ء جزاری مداد خانواره نی که هموایراجامعه اده در خانوزه حور در مطالعه عناصر نوظهو

سیبهایی ، آیرساخت مناسبد زجوم وعدد دارد و خوص یرساخت خازبه ز گی نیاادخانوی هادیگر هریک از گونه های  ارز ش

ی با توجه  به حجم بالاد و میشوارش گزان نسل جودر عمدتا ر نوظهوی هاآن ارز شبر ف شت.مضاداهد اخول نبادبه را 

 ان می شود.چنددوچنین مطالعاتی ورت ضر، فرهنگیارگزرکان ابه عنون یشارت اقدان وجمعیت جو

مع صنعتی اجوده که بر اساس آن ،در کرح شی مطرارزتغییر ب باای درنظریهدر بررسی ارزشهای اجتماعی ،فرهنگی اینگلهارت 

تأکید د،قتصاره ابادریانه اگردی مات توجهااز شی ی ارزلویت ها، اومنیتس احساهای از ایند اسطح فزن با رسیدن به  سیدر

به ف توجه ما معطوا بتددرا"مینویسد:او صنعتی تغییر جهت مییابد.امع فراجودر ندگیزکیفیت ری و ظهاداخوآزادی، بیشتر بر 

تنها ه این ید کدمشخص گردی قتصاو اسیاسی ر فتاد...لیکن با ظهور الگوهای متفاوت  ربودی ماابه فردی مایهاار از ارز شگذ

سنتی وهنجارهای اجتماعی وجنسی متعارف مذهبی ی هاایش گرزوال جمله از گرگونی فرهنگی ده دگستر ننشانگاازیک جنبه 

 (.1373رت،ینگلها)ا"است 

های ازامنیت شامل امنیت فعلی فرد یند ابه سطح فزاد فرن اسیددی و رقتصااتوسعه را شی ات ارزتغییری یربنارت زینگلهاا

او ست..ده اتجربه کره فرددر طول سالهای شکل گیری شخصیت خود )امنیت سازنده( ست کامنیتی )امنیت اقتصادی(وهم چنین ا

ت، یش  سطح تحصیلاافزتری از جمعیت،اسیع وطبیعی نسبت ی هازنیای ضاوری، ارفناتوسعه اقتصادی و "هد دمین نشا

رادر "،تغییرات ارزشی تحرک جغرافیایی یشافزو اجمعی ت تباطاش ارگستر، جنگان فقدی مثل  سنی هاوه گروت متفارب تجا

 ( .1373پی خواهدداشت)همان:

میکنند که سنت ان عنون،پوتنام و کویاما هانتینگتو ،او می نویسد  ندداجهانی نمیو خطی را شی ارزتغییر رفی اینگلهارت طاز 

نوسازی یسین رتئو وهند دشکل می را مع اجووزه مراسیاسی  دیقتصار افتاده و ربوار پایدای قابل ملاحظه ر فرهنگی به طوی ها

کسان در نظام ارزش های سنتی مرتبط جامعه صنعتی با تغییر فرهنگی یر ند که ظهون داد ه انشاو تافلر تا بل از مارکس ووبر

به دی قتصااگرچه توسعه است.اعا صحیح دو ادما هر است عجیب به نظر برسد اگرچه ممکن ایم که دعتقااین اما بر است . و 

ی هام هد شد  .نظاافرهنگی محو نخوی سنت هادارد،اما اثر  یش اگرته های مردم ساخوو عقاید در ماتیک سیستات تغییرد یجاا

اث میرس نعکاابه ن نند تغییر کنند چناامیتوارزش ها گرچه و اپذیر هستند ف نعطا ار و اپایدملاحظه ای قابل ر عقیدتی به طو

 ( 1389می دهند)اینگلهار ت،مه ادایخی جامعه رتا

ترهامشهود مذهبی رغیوها ده تحصیل کرن، نااجون میادر هانه اخوو آزاد  ی طلبانه وات مسای   هاارز شگرچه :ای نویسد  ماو 

در که ن ناو آندگی میکنند زمع غربی اجودر می  که دمرن میاداری در همه ارزش های اجتماعی در معناوشدید است،تفاوت

حمایت ن نای زبرابرت از غربی به شدهمه کشورهای حالی که ( در 1387ت،د داد)اینگلهارجووندگیمیکنند زسلامی امع اجو

وفرهنگ ند ای دارمیخته آهم ی درلگواها  رکشوری از بسیاکنند،می رد یی با تساهل برخوابه هم جنس گرکنند ونسبت و می 

به نمایش می  ن همگی سنتی ترین نگرش ها ی اسلامی رابایجاان و آذریردش، اردن، ابنگلااسلامی شامل  مصر، 

 ( 1387و 1389گذارند)اینگلهارت، 

تأکید د جواز وبری اهاارز شنسل گذشته براز بیش ر بسیاان صنعتی نسل جواتمند فرومع ثراجودر ست امعتقد رت ینگلهاا 

نسلی  ند تمایز بیند ه اتجربه نکردی را بنیادی قتصااشدرهه گذشته دپنج ل طودر مد که درآمع کماجو، در مقابل، در نددار

تغییر ل حادر مد بالا به سرعت درآبا ی هارکشودم مری هاارز شگرچه است : امعتقد ل او عین حاارد  .در ندد جوونی اچند
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ی هاو تتفاد جووین اتغییر هستند بنابرل حادر هسته ر آیا بسیانمی کنند صلاً تغییر ایا ی جوامع کم درامد هاارز شما ، اهستند

ست این اما ض فرو نیست ر نتظارد اند مود ه اتجربه نکری گذشته هههاه ای در دیند افزدی جوومنیت جوامعی که اشی بین ارز

د کورتجربه ی دارای هارکشوو ناموفق ی هادقتصااز اناشی ، معیاچنین جود در جوازوبری اهاش ارز شگسترر و که ظهو

 دی وفرهنگی می باشد. قتصاا

ردرجوامع نوظهوی هاو ارز شنیستیم ن همساوحد وافرهنگ جهانی ی به سوحرکت ل  حادر ست امعتقد رت ینگلهااین ابنابر

سمی  رغیرک ندگی مشتر، زغیرسنتیآرایش های ند ن دادنتن نشارتوو کسین آ.شته باشدوت دامتفای هاهینکنند تعیمختلف میتواند

 سته اشدده شمرز پیش مجااز  بیشو مقبولیت یافته ن ناانوجون و نااجود نزاز ازدواج بطهجنسی پیش ش راهم چنین پذیرو 

 انتخاب ها را طیفی از نااطمینانی نسبت به روابط پایدار در زندگی زنا شویی می داند.ین اشد رنها  آ.

 اشکالِ جدیدِ ارتباطی در حوزۀ عمومی 

وت با مدل رسانه در سالهای اخیر در فضای مجازی مفاهیم تولید رسانه ای و توزیع رسانه ای دچار تغییراتی شدها ند که متفا 

های سنتی است. این روزها دستگاههای رایانه خطوط اینترنت پرسرعت و نرم افزارهای رایانه ای متنوع  ، دوربینهای دیجیتال 

،شخصی در دسترس تعداد زیادی از کاربران اینترنتی قرار گرفته ،با قیمت پایین و فراگیری بالا است. به این ترتیب هر کاربر 

راحتی و در مدت زمان چند دقیقه می تواند وبلاگ شخصی ایجاد کند و یا در انواع دیگر سایتها عضو شود و اینترنتی به 

محتواهایی که تولید کرده اعم از متن ،صدا و ویدئو را به راحتی منتشر کند. پس تولیدرسانه ای در فرایندی متفاوت با رسانه 

تولیدکننده محتوا در عرصه اینترنت محسوب می شوند. از دیدگاه مایفیلد  های سنتی صورت می پذیرد و کاربران اینترنتی خود

 (2008رسانه های اجتماعی گروهی از انواع جدید رسانه های آنلاین هستند که همه یا تعدادی از ویژگیهای زیر را دارند:)مایفیلد،

ی و همگامی با رسانه را تسهیل کرده اند .امکان مشارکت کردن :رسانه های اجتماعی ارسال بازخورد از سوی مخاطب وهمکار

 و آن را تشویق می کنند. این رسانه ها مرز و خط کشی بین رسانه و مخاطب را از بین بردهاند. 

 
 

.باز بودن :اغلب رسانه های اجتماعی برای مشارکت اعضا و دریافت بازخوردباز هستند ان ها رای دادن، کامنت گذاشتن و به 

 اطلاعات را تشویق ،به ندرت مانعی برای تولید و دسترسی به محتوا در این رسانه ها وجود دارد.اشتراک گذاری 

.ارتباط دو سویه :رسانه های سنتی عمل انتشار را انجام می دادند و محتوارا برای مخاطب ارسال می کردند، ولی در رسانه 

 دوسویه تغییر پیدا کرده است.محاوره دوطرف وجود دارد وجریان ارتباطی از حالت یک سویه به 

.شکل گیری جماعت های آنلاین :رسانه های اجتماعی این امکان را برقرار می کنند که جماعت ها و گروه ها به سرعت شکل 

بگیرند و ارتباط مؤثری برقرار کنند.این جماعت های آنلاین می توانند پیرامون علایق مشترکی مانند عکاسی یک تیم ورزشی 

 امه تلویزیونی شکل گرفته باشند.یا یک برن

. توانایی برقراری ارتباط :اغلب شبکه های اجتماعی همیشه در حال گسترش اتصالات و ارتباطات شان هستند و با سایت ها، 

منابع و افراد دیگر پیوند برقرار میکنند.رسانه های مشارکتی شامل وبلاگ ها، ویکی ها، سرویس آر.اس.اس، سرویس های 

لم، عکس و موزیک، پادکست، داستان گویی های دیجیتال، اجتماعات مجازی،  سرویس شبکه های اجتماعی، محیط تسهیم فی

های مجازی و ویدئو بلاگها می باشند اما به همین  موارد محدود نمی شوند. این رسانه ها با سه ویژگی مشترک و بهم پیوسته 

 (.100: 2008متمایز میشوند:)رینگولد،  مشخص و

وزه رسانه های چند به چند، برای هر فرد متصل به شبکه این امور را ممکن ساخته اند که همانگونه که متن، تصاویر، امر 

نوارهای صوتی، نوارهای تصویری، نرم افزار،  داده، مباحثه، لینک و... را از اشخاص دیگری دریافت می کنند، برای آنها این 



 
 
 

2346 

که
شب

ش 
نق

ی 
اع

تم
اج

ی 
ها

 در
ی 

دار
پای

مر
اش

 ک
ان

ست
هر

 ش
یی

ستا
رو

ق 
اط

 من
در

ده 
نوا

خا
ت 

طا
تبا

ار
 

ین پخش کننده جمعی و مخاطب که توسط ساختار پیش  دیجیتال تعریف می شد اساساً موارد راارسال هم نمایند. عدم تقارن ب

 ساختاری است. -تغییر کرده است. این ویژگی تکنیکی 

.رسانه های مشارکتی، رسانه هایی اجتماعی هستند که ارزش و قدرت شان از  مشارکت فعال عده زیادی از مردم منتج می 

جم مخاطب، بلکه بخاطر قدرت مشارکت کنندگان در مرتبط شدن با یکدیگر و شکل دادن به شود. این ارزش نه تنها بخاطر ح

یک عامه یا بازار است. این ویژگی روانشناختی و اجتماعی است..شبکه های اجتماعی، وقتی با اطلاعات و ارتباطات شبکه ها 

هزینه کمتر تسریع می نمایند.  این ویژگی سیاسی تقویت می شوند،  هماهنگی کنشها و فعالیتها را در مقیاسی وسیع تر و با 

 اقتصادی است.

. گفتگوهای اینترنتی به نظر رینگولد ویژگی متفاوت از رسانه  های  نوشتاری  دارند. اولین ویژگی اینترنت آن است که گفتگوها 

مونی خاص خود برای تخطئه و مباحثات در حالتی کاملاً تساوی طلبانه صورت می گیرند و طرفهای درگیر در گفتگواز هژ

آنهاست)رینگولد،  واندیشه ،"صدا"اهمیت دارد,دیگری استفاده نمی کنند. افراد در این مباحثات حضور فیزیکی ندارند وانچه

1993 :12 .) 

 

 تهدیدات وفرصت های استفاده از شبکه های اجتماعی 

است؛ هم موجب کسب حمایتهای اجتماعی در خانواده؛ های اجتماعی مجازی همواره دارای فرصتها و تهدیدات متفاوتی  شبکه

آنچه به عنوان یک واقعیت اجتماعی میتوان بر آن صحه گذاشت،  .و همچنین موجب کاهش تعامالت درون خانواده شده است

 حضور چشمگیر افراد جامعه و فعالیت قابل توجه آنان در شبکههای اجتماعی مجازی است. مسئله بررسی و تحلیل شبکههای

اجتماعی مجازی برای رشتههای گوناگون علمی از جمله مدیریت، روانشناسی، علوم ارتباطات، مردمشناسی، علوم سیاسی، 

های اجتماعی مجازی در  آمار دقیقی از تعداد افراد فعال در شبکه .مطالعات بازرگانی و... اهمیت ویژهای پیدا کرده است

های  یکند در حال حاضر از هر شش نفر در سراسر دنیا یک نفر عضو شبکهدسترس نیست. آمارهای رسمی در دنیا تأیید م

از  اجتماعی است. بنابر اخبار، ایرانیان استقبال گستردهای به دلیل برخی محدودیتهای قانونی، عرفی، ارزشی در زمینۀ ارتباط

اند و زبان  ای اجتماعی شناسایی شدهه اند. شایان توجه است که ایرانیان یکی از فعالترین گروهها در شبکه این فضا کرده

 12: 2732نمکدوست، )فارسی رتبهای بین چهار تا هفت را در میان محبوبترین زبانها در وبالگ به خود اختصاص داده است 

.(شواهد حاکی است به دلیل آسانی که در زمینه دسترسی به این فضا وجود دارد، دامنه سنی کاربران در حال افزایش از هر نظر 

است؛ به این معنی که دیگر نمیتوان هیچ رده سنی خاصی را برای کاربران تعریف کرد و با توجه به ورود گسترده فناوریهای 

نوین و واردات انواع تلفنهای همراه هوشمند، رایانه همراه و افزایش تولید این ابزارها در داخل این روند رو به افزایش است. 

مختلف این دست فناوریها، که فرد را خواسته یا ناخواسته در برابر انبوهی از اطالعات گوناگون باید گفت از طرفی ورود انواع 

قرار میدهد، سبب بهوجود آمدن برخی از مسائل اجتماعی شده است. قبلتر، حقوقدانان و پژوهشگران بریتانیایی اعالم کردند 

های اجتماعی ریشه داشته است  ستفاده خانوادهها از شبکهمنشأ یک سوم تا یک پنجم درخواستهای طالق در کشورهایشان در ا

های  .(از آنجا که این موج گسترده امروزه مقداری کاهش پیدا کرده است به نظر میرسد نوع استفاده خانواده 2: 2734حسنی، )

ات نشان میدهد این پدیده همچنین تحقیق .ایرانی از این دست فناوریها به بسترسازی مناسب، همراه با دانش و آگاهی نیاز دارد

در بسیاری از موارد موجب افزایش همبستگیهای اجتماعی و تقویت پیوندهای قومی و گروهی بوده است ولی عدم اجماع نظر 

نخبگان در مسئله مورد نظر، حاکی از ناکافی بودن پژوهشها است که تحقیقات و پژوهشهای بیشتری در این حوزه ضروری به 

  .نظر میرسد
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 .مدل مفهومی رابطه بین گرایش به شبکه های اجتماعی مجازی وارتباطات خانواده 2شکل 

 

 

 

 

 

 تت

 ی

 

 

 

 

 

 

 

 

 روش تحقیق

 کمی(ودر دومرحله انجام شده است .-پژوهش حاضر به روش طرح تحقیق آمیخته اکتشافی )کیفی

استفاده از روش نظریه برخواسته از داده ها )نظریه مبنایی(،درک بهتری از مرحله اول:این مرحله از پژوهش به شیوه کیفی وبا 

پدیده مورد بررسی )شبکه های اجتماعی ودوام ارتباطات خانواده در مناطق روستایی کاشمر (به دست امد.در این تحقیق سعی 

ه حالت تعلیق گذاشته وسعی در شد تا با حساسیت نظری وذهنی گشوده به سراغ کارشناسان رفته وپیش فرض های خود را ب

فهم محتویات کلامی دیگران داشته ام .به طور خلاصه،جمع اوری داده ها،یاداشت برداری،کدگذاری وبه یاد سپاری یادداشت 

ها ازاغاز کار صورت پذیرفت .دسته بندی زمانی رخ داد که تمام مقوله ها اشباع شده ونوشتن مطالب بعد از دسته بندی امکان 

 د.پذیر ش

جامعه اماری این پژوهش کارشناسان  در شبکه های مجازی وروان شناسی خانواده وبا توجه به درک ومواجهه با شبکه های 

مجازی وارتباطات خانواده انتخاب شدند.مصاحبه با افراد جامعه مورد پژوهش تا آنجا ادامه یافت که داده ها دچار اشباع 

 شدند)هدف نمونه گیری کیفی(.

گویه در 50:در این مرحله از پژوهش به شیوه کمی وبا استفاده از چارچوب نظری پدیده مورد نظربرای سنجش از مرحله دوم

چرسشنامه دریافتی اولیه میزان پایایی  40مقیاس رتبه ای لیکرت استفاده ودر نهایت تجزیه وتحلیل شد.پرسشنامه ها که در 

شبکه های 

 مجازی :

تلگرام 

،اینستاگرام 

 و......

تغییرات جاری در خانواده 

های مناطق روستایی 

کاشمرشهرستان   

سست شدن پیوندهای 

 خویشاوندی

عدم پایبندی زوجین به 

 تعهدات 

 

 

 سردی روابط خانواده 

گرایش به ارزش ها 

 وفرهنگ های متفاوت

بی اعتمادی زناشویی 

 وروابط خانواده



 
 
 

2348 

که
شب

ش 
نق

ی 
اع

تم
اج

ی 
ها

 در
ی 

دار
پای

مر
اش

 ک
ان

ست
هر

 ش
یی

ستا
رو

ق 
اط

 من
در

ده 
نوا

خا
ت 

طا
تبا

ار
 

پرسشنامه  386که نشان از مناسب بودن ابزار پرسشنامه داشت.ادر نهایت براورد شد 827گویه ها توسط ازمون آلفای کرونباخ 

 استفاده شده است . spssبدون اشکال در اختیار محقق قرار گرفت .وبرای تجزیه تحلیل پاسخها از نرم افزار 

 

 

 یافته های کیفی

ومشاوره خانواده می باشند .در انتخاب نفر از متخصصان وکارشناسان حوزه شبکه های اجتماعی 20مصاحبه شوندگان این تحقیق

نفر از 9پاسخگویان سعی شده است تا نمونه انتخابی تمام ویژگیهای مربوط به سوالات اساسی این تحقیق را داشته باشند؛لذا 

نفر از پاسخگویان کارشناسی ارشد 6نفر از پاسحگویان تحصیلات کارشناسی 9نفر را مردان تشکیل دادند.11پاسخگویان زن و

 نفر تحصیلات دکتری داشتند.5و

 

.برای ارائه یافته های تحقیق ابتدا جداول کدگذاری باز، کدگذاری محوری وگزینشی مربوط به داده های به 1جدول شماره 

 دست آمده از پاسخ مصاحبه شوندگان ارائه شده است.

 کدهای محوری کدهای باز عبارت های مهم)کدهای واقعی( ردیف

 یخانوادگ های صحبت شدن کم• 1

  میها نسبت به دوران قد تیمیکم شدن صم •

 افراد خانواده کم شده است نیب یواقع تیمیصم •

  تیمیصم

 و هستند الان ازهم دور یشدند ول می جمع هم دور همه گذشته در • 2

 برند. یبه سر م شانیدر اتاق ها شتریفرزندانشان ب

  ییفردگرا

کم شده است  گریخانواده واز همد یاعضا یوعاطف احساسی درک • 3

. 

 خلاءعاطفی 

 ادیز اریجامعه بس نیخانواده وهمچن یاعضا نیب یعاطف های فاصله • 4

 شده است .

 شده است . لیتبد یبه مصنوع یاز احساسات از حالت واقع یلیخ•

 رخ داده است . یطلاق عاطف ینوع نیفرزندان ووالد نیب•

جامعه  یخانواده وحت یاعضا نیب یعاطف یها جادفاصلهیباعث ا•

 شده است .

  یعاطف یدور



 
 

 

2349 
 

2349 

ماهنامه 
ی 

علم
(

مقاله عل
ی

م
_

ی
پژوهش

) 
ل 

ن،سا
ی ایرا

ی سیاس
جامعه شناس

جم
پن

،شماره 
ی

ده، د
1

140
 

 یهستند که به ازا یکنند ودنبال خود می فرار خودشان از ها آدم • 5

 ندارد. یرونیب

از  یدر انبوه یبه مثابه نقطه ا شناسند و یخودشان را نم گریافراد د •

وقهرمان  یخانواده به سمت تجمل خواه یاطلاعات هستند.اعضا

 خواهند . یدانند چه م یآورده اند وواقعا نم یرو یشیاند

 

 یزیخود گر

 

 بهیغر گریهمد یبرا شوند و می دورتر هم از خانواده افراد رفته رفته • 6

 شوند. یتر م

دوری  یزیخانواده گر

 ازخود،خانواده

 یمجاز یدر فضا یکم شده وبه احوال پرس یلیفام یها دورهمی• 7

 کنند. یبسنده م

  یزیگر شاوندیخو

 شده است. فیکرده وتضع رتغیی فرزندان ومادرهابا پدر روابط • 8

 است. افتهیبا فرزندان به شدت کاهش  نیرابطه والد•

 فرزندان خود دارند. یبرا یجوان وقت کمتر نیوالد•

شده  نیدر رفتار وبرخورد نامناسب فرزندان نسبت به والد رییباعث تغ•

 است .

 نیرابطه والد

 وفرزندان

 نقش والدینتغییر 

9   ،الان  یولدرگذشته فرزندان اگر سوالی داشتند از بزرگترها می پرسیدند

 کنند. یجستجو م نترنتیجواب خودرادر ا

به عنوان  نیوالد

 مرجع

 

10   رفته استروابط تغییر کرده وحدومرز برای داشتن روابط سالم ازبین 

 به افراد اسان ترشده است یدسترس 

  روابط
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11   های فامیلی خیلی کم شده است وهمه رابطه ها خشک وبی روح ارتباط

 شده وشکل ان تغببر کرده است.

تغییر ارتباط 

 های فامیلی 

 

12   به دلیل تغییر سبک زندگی یک نوع ارتباط به ارتباط های افراد اضافه

 شده است.

افزایش 

روشهای 

 ارتباطی

 تجدید

13   فامیل مجازی اکثر افراد وقت خود رابا دوستان وفامیل مجازی می گذرانند تا واقعی  

  .ارتباط افرادراراحت کرده وآن هارا به هم نزدیک کرده است   

14   باعث نزدیکی افراد در فضای مجازی شده است ولحظه های خودرا

 به اشتراک می گذارند.

نزدیکی 

 مجازی

 

15   رسانه های ارتباطی باعث شده یک یار ودوست جدید استفاده دائم ازاین

برای افراد ایجاد شود وبیشتر وقت خود را با این دوست خیالی بگذرانند 

 تا با خانواده ودوستان واقعی .

 دنیای مجازی  

   ارتباطات اجتماعی کمرنگ شده است وارتباطات مجازی گسترش یافته

 است .

  هویت مجازی 

   روابط گرم وصمیمانه به دوستان مجازی خود بیشتر اعضای خانواده بجای

 بها می دهند.

  

  .تجربه مجازی  هرکس با دنیای جدید ومجازی خود درگیر است  

16   غم ها،شادی هاواحساسات وافکار بجای اینکه در خانواده طلوع کند،در

 فضای مجازی ورسانه ها هدر می رود.

  

17   اعضای خانواده ازبین رفته قداست وحرمت رابطه ها،مخصوصا بین

 است .

  قداست 

18  .معنویت  برروی خلقیات ومعنویات ومذهب وشئونات انسانی تاثیر گذاشته است  

   به دلیل سرعت انتقال فرهنگ ها،ارزش های سنتی ومعنویت به شدت

 کاهش یافته است .

 نقش زدایی 

19  سنت ها،مذهب  آگاهی افزایش یافته است ولی باعث شده است که افراد از

 ورسوم خود دور شوند.

  سنت ومذهب 

20  .باورهاوارزش های مردم راازبین برده است   
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   رسانه ها وشبکه های مجازی،ارزش هایی که پایه خانواده ها بوده اند را

 تغییر داده اند.

  ارزش ها 

21   باعث شده مردم کیفیت را فراموش کنند وکمیت را ببینند.مثلا الان همه

 رابطه وگوشی و...چنتا می خواهند.از 

  کمیت گرایی

22   آدم هایی که از خودشان هویتی ندارند وشخصیتی وابسته دارند،تقلید می

 کنند از فیلم ها وافرادی که در شبکه های مجازی می بینند.

 ظاهرگرایی تقلید

23   افراد مدام خودشان را در معرض مقایسه قرارمی دهندوازلباس پوشیدن

 دن ودکوراسیون منزل را کپی برداری می کنند. وحرف ز

  مقایسه

24   گاهی اثرات مثبت بروی فرد دارد ومی توانداموزش های آشپزی

 ودکوراسیون نیز بگیرد،پس به شخصیت افراد بستگی دارد.

 .به لحاظ آموزش ویادگیری خیلی بهتر شده است 

  آموزش

25   شود.باعث استفاده بیشتر اززمان وتوانمندی ها می 

 .مارا به اقیانوسی از اطلاعات وصل می کند 

 . امکان استفاده ازداده های گوناگون رابرای ما فراهم کرده است 

  استفاده بهینه

26  .تسهیلات  سرگرمی باعث سرگرمی افراد سالمند وهمچنین معلول شده است 

27  . افزایش آگاهی سطح اگاهی را بالا برده وسرعت انتقال اطلاعات را افزایش داده است  

28  .کاهش هزینه باعث شده است که هزینه های ارتباط کاهش پیدا کند  

29  .دسترسی به افراد واطلاعات آسان شده است 

  حتی اعضای خانواده ودوستان در دورترین نقاط می توان ارتباط برقرار

 کرد.

 .محدودیت های زمانی ومکانی برای ارتباط از بین برده است 

  دسترسی

30   افراد در جامعه ودر خانواده تمرکز خود را بروی امور زندگی ازدست

 داده اند،چرا که تمرکزشان بروی فضای مجازی است.

  تمرکززدایی

31   انگار هرکسی کمبود یاگم گشته ایی دارد ودر قضای اطلاعات دنبال آن

 می گردد.

  گم گشتگی

32   افراد بیشتر است واین به دلیل این که سرعت تغییرات از سرعت فکری

 عدم تعادل مردم را دچار از خودباختگی کرده است.

 عدم آرامش خودباختگی

33   ،بیچاره بچه ها،تلویزیون ها یک چیز میگند،پدرومادر یه چیز می گند

واتساپوفیسبوک یه چیز میگند، سردرگمی در انتخاب ها ورفتار آن ها 

 موج میزند.

  سردرگمی

34   چند زندگی دارای چند زندگی شده اند،مجازی،واقعیاعضای خانواده  
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35  زمان  از دست دادن زمان،برای خود،خانواده واجتماع  

36  تنهایی افراد خانواده،تنهایی رابه جمع بودن ترجیح می دهند  

37  انزوا منزوی شدن خانواده،حتی در کوچک ترین فضای فیزیکی  

38   می گذارند وکم کم برای هم غریبه افراد خانواده وقت کمتری برای هم

 شده اند

  غریبه گی

39   بیشترین تاثیر بروی مبانی فرهنگی است که جامعه در طول زمان به

 زحمت روی ان کار کرده است .

 .بروی آداب،فرهنگ وسنن قدیمی ما خیلی تاثیر گذاشته اند 

تغییرات بافت  فرهنگ

 وفرهنگ

40   شناخت  باعث شناخت بیشتر فرهنگ هاوآداب دیگر مرزها شده است

 فرهنگ

 

41   اعضای خانواده وحتی جامعه وابستگی های دیرینه به اصولی که در طی

 سالیان به دست آورده بودند رااز دست داده اند.

  زمینه زدایی

42  .غ فکری بلو نوجوانان به اطلاعاتی که مقتضی سن آن ها نیست دست پیدامی کنند

 زودرس

 

43   دور شدن از مثبت اندیشی ورفتن به سمت رویاهای کاذب،انگار که همه

 چیز بداست وفریبکارانه است مگر خلاف ان ثابت شود.

 

 بدبینی

 

44   نظام تبلیغاتی باعث شده است که افراد به سمت اختلال هایی مانند فشیتیم

 روی اورند.

 

 فشیتیم

تغییرات 

 روانشناختی

45  در عین ارتباط با افراد متفاوت دچار نوعی افسردگی هستند چرا که  افراد

آن چه با آن دست وپنجه نرم می کنند،به آن ها اون حس صمیمیت واقعی 

 رونمی ده.

 

 افسردگی

 

46   افزایش ارتباطات سطحی وآسان جوانان را راغب به زندگی مجردی

 ودوری از ازدواج کرده است.

  عدم ازدواج

47   ها به دلیل ترویج مواردی که با فرهنگ ما همخوان نیست در ازدواج

معرض خطر جدی قرار دارد،الان دو نفر که می خواهند ازدواج کنندبیشتر 

 از این که به خودشان توجه کنند به موارد جانبی توجه دارند.

 

ازدواج های در 

 معرض خطر 

 تغییرات ازدواج
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48  کرده واز محیط واقعی وفامیل  الان نحوه آشنایی برای ازدواج کلا فرق

ودوستان به آشنایی های فردی ومجازی تبدیل شده است وفرد با توجه 

 به خواسته های درونی خود انتخاب می کند.

شناخت در 

 ازدواج

 

49   خانواده  ها کوچک شده اند وروابط فامیلی وخانوادگی خیلی کم شده

 است .

کوچک شدن 

 خانواده ها

 

50   تغییرات زیر  کانون خانواده از هم گسیختگی کانون خانواده وانحراف خانواده

 بنایی

51   شاید بتوان گفت که بیشتر به سود نهادهای کار واداری بوده است وبدتر

 برای خانواده ها وشکل کلی وروابط آن ها را تغییر داده است.

  فرم خانواده

52   متفاوت بودن دنیایی که در آن شکاف بین والدین وفرزندان را به دلیل

 هستند باعث شده .

شکاف نسل 

 ها

 

53   توازن قدرت در خانواده ازبین رفته است وجایگاه های افراد ازبین رفته

 است .

به هم خوردن 

 توازن قدرت 

قدرت تصمیم 

 گیری واجرا

54   افراد سالخورده به دلیل دوری از این نوع وسابل ورسانه ،نقش تصمیم

را از دست داده اند وبیشتر جوانان به پشتیبانی استفاده از سیل گیری خود 

 اطلاعات،در مرجع تصمیم گیری قرار گرفته اند.

تغییرمرجع 

تصمیم گیری 

 در خانواده 

 

55   رسانه  ها تاثیر غیر قابل انکاری در قدرت تصمیم گیری افراد دارد،در

 منطقی وغیر منطقی عمل کردن آن ها،

  تصمیم گیری 

56  . احترام متقابل احترام وسلسله مراتب در رابطه بین والدین وفرزندان کم شده است  

57   اعضای خانواده واجتماع نسبت به هم بی اعتماد شده اند ودورویی رواج

 پیدا کرده است .

 کاهش همدلی اعتماد متقابل 

58    ایجاد خود محوری وخودمختاری کرده آن هم براساس پوچی هایی که

 رسانه ها می بینند.در 

  خود محوری 

59   حریم خصوصی افراد ازبین رفته است وسرک کشیدن در زندگی یک چیز

 عادی شده است 

حریم 

 خصوصی 

 

60   تکنولوژی همیشه یک چیزی می دهد ویک چیزی می گیرد سهولت در

 کارها را به ما می دهد ولی خلاقیت وعاطفه را از ما می گیرد .

 

کاهش 

 خلاقبت 
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61  . هرفرد در انزوای خود با سیل عظیمی از اطلاعات در ارتباط است 

  درست است که خانواده ها از هم بیشتر خبر دارند.ولی سطح ارتباط

 فیزیکی آن ها خیلی کم شده است .

 

نزدیکی در 

 عین دوری 

 اثرات مدرنیته

62   کاهش بازی های تحرکی برای کودکان ونوجوانان وافزایش سکون

 وایستایی.

  کاهش تحرک 

63   افراد از لحاظ ذهنی بزرگ شده اند چرا که سیل عظیم اطلاعات را هر

روز دریافت می کنند،ولی این ذهنیت ها به عمل تبدیل نمی شود وشده 

ایم مصرف گرای صرف آنچه که تولید می شود،آن هم بدون سازگاری 

 وتحلیل 

 

مصرف گرایی 

 اطلاعاتی 
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 کدگذاری هسته انجام شد:در مرحله بعد 

 .مقوله های عمده ومقوله هسته ای مربوط به نقش وتاثیر شبکه های اجتماعی بر روابط خانواده 1ادامه جدول

 

  مقوله هسته ای  ردیف   ردیف 

  دوری از خود،خانواده واجتماع  1

  خلاءعاطفی ومعنوی  2

  تغییر نقش والدین  3

  تجدید سبک رابطه ها  4

  دنیای مجازی  5

  تقدس زدایی 6

  ظاهر گرایی 7

  ارتباطات خانوادگی   تسهیلات  8

  عدم آرامش  9

  فردگرایی   10

  تغییرات بافت وفرهنگ  11

  تغییرات روان شناختی  12

  تغییرات ازدواج  13

  تغییرات زیر بنایی خانواده ها  14

  قدرت تصمیم گیری واجرا  15

  کاهش همدلی اجتماعی   16

  اثرات مدرنیته  17

 

مقوله ارتباطات خانوادگی به عنوان مقوله هسته ای انتخاب شد.این مقوله می تواند حداکثر فضای مفهومی مقوله های فوق را 

اثر فرا  اشباع نموده ودر خود جای دهد .براساس این مقوله آن چیزی که مشخص است این است که خانواده به مرور زمان وبر

 گردهایی،به مرور زمان دچار پوست اندازی شده است .
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.مدل زمینه ای درک تغییرات روابط خانواده دراثر استفاده از شبکه های اجتماعیباتوجه به سه عامل 2شکل 

 شرایطی،تعاملی،پیامدی

            

            

            

           

 

 

 

 

 

 

            

            

            

         

         

         

         

         

         

         

         

            

            

            

            

            

            

            

     

 

 مقوله های عمده پژوهش شامل عبارتهای زیر است :

دوری از خود،خانواده واجتماع :این مقوله شامل خود گریزی،خانواده گریزی،خویشاوندگریزی می شود که در واقع نشان دهنده 

با بروز شدن شبکه های اجتماعی "اع رابطه ها است وگزیدن خلوت وتنهایی با رسانه ها وشبکه های مجازی :دوری از انو

 شرایط زمینه ای

 تغییرات بافت و

 فرهنگ

 اثرات مدرنیته 

 تغییرنقش والدین

 

 

 شرایط علی

 تغییرات

 روانشناختی

 

 

 

 

 

 

 شرایط مداخله گر 

 عدم آرامش 

 قدرت تصمیم گیری 

 واجرا

 

 پدیده 

شبکه های 

 اجتماعی و

 روابط خانواده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعامل

 استراتژی ها

 دوری از خود،

 ده واجتماعخانوا

 تسهیلات

 فردگرایی

 دنیای مجازی

 تغییرات ازدواج

 دنیای مجازی

 

 پیامدها

کاهش همدلی 

 اجتماعی

 ظاهرگرایی

 تقدس زدایی

تجدید سبک 

 رابطه ها

بنئنثبتتتممقلتتلادد

 غاغ
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وحضور افراد مجازی در زندگی شخصی فرد،رفته رفته افراد از هم دورتر می شوند.حتی اعضای خانواده در بعضی از مواقع به 

د تا حدی که رابطه والدین با فرزندان ورابطه زوجین دچار مشکل دور از چشم خانواده در افضای مجازی پنهان کاری می کنن

 ."احساسی وعاطفی جدی شده است 

خلاءعاطفی ومعنوی :مقوله خلاءعاطفی ومعنوی شامل مفاهیم صمیمیت،فرد گرایی،درک وهمدلی ودوری عاطفی است ؛که 

بیشتر خانواده ها "ه کمتری را تجربه می کنند:نشان دهنده این است افراد چه در جامعه وچه درخانواده احساس تعلق وعاطف

وزوجین جوان می گویند:در منزل فقط در هنگام غذا خوردن ان هم در چند دقیقه محدود افراد خانواده با هم گفتگو می کنند 

الان همه در گذشته همه دور هم جمع بودند ولی "و بعد ازان همه به اتاق هایشان می روند ودرگیر موبایل هایشان می شوند 

از هم دور هستند وفرزندان بیشر در اتاقهایشان به سر می برند وهنگام خواستن دوری از ان ها هزار دلیل وبرهان مبنی براین 

 که زمانه عوض شده است می گویند .

این نکته می کند  تغییر نقش والدین :این مقوله دارای مفاهبم رابطه والدین وفرزندان ،والدین به عنوان مرجع است وما را متوجه

در گذشته فرزندان اگر سوالی داشتنداز  بزرگترها می "که والدین ساختار جایگاه خود را نسبت به گذشته از دست داده اند:

پرسیدند ولی الان جواب خود را از اینترنت جستجو می کنند وآن رابه روزتر وقابل استناد تر می دانند،چراکه می گویند والدین 

.زن وشوهرها ی جوان وقت کمتری برای همدیگر وکودکان خود دارند "هستند واطلاعاتشان قدیمی شده استمال نسل قبل 

چراکه هم ان ها مشغله های بیرونی بیشتری دارند وهم بچه ها والدین را به عنوان مرجعی اصولی برای مسایل خود قبول 

 ."ندارند

امیلی،افزایش روش های ارتباطی،مفاهیمی هستند که در این مقوله جای تجدید سبک رابطه ها :تحول روابط،تغییر ارتباط های ف

دسترسی به افراد آسان تر شده "می گیرند.شاید بتوان گفت که اولین موردی که تغییر کرد رابطه ها در هر سبک ومنشی بود :

می رفت به مخابرات ،تازه فقط  است ،قبلا اگه کسی با فرزند یا پدر ومادرش که در راه دوربودند می خواست حرف بزند باید

.الان به دلیل درگیری "ارتباط صوتی بود ولی الان با پیشرفت تکنولوژی با کمترین هزینه میشه ارتباط صوتی وتصویری داشت

پدر ومادرها وفرزندان با فضای مجازی ارتباطی دیگر به ارتباط های قبلی اضافه شده است،امروزه جوانان ارتباطشان با جنس 

 ."ف بیشتر در فضای مجازی شده استمخال

دنیای مجازی:این مقوله عمده از مقوله نهایی خانواده در مسیر تحول دارای این مفاهیم است:فامیل مجازی،نزدیکی مجازی،هویت 

الان خانواده من بیشتر وقت خود را "مجازی،تجربه مجازیکه نشان دهنده اضافه شدن یک بعد جدید به زندگی امروزه ماست:

.استفاده ازاین شبکه ها از دید مثبت باعث نزدیکی افراد در فضای "دوستان مجازی وفامیل مجازی می گذرانند تا واقعی با

 ."مجازی شده است ولحظه های خود را به اشتراک می گذارند ،ولی از سوی دیگر سنت ورسوم ازبین رفته است 

ت،سنت ومذهب ،ارزش ها است.بی اغراق می توان گفت که ارزش زدایی:مقوله ارزش زدایی شامل مفاهیم قداست ،معنوی

فضای مجازی ورسانه ها آن چیزی را که خانواده ها سست وبی ارزش کرده اند سنت های دیرینه ومعنویت ومذهب 

قداست وحرمت رابطه ها،مخصوصا بین اعضای خانواده ازبین رفته است،قبلا حرف بزرگترها به خیلی از دلیل ها ارج "است:

.به دلیل حجم تبادل اطلاعات زیاد وسرعت "ب خاصی داشت ومردم سنت احترام را بیشتر در زندگی رعایت می کردندوقر

انتقال فرهنگ وتغییرات جوامع،ارزش های سنتی ومذهبی رنگ وشکل دیگری گرفته است ومی توان گفت اگه قبلا یه چیزی 

ی گرفت،با آمدن این سریال ها وفضای مجازی قداست همه چیز مثل اعتقادهای قومی وریشه دار جلوی خیلی از کارها رو م

 ."ازبین رفته است وکار نادرست انجام دادن عادی شده است،چرا که وقتی انسان حتی یک کار بد را زیاد ببیند قبح ان می ریزد
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ی به این معنی است که ظاهرگرایی:مقوله عمده ظاهرگرایی شامل مفاهیم کمیت گرایی،تقلید ومقایسه است.در واقع ظاهرگرای

باعث شده مردم کیفیت را فراموش کنند "اعضای خانواده بدون توجه به ریشه وزیربنای فکرکردن دست به عمل می زنند:

وکمیت را ببینند مثلا الان همه از رابطه وگوشی و....چند تا می خواهند،بدون اینکه توجه کنند که آیا لازم هست یا نه فقط چون 

هم باید داشته باشیم واین که کی چی دارد الان در شبکه های مجازی زیاد شده است ومردم خودنمایی های خود  فلانی دارد ما

 ."را به رخ بقیه می کشند که من فلان لباس را دارم یا فلان یخچال وغیره 

است .در واقع هرنو تسهیلات :تسهیلات شامل مفاهیم آموزش،استفاده بهینه،سرگرمی،افزایش آگاهی وکاهش هزینه وسترسی 

گاهی اثرات "آوری همراه خود بهینه سازی در ابعاد مختلف دارد واین نوع استفاده ما ازابزار است که بیشتر بدو خوب می سازد:

مثبت بروی فرد دارد ومی تواند آموزش هایی مثل آشپزی ودکوراسیون،خیاطی وغیره نیز بگیرد وهمچنین باعث سرگرمی افراد 

رسانه های "."معلول شده است،پس این که فایده دارد یا ضرر به نوع استفاده وبه شخصیت افراد بستگی دارد  سالمند وهمچنین

 ."ارتباطی با استفاده از اینترنت باعث شده است که هزینه ها ی ارتباط کاههش پیدا کند

زندگیی وزمان است که نشان می عدم آرامش :این مقوله شامل مفاهیم تمرکزگرایی،گم گشتگی،خود باختگی،سردر گمی،چند 

افراد در جامعه ودر خانواده تمرکز "دهد حضور وتمرکز واتصال با کیفیت خود را در دایره ای از اطلاعات از دست داده ایم :

هرکسی کمبود یا گم گشته ای دارد ودر فضای مجازی ازاطلاعات یا نشستن "خود را بروی امور زندگی از دست داده اند.

 "پای سریال های ماهواره ایی به دنبال ان می گردد . طولانی مدت

فرد گرایی:مقوله فرد گرایی شامل مفاهیم تنهایی،انزواوغریبه گی است؛وتداعی کننده این قضیه است که ما دچار نوعی انزوا 

اده ها از لحاظ درست است که خانو"ودرون گرایی شده ایم وفعالیت های فردی را به جمعی در مکان واقعی ترجیح می دهیم .

فیزیکی در یک خانه زندگی می کنندفولی از لحاظ ارتباطی خیلی دور هستند وهر کدام در دنیای خود غرق هستند که شاید 

.خانواده های کنونی هیچ شباهتی به خانواده های قدیمی ندارد،افراد خانواده برای هم "هزاران کیلومتر دورتر ازهم قرار دارند 

بیشتر در فضای مجازی ماهواره ها سیر می کنند وترجیح می دهند تنها باشند وبعد از مدتی احساس می وقت کمتری دارند و

 ."کنند بچه هایشان با آنها غریبه شده اند وخود نیز هم اینطور می خواهند 

ادآوری می کند تغییرات بافت وفرهنگ:این مقوله عمده شامل مفاهیم فرهنگ،شناخت فرهنگ ها وزمینه زدایی است که به ما ی

که تکنولوژی های ارتباطی درست است که باعث نزدیکی وشنلخت فرهنگ شده است ولی در افتادن با زیر بنا های فرهنگی 

استفاده از رسانه های ارتباطی باعث شناخت بیشتر فرهنگ ها وآداب دیگر "به هر شکلی نتیجه ای جز از خود دور شدن ندارد:

ک فرهنگ های مختلف باید به آن کشورها سفر می کردیم ویا از کسی که رفته سؤال کنیم،اما مرزها شده است،قدیم برای در

.اعضای خانواده وحتی جامعه وابستگی های دیرینه خود به اصول وزمینه ای که در طی سالیان "امروزه خیلی بهتر شده است 

ن که این موارد حتی به آن ها انتقال هم پیدا نکرده که از نسلی به نسل دیگه به دست آورده بودند رااز دست  داده اند،نوجوانا

بخواهند از دستش بدهند واصلا اطلاعاتی ازاین موارد ندارند ودر فرهنگ غرب ذوب شده اند،شما این لباس پوشیدن ها 

 "وآرایش کردن ها وسبک زندگی را نگاه کنین،کجاش همخونی با اصالت ما دارد؟

ه تغییرات روان شناختی شامل مفاهیم بلوغ فکری زود رس،بدبینی،فشیتیم وافسردگی است تغییرات روان شناختی:مقوله عمد

که همان طور که از اسمش مشخص است تغییرات در جامعه وخانواده ها از لحاظ فکری واحساسات وروان هم تاثیر گذار 

نوجوانان وحتی بزرگ سالان به اطلاعاتی به دلیل اینکه هیچ کنترلی روی اطلاعاتی که مادر یافت می کنیم نیست ،"بوده است:

دور شدن از مثبت "."که مقتضی سن یا شرایط آن ها نیست دست پیدا می کنند وبه نوعی دچار بلوغ فکری زود رس می شوند
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اندیشی ورفتن به سمت رویاهای کاذب،یکی از تاثیرات مهم است،اززمانی که این فضاها به وجود امده است انسان ها آرامش 

 "ه را ندارند ومدام از موقعیتها ایراد می گیرندوبدبینی به همه چیز در بین زوجین جوان رایج شده است.گذشت

تغییرات ازدواج :تغییر در ازدواج وزندگی های زناشویی وشناخت زوجین از همدیگر مقوله عمدهای با این مفاهیم است :عدم 

زدواج را که نقطه ی شروع خانواده است را با بحران جدی روبه ازدواج،ازدواج های در معرض خطر،شناخت در ازدواج که ا

الان نحوه آشنایی جوانان برای ازدواج کلا فرق کرده واز محیط واقعی وفامیل ودوستان با آشناییهای فردی "رو کرده است:

 ."می خواهند بشناسندومجازی تبدیل شده است.اول به وسیله رابطه مجازی عاشق می شوند وبعد از ازدواج تازه همدیگر را 

تغییرات زیر بنایی خانواده ها:این مقوله عمده شامل مفاهیم کوچک شدن خانواده ها،کانون خانواده ،فرم خانوتده وشکاف نسل 

ها است که اشاره به این دارد که شکل وفرم رابطه ها والگوهای جاافتاده در خانواده ها وروابط آن ها با خانواده هسته ای 

روابط فامیلی بسیارکم شده است ودر نتیجه باعث ازبین رفتن علاقه ووابستگیهای فامیلی شده است "ییرکرده است.وگسترده تغ

ورابطه های مفرح وایجاد کننده یحس اجتماعی بودن جای خود را به روابط تصویری داده است،انگارکه فقط یک وظیفه داریم 

 "وباید آن را انجام دهیم.

:به هم خوردن توازن قدرت؛تغییر مرجع تصمیم گیری ونوع تصمیم گیری از مفاهیم به دست آمده قدرت تصمیم گیری واجرا

ما "از مقوله ی قدرت تصمیم گیری واجرا هستند که نشان می دهد که خواستگاه قدرت در خانواده ومجرای آن تغییر کرده است:

بور به عمل مطابق بد وخوب خودمان می کردیم اما الان قبلا یک چیزهایی را بد وخوب می دانستیم وطبق همان خانواده را مج

 ."توازن قدرت در خانواده ها ازبین رفته است وجایگاه های افراد ازبین رفته است 

کاهش همدلی اجتماعی:این مقوله عمده از مفاهیم احترام متقابل ،اعتماد متقابلوخود محوری تشکیل شده است وبه ما گوش زد 

رج ومرجا طلاعاتی وجاده ی یک طرفه ای که بین سنت دیرینه کشیده شده است،همدلی وعلاقه اجتماعی می کند که به دلیل ه

بس که دراین سریال ها وگروه های مجازی از خیانت وروابط نامشروع حرف می زنند که اعضای خانواده "کم شده است:

عنی به هم که می رسند از ترس این که بلایی سرشان واجتماع نسبت به هم بی اعتماد شده اند ودورویی رواج پیدا کرده است،ی

 ."نیاید سپررا از رو می بندنند

اثرات مدرنیته:حریم خصوصی،کاهش خلاقیت،نزدیکی درعین دوری،کاهش تحرک ومصرف گرایی اطلاعاتی از مفاهیم زیر 

ذهنی بزرگ شده اند چرا که سیل افراد ازلحاظ "مجموعه ی مقوله عمده مدرنیته هستند،به نوعی که گریزی از آن ها نیست:

عظیم اطلاعات را هرروز دریافت می کنند،ولی این ذهنیت ها به عمل تبدیل نمی شود وشده ایم مصرف گرا صرف آنچه که 

هر فرد در انزوای خود با سیل عظیمی از اطلاعات در ارتباط است ودرست "."تولید می شود،آن هم بدون سازگاری وتحلیل

 ."ا از هم بیشتر خبر دارند،ولی سطح ارتباط فیزیکی آن ها خیلی کم شده است است که خانواده ه
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:مدل نظری رابطه بین شبکه های اجتماعی مجازی وتغییرات جاری در ارتباطات خانواده در خانواده های 1شکل شماره 

 مناطق  روستایی شهرستان کاشمر

 

 

 

 

 

 

 تت

 ی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در شکل زیر عمده ترین ویژگیهای تغییرات ارتباطات خانواده قابل مشاهده است.لازم به ذکر است ویژگیهای ناشی از تغییر در 

روابط خانواده تحت تاثیر شبکه های اجتماعی مجازی با فلش به نمایش درآمده است.باتوجه به یافته های این بخش در نهایت 

 ضیه های تحقیق به شرح زیر تدوین شده است:برای رسیدن به نتیجه مطلوب،فر

 

  

شبکه های 

 مجازی :

تلگرام 

،اینستاگرام 

 و......

تغییرات جاری در خانواده 

های مناطق روستایی 

 شهرستان کاشمر

سست شدن پیوندهای 

 خویشاوندی

عدم پایبندی زوجین به 

 تعهدات 

 

 

 سردی روابط خانواده 

گرایش به ارزش ها 

 وفرهنگ های متفاوت

بی اعتمادی زناشویی 

 وروابط خانواده
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 فرضیه ها

 بین استفاده لز شبکه های اجتماعی مجازی ودوام ارتباطات خانواده اهالی شهرستان کاشمر همبستگی وجود دارد .-1

 بین استفاده از شبکه های اجتماعی مجازی وکاهش  صمیمیت خانواده اهالی شهرستان کاشمر همبستگی وجود دارد.-2

 بین استفاده از شبکه های اجتماعی مجازی وکاهش  اعتماد خانواده اهالی شهرستان کاشمر همبستگی وجود دارد .-3

 بین استفاده از شبکه های اجتماعی مجازی ومتزلزل شدن ارزش ها ی خانواده اهالی شهرستان کاشمر همبستگی وجود دارد.-4

 یافته های کمی

گو که همه از کاربران فعال شبکه های مجازی بوده اند.منظور از کاربران فعال افرادی هستند نفر پاسخ 386براساس یافته ها از 

 سال می باشد.50تا  35دقیقه را دراین فضا سپری می کنند.دامنه سنی 30که روزانه بیش از 

ت (ومیانگین استفاده از شبکه ساع8دقیقه )بیش از  490برابر یافته های تحقبق،بیشترین زمان استفاده روزانه از شبکه هایمجازی 

دقیقه از شبکه های اجتماعی مجازی  75دقیقه است.هم چنین بیش از نصف پاسخگویان روزانه  105های اجتماعی مجازی 

 استفاده می کنند.

 

 :بین استفاده از شبکه های اجتماعی مجازی ودوام ارتباطات خانواده )ارتباط زوجین(همبستگی وجود دارد.1فرضیه 

 2جه به شیوه نمونه گیری غیر احتمالی از ضریب همبستگی پیرسون برای آزمون این فرضیه استفاده شد. براساس جدول با تو

 بین میزان استفاده کاربران از فضای شبکه های اجتماعی مجازی وارتباط زوجین رابطه معنادار وجود دارد.

 

 

اجتماعی با ارتباط زوجین.همبستگی  بین میزان استفاده از شبکه های 2جدول شماره  

Correlations 

 شبکه های اجتماعی  ارتباط زوجین  

 Pearson ارتباط زوجین

Correlation 
1 .268** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 386 386 

 Pearson شبکه های اجتماعی

Correlation 
.268** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 386 386 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 :بین استفاده از شبکه های اجتماعی مجازی وکاهش صمیمیت خانواده همبستگی وجود دارد .2فرضیه 

 بین میزان استفاده کاربران از فضای شبکه های اجتماعی مجازی وکاهش صمیمیت رابطه معنادار وجود دارد .3براساس جدول 
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 رابطه بین شبکه های اجتماعی وکاهش صمیمیت 3جدول شماره.

Correlations 

 

شبکه های 

 کاهش صمیمیت اجتماعی

 Pearson شبکه های اجتماعی

Correlation 
1 .435** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 386 386 

 Pearson کاهش صمیمیت

Correlation 
.435** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 386 386 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 :بین استفاده از شیکه های اجتماعی مجازی وکاهش اعتماد خانواده رابطه معنادار وجود دارد.3فرضیه 

 بین استفاده کاربران از فضای شبکه های مجازی وکاهش اعتماد رابطه معنادار وجود دارد.4براساس جدول 

 .رابطه بین استفاده از شبکه های اجتماعی وکاهش اعتماد4جدول شماره

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Correlations 

 کاهش اعتماد 

شبکه های 

 اجتماعی

 Pearson کاهش اعتماد

Correlation 
1 .178** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 386 386 

 Pearson شبکه های اجتماعی

Correlation 
.178** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 386 386 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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 :بین استفاده از شبکه های اجتماعی مجازی ومتزلزل شدن ارزش ها رابطه معنادار وجود دارد.4فرضیه 

 رابطه معنادار وجود دارد.بین استفاده کاربران از فضای شبکه های مجازی ومتزلزل شدن ارزش ها 5براساس جدول 

 رابطه بین شبکه های اجتماعی ومتزلزل شدن ارزش ها 5جدول شماره  

 

 

شبکه های 

 متزلزل شدن ارزش ها اجتماعی

 Pearson شبکه های اجتماعی

Correlation 
1 .243** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 386 386 

 Pearson متزلزل شدن ارزش ها

Correlation 
.243** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 386 386 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 رگرسیون 

متغییروابسته )شبکه های اجتماعی (برمتغیرهای مستقل از جمله )ارتباط زوجین ،کاهش اعتماد،کاهش صمیمیت،متزلزل شدن 

 ارزش ها (نقش دارد .

متغییر وابسته برروی ارتباطات خانواده ازجمله مؤلفه های آن ازجمله :ارتباط زوجین ،کاهش صمیمیت به منظور تحلیل نقش 

،کاهش اعتماد ومتزلزل شدن ارزش ها از روش رگرسیون خطی ساده استفاده شده است .برای مقایسه نقش متغیرهای مستقل 

 (استفاده شده است.Beta)موجود در مدل رگرسیون برروی متغییر وابسته از ضرایب استاندارد 

 

 .رگرسیون خطی ساده  6جدول

 

Variables Entered/Re m o v e da 

Mod

el Variables Entered 

Variable

s 

Remove

d Method 

متغییرهای ارتباط زوجین   1

،کاهش اعتماد،کاهش 

صمیمیت ،متزلزل شدن 

 ارزش ها 

. Enter 
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a. Dependent Variable:  متغییر شبکه های اجتماعی 

b. All requested variables entered. 

 

 

متغییر مستقل از یک 4نشان می دهد که برای پیش بینی نقش متغییر وابسته شبکه های اجتماعی براساس «6شماره »جدول

 استفاده شده است. Enterمدل رگرسیونی به روش

.خلاصه مدل رانشان می دهد 7جدول  

  

 

 

 

 

 

 

 

می باشد که نشان می دهد بین  %376(بین متغییرها Rخلاصه مدل رانشان می دهد .مقدار ضریب همبستگی )«7شماره »جدول

( که برابر با R2مجموعه متغییرهای مستقل ووابسته تحقیق همبستگی خوبی وجود دارد .اما مقدار ضریب تعدیل شده )

متغییر مستقل ذکرشده در این معادله می باشد..به عبارت  4بسته به درصد نقش متغییر وا 13\3می باشد .نشان می دهد 133%

 دیگر مجموعه متغییرهای مستقل کمتر از نیمی از واریانس متغییر شبکه های اجتماعی را برآورد می کنند.

رکب از می توان نتیجه گرفت که مدل رگرسیونی تحقیق م%1(در سطح خطای کمتر از 234\722)Fباتوجه به معنی داری مقدار

متغییر مستقل ویک متغییر وابسته )شبکه های اجتماعی (مدل خوبی بوده ومجموعه متغییرهای مستقل مؤثر از متغییر وابسته 4

 شبکه های اجتماعی را می باشند.

 .میزان تاثیر هر متغییر 8جدول

Model S u m ma r y b 

Mode

l R 

R 

Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the 

Estimate 

1 .376a .142 .133 .97043 

a. Predictors: (Constant),  متغییرهای ارتباط زوجین ،کاهش اعتماد

 ،کاهش صمیمیت ومتزلزل شدن ارزش ها

b. Dependent Variable:  متغییر شبکه های اجتماعی 

A N O V A a 

Model 

Sum of 

Squares D f 
Mean 

Square F Sig. 

1 Regressio

n 
59.208 4 14.802 15.718 .000a 

Residual 358.803 381 .942   

Total 418.010 385    

a. Dependent Variable: متغییر شبکه های اجتماعی 
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نتایج مربوط میزان تاثیر هرمتغیر در مدل وهمچنین میزان همبستگی بین آن هارا نشان می دهد.در این بخش «8شماره »جدول 

انجام می گیرد زیرا این آماره نشان دهنده ضریب رگرسیونی استاندارد شده هریک از Betaضرایب تاثیر رگرسیئتی با 

 متغییرها مستقل بر روی متغییر وابسته است .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بحث ونتیجه گیری 

b. Predictors: (Constant) متغییر متزلزل شدن ارزش ها ،متغییر کاهش صمیمیت ،متغییر کاهش

  ,اعتماد،متغییر ارتباط زوجین 
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کمی به طور آمیخنه به بررسی نقش شبکه های اجتماعی بر ارتباطات خانواده –در این پژوهش بااستفاده از رهیافت روش کیفی 

در جامعه مناطق روستایی شهرستان کاشمر پرداخته شد.هدف درک وبازسازی این جامعه از تغییرات روابط خانوادگی مربوط 

های مجازی بود .که در بخش کیفی نهاد خانواده در ایران  در چند دهه اخیر بیشتر به دلیل سیاست های مبتنی بر  به رسانه

برنامه های نوسازی وتغییرات فرهنگی متاثر از آن دستخوش تغییرات مهمی شده که این تغییرات،روابط وساختار خانواده ایرانی 

شکل  از زمان پیدایش اینترنت وتبدیل شدنجهان به یک دهکده جهانی ارتباطی را به چالش کشیده است.این تغییر در روابط

مفهوم اولیه،در مرحله کد گذاری  63وسرعتی متفاوت به خود گرفته است.در این پژوهش در مرحله کد گذاری باز 

 مقوله هسته ای به دست آمد.1مقوله ودر کدگذاری انتخابی 17محوری

اده،اجتماع نشان دهنده نوعی انزوا طلبی آگاهانه است که افراد در دنیای امروزه برای خود مقوله  عمده دوری از خود،خانو

انتخاب کرده اند وخود رادر مقابل آن ناگزیر وناتوان می بینند.مقوله عمده خلاءعاطفی ومعنوی نشان دهنده این بود که هسته 

رنگ وبوی جدیدی به خود گرفته است وافراد فرد گرایی عاطفی در خانواده ها کمرنگ شده  است وبه نوعی در فضای مجازی 

را به جمع گرایی ترجیح می دهند.تغییر نقش والدین ازآن مقوله هایی بود که نشان داد والدین ازلحاظ نقش ها وبه تبع آن 

برای فرزندان بودند کارکردی که در خانواده داشتند،تغییر کرده اند.در گذشته والدین بزرگترین منبع عاطفی ،احساسی ورفتاری 

ولی در زمان حال اینگونه نیست.مقوله بعدی تجدید سبک رابطه ها بود.برحسب رسانه های مجازی شکلی که افراد با هم 

ارتباط برقرار می کنند تغیر کرده است وبه نوعی رابطه مجازی تبدیل شده است که لزوما نیازی به حضور فیزیکی ندارد.مقوله 

نده تجربه ای نووجدید در عرصه های مختلف زندگی است .فامیل مجازی،نزدیکی مجازی،هویت دنیای مجازی نشان ده

مجازی،تجربه مجازی که نشان دهنده اضافه شدن یک بعد جدید به زندگی امروزه ما است .مقوله ارزش زدایی نشان دهنده این 

در خانواده ها ست وبی ارزش کرده اند ورابطه  موضوع است که فضای مجازی ورسانه ها سنتهای دیرینه،معنویت ومذهب را که

ها آن قداست گذشته را ندارد .ظاهرگرایی مقوله بزرگی است که اشاره دارد به توجه به ظواهر اعمال وکاهش تفکر،به عنوان 

 پدیده ای که به وفور دیده می شود .چشم وهم چشمی وعقب نماندن از دیگران از واجبات زندگی ها شده است.

تسهیلات عنوان می کند که هر پدیده در کنار معضلات،سودمندیهای بسیاری نیز دارد واین نوع استفاده ما است که مشکل مقوله 

ایجاد می کتد.مواردی چون آموزش ،سرگرمی،افزایش،آگاهی ،کاهش هزینه ودسترسی آسان تر به مکان ها واطلاعات مثال هایی 

گراست که به این نکته اشاره دارد که ما به عنوان انسان حضور وتمرکز واتصال در این زمینه است.عدم آرامش مقوله عمده دی

 با کیفیت خود را با زندگی در دایره ای از اطلاعات از دست داده ایم وروز به روز آشفته تر وسردر گم تر می شویم.

مقوله فرد گرایی شامل مفاهیم تنهایی،انزوا وغریبه گری است وتداعی کننده این قضیه است که ما دچار نوعی انزوا ودون گرایی 

شده ایم وفعالییت های فردی را به جمعی در مکان های واقعی ترجیح می دهیم .همچنین خانواده گرایی های پرجمعیت جای 

داده است .تغییرات بافت وفرهنگ مقوله بسیار مهمی است که اشاره دارد نوسازی خود را به دوست گرایی های کم جمعیت 

ورسانه ها از یک طرف باعث نزدیکی آداب وفرهنگ های گوناگون شده اند واز طرف دیگر باعث گسستن پیوندهای سنتی با 

یرات در خانواده وجامعه ازلحاظ فرهنگهای قدیمی،آداب ورسوم شده اند.در مقوله تغییرات روانشناختی عنوان دارد که تغی

فکری،احساسی وروانی هم تاثیر گذار بوده است.بدبینی فتشیسم ،افسردگی وانزوا طلبی نمونه هایی از این دست هستند .دور 

شدن از مثبت اندیشی ورفتن به سمت رویاهای کاذب ،یکی از تاثیرات مهم است .مقوله تغییرات ازدواج شامل مفاهیم عدم 

دواج های در معرض خطر شناخت در ازدواج است .این مقوله اشاره دارد که تغییرات نوسازی ورسانه ای،ازدواج را ازدواج،از

که نقطه شروع خانواده است را با بحران جدی روبه رو کرده است.مقوله تغییرات زیر بنایی خاواده ها شامل مفاهیم کوچک 
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ف نسل ها است که اشاره به این دارد که شکل وفرم رابطه ها والگوها جاافتاده شدن خانواده ها ،کانون خانواده،فرم خانواده وشکا

در خانواده ها وروابط آن ها با خانواده هسته ای وگسترده تغییر کرده است.قدرت تصمیم گیری واجرا مقوله عمده ای است که 

چیزهایی را بدوخوب می دانستیم وطبق  نشان می دهد خواستگاه قدرت در خانواده ومجرای آن تغییر کرده است،ما قبلا یک

همان خانواده را مجبور به عمل مطابق بدو خوب خودمان می کردیم اما الان توازن قدرت در خانواده ازبین رفته است وجایگاه 

های افراد ازبین رفته است .مقوله عمده کاهش همدلی اجتماعی نشان می دهد که خود محوری بیشتر شده است واحترام 

اد متقابل کاهش پیدا کرده است در آخر مقوله اثرات مدرنیته مواردی را بررسی می کتد که در سیر گذار به سمت نوسازی واعتم

ور سانه های مجازی،گریزی از آن ها نیست .حریم خصوصی ،کاهش خلاقیت،نزدیکی در عین دوری،کاهش تحریک مصرف 

 گرایی اطلاعاتی ازنمونه اثرات مدرنیته هستند.

امروزه خانواده شاهد برهم کنشی ناهمساز بین برخی از اجزا مرتبط با خانواده سنتی وپاره از ارزش های برخاسته از دنیای 

نوسازی است.مولفه های خانواده های امروزی برحسب تاثیرات نوسازی متعاقبا در حال پوست اندازی وتحول هستند.)زاهدی 

 (.1392وهمکاران 

واده های ایرانی را می توان به طور خلاصه اینگونه بیان کرد:تنوع ساختاری،کاهش نقش به طور کلی تحولات معاصر خان

حمایت گری،شبکه های خویشاوندی ، فردگرایانه شدن ازدواج ،گسترش روابط پیش از ازدواج ،افزایش جایگاه وقدرت زنان 

 (.1389حمدی،در مناسبات خانوادگی،کاهش گفتمان خانواده گرایی ،کاهش اهمیت فرزند آوری )ا

تحلیل های جامعه شناختی وپژوهش های تجربی بیان گر این است که با ورود عناصر مدرنیته به زندگی،خانواده در معرض 

تغییر وتحولات شگرفی قرار گرفته است. شبکه های اجتماعی مجازی در جایگاه یکی از مهم ترین این ابزارها،با قابلیت ها 

ر جنبه های اجتماعی کاربران در جوامع گوناگون گذارده است.به نظر برخی از متخصصان،این وامکانات خود تاثیرات عمیقی ب

شبکه های اجتماعی مجازی تجلی زندگی دوم انسان است.استفاده روز افزون کاربران ایرانی به ویژه زوجین از شبکه های 

ه با اینترنت وفضای مجازی تاثیر پذیری زیادی اجتماعی مجازی مسله ای بدیهی است وبه طور گریزناپذیری ،زوجین در مواجه

دارند واین تاثیر پذیری برجنبه های مختلف زندگی زناشویی آنها اثر سویی گذاشته است که نتایج پژوهش حاضر این موضوع 

 را تایید می کند.

کاشمر،پژوهش حاضر به منظور تبیین نقش شبکه های اجتماعی مجازی در ارتباطات خانواده در مناطق روستایی شهرستان 

نفر زوجین این مناطق انجام شد.نتایج این پژوهش نشان داد هرچه میزان گرایش به شبکه های اجتماعی مجازی  384برروی 

افزایش یابد ارتباطات وپیوندهای خانوادگی سست می شود،پایبندی زوجین به تعهدات زناشویی کاهش می یابد،روابط زناشویی 

ود،اعتماد خانوادگی کاهش پیدا می کند احساس شک وبدبینی به یکدیگر افزایش می یابد،ارزش وصمیمیت زوجین سرد می ش

هادر خانواده رنگ می بازد،احساس رضایت از زندگی زناشویی کمرنگ می شود ودر نهایت،زمینه برای تغییر وتحولات خانواده 

 ودر نتیجه از هم گسیختگی خانوادگی فراهم می شود.

به دست آمده،مشخص شد که استفاده از شبکه های اجتماعی مجازی از عوامل اصلی سست شدن روابط باتوجه به نتایج 

(است.در پژوهش حاضر رابطه بین 1389زوجین وپیوندهای خانواده می باشد که این نتیجه مطابق با یافته های علی احمدی)

یز معنادار شد.بنابراین شبکه های اجتماعی مجازی گرایش به شبکه های اجتماعی مجازی وعدم پایبندی به ارزش های مختلف ن

نقش بسیار مهمی در متزلزل شدن ارزش ها دارد .از نظر کاستلز به دلیل گسترش روز افزون ارزش های مدرن ارزش های 
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 زوجین مدام در حال تغییر است وامکان تعامل بین دوجنس ازطریق فضای مجازی افزایش یافته است واین امر سبب شده است

 (.1380که زوجین از مهم ترین تعهدات مربوط به زناشویی غافل شوند)کاستلز

براساس نتایج پژوهش،ارتباط بین استفاده از شبکه های اجتماعی مجازی وسردی روابط وصمیمیت بین خانواده نیز مورد تایید 

نواده در فضای مجازیفسبب غفلت قرار گرفته است.در حقیقت پرایش به شبکه های اجتماعی مجازی ودرگیری بیش از حد خا

(نیز حاکی ازآن است که 1393آنان از مهم ترین وظایف زناشویی می شود.یافته های پژوهش عرب انصاری،رمضانیوصالحی )

حضور وتعامل در شبکه های اجتماعی مجازی سبب سردی وکاهش صمیمیت در زندگی خانوادگی دارد .براین اساس،گرایش 

ی اجتماعی مجازی واستفاده بیش از حد از محتوای فضای سایبری با احساس تنهایی وخلاء عاطفی خانواده ها به شبکه ها

 همراه است .

نتایج حاصل از این پژوهش همبستگی مثبت بین استفاده از شبکه های اجتماعی مجازی وبی اعتمادی زناشویی زوجین را نشان 

که از شبکه های اجتماعی استفاده می کنند از خانواده هایی که از  نشان داد که بی اعتمادی خانوادهtمی دهد.همچنین مقدار

شبکه های اجتماعی مجازی استفاده نمی کنند بیشتر است.به باور گیدنز مکان وپیوند های خویشاوندی که در شرایط مدرنیته 

جین وخانواده ها فراهم کنند)گیدنز کاهش یافته است ودیگر نمی توانند به میزان گذشته زمینه اعتماد وروابط صمیمانه را بین زو

1383.) 

کمی تاییدی است براین استدلال نظری که خانواده ها وزوجینی که از شبکه های اجتماعی –بدین ترتیب یافنه های کیفی 

مجازی استفاده می کنند ودر معرض پیام ها ومحتوای این شبکه ها قرار دارند،بیشتر از خانواده ها وزوجینی که هیچ گونه 

استفاده ای از شبکه های اجتماعی مجازی ندارند،روابط زناشویی شان دچار تغییر وتحول می شود.به طور کلی نتایج پژوهش 

نشان می دهد که جامعه مورد مطالعه دچار اختلال هنجاری )آنومی( است .وضرورت مدیریت تغییرات اجتماعی وفرهنگی 

 درجامعه مورد مطالعه احساس می شود.

 

نتایج به دست آمده از پژوهش حاضر،برای بهبود وارتقاء سطح کیفی زندگی زوجین وخانواده ها پیشنهاد می شود که  باتوجه به

با توجه به سست شدن پیوندهای خویشاوندی زوجین که از گرایش به شبکه های اجتماعی مجازی تاثیر می پذیرد.خانه های 

خصصان حوزه خانواده وازدواج مدد جسته وبا برگذاری کلاس ها،کارگاه سلامت وسراهای محلات با بهره گیری از مشاوران ومت

 ها ودوره های آموزشی برای افزایش تعهدات زناشویی زوجیت ،ارتباطات خانوادهاقدام کنند .

افزایش سواد رسانه ای زوجین در برخورد با محتوا ومطالب شبکه های اجتماعی مجازی سبب افزایش استفاده درست وارزشی 

تکنولوژی های نوین می شود.همچنین برنامه ریزی فرهنگی برروی نهاد خانواده برای کنترل وجهت دهی شیوه استفاده از از 

شبکه های اجتماعی مجازی می تواند در ترویج فرهنگ صحیح استفاده ازاین رسانه های نو ظهور موثر باشد.عرضه محصولات 

ادهای فرهنگی مانند ادارات فرهنگ وارشاد اسلامی،ورزش وجوانان،معاونت فرهنگی واطلاع رسانی به خانواده ها ازطریق نه

فرهنگی شهرداری،سراهای محلات و......می تواند سواد رسانه ای خانواده هارا گسترش دهدوشرایطی فراهم کتد که -اجتماعی

گزندهای آن نیز در امان باشند .همچنین  زوجین وخانواده ها با خیال آسوده بتوانند از رسانه های جدید ارتباطی استفاده کنندواز

برنامه ریزی کلان برای حل مسائل خانواده برای بالا بردن تفاهم وسازگاری زناشویی ازطریق آموزش مهارت های زندگی 

 وارتباطی ودر نتیجه کاهش میزان طلاق عاطفی نیز در این زمینه تاثیر گذار خواهد بود.
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)به ویژه توسط صدا وسیما(،تقویت تفکر انتقادی ورشد تعهد اجتماعی،افراد می آموزند  همچنین با افزایش آگاهی های عمومی

اجتماعی جدید به شکلی منفعلانه ازآن تاثیر نپذیرند .به این ترتیب می توان ضریب –که هنگام رویارویی با دنیاهای فرهنگی 

 ی مجازی کاهش دهد.آسیب پذیری خانواده ومخصوصا زوجین را در مواجهه با شبکه های اجتماع
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 هاپیشنهاد

 های رویکردیپیشنهاد

شناسان و پزوهشگران علوم انسانی اهداف زیرا را برای مطالعات جامعه الف( تغییر نگرش نسبت به بافت فرهنگی و اجتماعی:

شناسی در (. جامعه1387)بلیکی، حل بینی یا پژوهش کاربردی ناظر به راهکنند: اکتشاف و توصیف، تبیین، پیشخود ذکر می

حل به دلایل بینی و ارائۀ راهایران بیشتر درگیر اهداف اولیه یعنی توصیف و تبیین بوده است و به دو هدف آخر یعنی پیش

جه رفتن مطالعات علوم اجتماعی از این مسئله، باید به اقتضائات و نکات متفاوتی تومختلف کمتر توجه شده است. برای بیرون

بینی یا ایجاد تغییری برای دنبال ارائۀ پیششناسان بهمحورتر شدن مطالعات است؛ یعنی اگر جامعهشود که یکی از آنها مکان

محیطی و سیاسی میدان های فرهنگی، تاریخی، جغرافیایی، اجتماعی، زیستتر ویژگیطور دقیقاند، لازم است بهمسائل اجتماعی

خوبی در های معرفتی این تغییر نگرش، بهرسد زیرساختبگیرند و سپس راهکار ارائه کنند. به نظر میمطالعۀ خود را در نظر 

 شود در مطالعات پیش رو بهشوند. برای مثال براساس مطالعۀ حاضر، توصیه میهای تفسیری و انتقادی یافت میپارادایم

 ری شود؛.توجه بیشت« اجتماعی -بافت فرهنگی »منزلۀ به شهرهای دیگر 

رشد جایگاه  بهدهندۀ روند رو خوبی نشانرسد تحولات جهانی بهبه نظر می های اجتماعی:ب( تغییر نگرش نسبت به شبکه

های اجتماعی با مشکل های گذشته را در تبیین پدیدهها در زندگی بشرند. ازنظر برخی پژوهشگران، این روند نظریهرسانه

نماید. کنند، در مطالعات پیش رو ضروری میه رویکردهای نظری جدیدی که جایگاه رسانه را تفسیر میکند و توجه برو میروبه

شدن، دربارۀ جایگاه جدید رسانه معتقد است دیگر رویکردهای ابزارگرایانه، قدرت تبیین این پدیده ایبرای نمونه رویکرد رسانه

شدن ایها در فرایند رسانهپردازد. هاروارد معتقد است رسانهگذاری اجتماعی میرا ندارند و رسانه در شئونی فراتر از ابزار به اثر

کنند تا دیگر نهادها و عاملان ای فراهم میگونهکنند هم در حکم نهادی مستقل، زمینه را بههم نقش اصلی خود را ایفا می

د دیگر نهادها مثل خانواده، سیاست، مذهب و ... مداخله اجتماعی بتوانند با یکدیگر ارتباط برقرار کنند. رسانه ازسویی در عملکر

کند که نهادها کند و ازسویی، برای جامعه، فضای مشترکی همچون تالارهای گفتگوی مجازی فراهم مینها اعمال نفوذ میو بر آ

 (.,H j a r v a r d، 2008:12(ای از آن بهره ببرندصورت فزایندهو بازیگران صحنۀ جامعه برای تعاملات خود به

دهند و در توجهی از تعاملات اجتماعی را در خود جای میمنزلۀ فضایی که حجم جالبهای اجتماعی بهازسوی دیگر، شبکه

اند، محیط مناسبی برای انجام برخی موارد همچون تلگرام تا حد زیادی مخاطب فراگیری از جامعۀ ایران را در خود جای داده

جای گردآوری داده  توانند بههای آینده، پژوهشگران میاند؛ به بیان دیگر، در پژوهششکال گوناگونهای اجتماعی به اپژوهش

های اجتماعی استفاده کنند یا رفتارهای اعضای جامعه را در بستر مجازی مشاهده های موجود در شبکهدر بستری حقیقی، از داده

 و تحلیل کنند..

  
 شناختیهای روشپیشنهاد

های کیفی و ترکیبی استفادۀ بیشتری کنند. استفادۀ حدود های آینده، از روششود پژوهشگران در پژوهششنهاد میالف( پی

کنندۀ غلبۀ پارادایم اثباتی میان نویسندگان مقالات است که به شده، بیاندرصدی از روش کمی پیمایشی در مطالعات بررسی90

های پژوهشی متأثر کند. در روشها کمک میهای متأثر از آن، به فهم بهتر پدیدهو روشها رسد استفاده از دیگر پارادایمنظر می
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های متأثر از این رویکردها شود که استفادۀ بیشتر از روشای بر بافت و زمینه میاز رویکردهای تفسیری و انتقادی، تأکید ویژه

دارد. برای نمونه در رویکرد کیفی، پژوهشگران در پی فهم بافت یا دنبال تری بههای کیفی و ترکیبی، نتایج دقیقویژه روشو به

( در روش 43: 1391اند )کرسول، صورت شخصیکنندگان ازطریق دیدن این بافت و گردآوری اطلاعات بهموقعیت شرکت

ارد یا در روش تحلیل ای بر فهم تأثیرات بستر و بافت بر مسئلۀ پژوهش دای پژوهشگر در روند پژوهش تأکید ویژهنظریۀ زمینه

شود. در حوزۀ ها تأکید میگیری گفتمانهای تاریخی و فرهنگی در شکلصورتی محوری به نقش زمینهگفتمان انتقادی، به

ها و نواقص مطالعات مطالعات کمی نیز ضعف کمی و کیفی مطالعات مشهود است که نیاز به انجام مطالعات با توجه به ضعف

 .کندقبل را ضروری می

های آیندۀ خود استفاده تری در مجموعۀ پژوهششود سیاستگذاران و استادان دانشگاه، از جامعۀ آماری متنوعب( پیشنهاد می

کند. درصد مطالعات بر جامعۀ آماری دانشجویی، از شواهدی است که این بازنگری را ضروری می 50کنند. تأکید بیش از 

تر حضور دارند؛ همچون زنان که در مطالعات میدانی به دلایل مختلف همچون سخت های اجتماعی دیگری نیز در جامعهگروه

گیرند و این مسئله سبب ایجاد شکاف میان نتایج مراتب کمتر جامعۀ آماریِ مطالعات قرار میبودن دسترسی به آنها، به

 شود.های موجود جامعه میهای دانشگاهی با واقعیتپژوهش

 

  
 یهای ساختارپیشنهاد

با توجه به اهمیت فضای مجازی و تحولات آیندۀ این حوزه، تعداد مقالات انتشاریافته و تخصص نویسندگان مقالات،  الف(

رسد. تأسیس رشته یا گرایش ضروری به نظر می خراسان رضوی های ارتباطات و رسانه درها و گرایشتوجه بیشتر به رشته

باشد.  خراسان رضوی کنندۀ افزایش کمی و کیفی مطالعات در اتواند تضمینمیمشهد مرتبط با رسانه و ارتباطات در دانشگاه 

های دهند بسیاری از پژوهشگران روند پژوهشها نشان میرسد نتایج پژوهش و مشاهدهخوب یا بد، درست یا غلط به نظر می

حاضر تقریباً هیچ فضای تخصصی با محوریت  کنند. با توجه به اینکه در حالهای دردسترس انتخاب میخود را براساس انتخاب

 ها را فراهم کند و سبب بهبود آن شود.وجود ندارد، تأسیس رشته ممکن است برخی زیرساخت هارسانه در دانشگاه 

 و توجه ویژه به مطالعات فرهنگی و اجتماعیایران های ای در دانشگاهای علمی با تمرکز بر مطالعات رسانهب( تأسیس هسته

شده گویای ضعف اساسی در مطالعات پیشین است راهگشای ارتباط میان دانشگاه و جامعه نیز باشد. نتایج پژوهش انجام ممکن

 شود.ای نیز تکرار میدر این زمینه است که در دیگر موضوعات فرهنگی، اجتماعی و رسانه

کنند و همین مسئله لزوم مطالعات را بررسی میای چندوجهی و گسترده است که علوم مختلف، ابعاد مختلف آن ج( رسانه پدیده

ای رشتهکند. علاه بر تأکید بر مطالعات ارتباطی دربارۀ رسانه، استفاده از ظرفیت میانای در این زمینه را بیشتر میرشتهمیان

هستۀ علمی، سومین  های اجتماعی در قالب یک مرکز رشد یامند شبکههای اصفهان نیز برای تحلیل نظامموجود در دانشگاه

 کند.های اجتماعی در اصفهان را تسهیل میتر به مطالعات شبکهپیشنهاد ساختاری است که روند ورود جدی
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 (،زندگی روزمره درایران :زندگی روز مره ،قدرت وفرهنگ ،تهران :جهاد دانشگاهی 1386ازاد ارمکی ،ت ،)-
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 )1393\4\14اجتماعی وتاثیرات ان ها بر ابعاد مختلف زندگی .تاریخ دسترسی: (،بررسی شبکه های1392اسلامی،مروارید .)-

-104(تحلیل شبکه های اجتماعی مجازی وکاربرد ان :پژوهشکده علوم وفناوری اطلاعات ایران ،صفحه 1387اسدی،سعید،)-

1 

 ان :انتشارات کویر .(تحول فرهنگی در جامعه پیشرفته صنعتی .ترجمه:مریم ،وتر.تهر1373اینگلهارت ،رونالد.)-

بشیر ،حسن ؛افراسیابی،محمد صادق،شبکه های اجتماعی اینترنتی وسبک زندگی جوانان مطالعه موردی بزرگ ترین جامعه -

 62-31،صفحه )1391(، بهار 17شماره پیاپی-1،شماره 5،دوره 2،مقاله 1391مجازی ایران ،

 راست اول ،تهران :انتشارات اوای نور .(اعتیاد به اینترنت ،چاپ چهارم ،وی1396بیدی ،فاطمه ،)-

 (نظریه کنش ،دلایل عملی وانتخاب عقلانی .ترجمه مرتضی مردیها ،تهران :انتشارات نقش ونگار 1380بوردیو ،پیر،)

(نقش جمعیت در مصرف کالاهای فرهنگی ،پژوهش نامه علوم اجتماعی سال اول 1386توسلی ،غلامعباس ،خاورمیانه ،طلیعه )

 64-51م زمستان ،صفحهشماره چهار

  www.tabnak.ir/fa/newnhttp//: :.(خوب، بد؛ فیس بوک! [متن مقاله]. بازیابی شده از 1311حسنی، الهام (

 جلد اول )رویکردهای کیفی و کمی(–( نشریه های پژوهش اجتماعی 1389دانائی فرد،حسن،)-

(،خانواده مجازی مروری بر فرصت ها وچالشهای استفاده از شبکه های اجتماعی مجازی تلفن همراه 1394زمانی ،عباس )-

 ،اصفهان

مجله جهانی «العه موردی جوانان شهر تهرانتمایزپذیری وهویت اجتماعی مبتنی بر مصرف :مط(»1385شکوری ،ع،)-

 2رسانه،شماره

 .22پژوهشکده ی تحقیقات استراتژیک ،شماره ی"ضرورت سواد رسانه ای "( 1387صالحی امیری ،رضا ومسعود رجبی  )-

جوان  (،تاثیر شبکه اجتماعی فیس بوک بر هویت فرهنگی کاربران1393عدلی پور ،صمد ؛قاسمی،وحید،میر محمد تبار ،مسعود)-

 .28-1،1هر اصفهان تحقیقات فرهنگی ایران ،دوره هفتم ،شماره 

(.بررسی نقش شبکه های اجتماعی وماهواره ای در فروپاشی 1393عرب انصاری،مهدی.رمضانی،حسن ..وصالحی ،مهدی )-

 159-136(،9)3، بنیان خانواده .نشریه مطالعات حفاظت وامنیت انتظامی

 وکمی تاثیر شبکه های اجتماعی مجازی درساختارخانواده(،تحلیل کیفی 1395فلاحی،علی)-

-167(:1388) 16دفاعی زنان وخانواده سال پنجم –عیوضی ،غلامحسین ،سبک زندگی تلویزیونی ومصرف ،فصلنامه فرهنگی -

143. 

 (مصرف وسبک زندگی،نشر صبح صادق 1382فاضلی ،محمد )-

 (.1392الکترونیک رواق)کمالی،مریم ؛سبک زندگی وشبکه های اجتماعی ،نشریه -

 (قدرت ارتباطات ،مترجم حسن بصیریان1393کاستلز،امانول )-

 ظهور جامعه شبکه ای ،تهران :طرح نو–(،عصر اطلاعات 1380کاستلز ،مانوئل ) -

 (2009،پژوهشگاه فرهنگ وهنر ارتباطات .تاریخ انتشار به زبان اصلی )

 اهه عباس مخبر ،تهران :انتشارات اگسونز تا هابرماس (.ترجم(.نظریه اجتماعی مدرن )از پار1383کرایب ،یان،)-

 14/6/11.(تاریخ اجتماعی رسانهها. تهران: همشهری.  1311مکدوست، حسن (

مک کوایل،دینی ،مخاطب شناسی،ترجمه مهدی منتظر قایم ،تهران ،وزارت فرهنگ وارشاد اسلامی ،مرکزمطالعات وتحقیقات -

 1380رسانه ها 

 (.تجددوتشخیص ،ترجمه ناصر موفقیان ،تهران ؛نشر نی 1378گیدنز انتونی )-

http://www.tabnak.ir/fa/newn
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 (.جامعه شناسی ،ترجمه حسن چاوشیان ،تهران،نشر نی.1386گیدنز ،انتونی )-

 (،جامعه شناسی،مترجم:صبوری،منوچهر،تهران :نشرنیو1383گیدنز ،انتومی )-

 وزارت خارجهنظریه جامعه اطلاعاتی، انتشارات (. 1384وبستر، فرانک )-
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