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Abstract 

The issue of Good-and-Evil is one of the important problem that has always been the thoughts of the 

thinkers of different religions as well as the people. It also attracts ordinary people. in ancient China, it was 

also very important. As we can say that this two conflicting sides in this land have a central role for the 

sustainability of society and the moral system and order.According to the teachings of Tao,Te,Ching and 

in many of Elyotseh's moral excellence, the role of these two menstrual (Good-and-Evil) can be seen 

clearly. In fact, the origin of these two rules, are the same contradiction between the most basic structure 

of nature, namely, Two Complementary Elements, )yin(earth, negative, female (yang) heaven, positive, 

Male.These are the sources of change and symbols of creation. And the harmony between them brings order 

to the world So the question can be stated, that these two forces - to what extent do,- play an essential role 

in the Taoys' individual conduct and his view to the world And how can there be a balance between 

them?Thus, the present study discusses the role of good and evil forces in the Ontology and anthropology 

of Taoism based on Taoist Qing texts. 

Keywords: Ontology, Anthropology, Good and Evil, TaoteChing , Yin and Yang 
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 نقش نیروهای خیر وشر درکیهان شناسی وانسان شناسی تائوئیسم براساس تائوته چینگ

  1منصوره اسکندری

 2عبدالحسین طریقی

 3بهزادسالکی

 چکیده: 

به خود نیز مردم عادی را  وهمچنین است که همواره افکارمِتفکرانِ ادیان مختلف مهمیخیروشرّ یکی ازمباحث  مسئله  

سرزمین این در این دونیروی متضاد ،گفتمی توان  چنانکه. بودهبسیار حائزاهمیت  نیزدر چین باستان ، و نموده.جلب 

نیزدربسیاری تائوته چینگ و  متون   طبقاخلاقی وهمچنین ایجادِ نظم، نقشی محوری یافته.  جامعه ونظامِ برای پایداریِ

که درواقع منشاء این دوقاعده، .  به وضوح دیده می شودعده ) خیروشرّ( ادوق نقشِ این ِتاثیر زولائوتازتعالیم اخلاقی 

 مثبت،(ویانگ)آسمان ،مونث منفی،یین )زمین،، دوعنصرِمکملِ یعنی،، طبیعت ساختارِ ی تریناساسبین  تضادِّهمان

 نظمِ باعثِ ،آنهابین  وهماهنگیِ سرچشمه های دگرگونی و نماد های آفرینش اند.بعنوان این دو ،  که .می باشد(مذکر،

نقش ،  تائوییفردی ِ جهان بینی و سلوکِدونیرو دراین ،  حدچه تا که ،این است سوالِ قابل طرحلذا  .درهستی می گردد

 کرد؟ تعادل ایجاد نیرووچگونه می توان بین این دو ؟کنندمی اساسی را ایفاء 

براساس تائوئیسم  یشناس یوانسان یشناس کیهاندر روشرّیخ یروهایننقش  یپژوهش حاضر به بحث وبررس بدین ترتیب

 پردازد. یم  تائوته چینگمتون 

 یانگ و ، یینچینگائوته تانسان شناسی ، خیروشرّ، شناسی ، هستیکلیدواژه:   

 

    1دانشجوی دکترای ادیان وعرفان ،گروه ادیان وعرفان ، واحد تهران مرکزی ، دانشگاه آزاد اسلامی ، تهران ،ایران

  2استادیارگروه ادیان وعرفان ، واحدتهران مرکزی، دانشگاه آزاد اسلامی ، تهران ، ایران، )نویسنده مسئول( 

 3استادیارگروه ادیان وعرفان ، واحدتهران مرکزی، دانشگاه آزاد اسلامی ، تهران ، ایران 

 01/05/1401تاریخ دریافت : 

 05/07/1401تاریخ پذیرش: 
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 مقدمه

 رنگِ بعدها البته خرافات واوهام بود . که یک سری ، مناسک واعمال مذهبی به همراه  باورهامجموعه ای ازائو ددین 

، احترام وعمل کردن به راهِ طبیعت و همچنین تسیلم  آنها اعتقادی یاساسمحورِ. وبه خود گرفتعرفانی  –فلسفی 

 انرژیِدوپیوند  ازرا کل هستی ، ئوییدشناسی  هستی. وثروت قدرت،مقام نه کسب ِ ،ائوستدازلی وابدی ِ  قانونِدربرابر 

 منشاءبعنوان  یکدیگرند. وهردو مکملاگرچه متضادند ولی ، می داند که این دو عنصر )مثبت( و یانگ ( منفی) یین

کلیه وجودداشته باشد،  وتعادل هماهنگیاین دونیروی متضاد بین تازمانیکه درجهان شناختی چینی می باشند. شآفرین

دگرگونی درتعادل این ایجاد با  ولیبود خواهد  سختیرنج وهرگونه به دور ازخوشبختی وپایه سعادت وبر هستیامور

 خواهدگشت. مواجه  فراوانی  بابی نظمی و بی تعادلی ( ، جهان نیز) خیروشرّ ی اساسی دونیرو

وانسان می باشد.  شناختیانسان  حوزهدر ژن( -)شنگمقدس مفهوم انسانِ، ئوئی جهان بینی دا دردیگر کلیدی  بحث

لذا .ن به طبیعت به رستگاری خواهدرسیدائو واحترام گذاشتدبا پیروی ازقانون ازلی وابدی که حقیقی ومقدس کسی است 

پیروی ازنظم کیهانی ونیروهای های خیر)شن(  ومبارزه با نیروهای شر)کوی( موجب تعادل درنظم طبیعت ؛ تعادل 

بدین ترتیب سئوالاتِ اساسی که دراین خصوص  مطرح می گردد ، این است  روان می گردد.و جسم واخلاق ، رفتار

 که : 

واین تاثیربه چه میزان  از این دو نیروی متضاد متاثرگشته ؟ (هان اصغرانسان )جو  (جهان اکبرهستی )ائو دآیا درآئین 

 چه تدابیری را بیاندیشد؟  باید، انسان ورستگاری همچنین برای حفظ نظم کیهانی  وچگونه است؟

درمورد تاثیر نیروهای خیر وشردرکیهان شناسی وانسان شناسی به زبان فارسی  ئودادررشته ادیان دردین باتوجه به اینکه 

 آنها مطالب بیشتر اینکه یا و نبوده معتبر یا شود یافت هم منبعی اگر و صورت نگرفتهبه مقدارکافی  تحقیقات علمی

متون  ترجمة به نیازمندئوئیسم داحوزة در معتبر و استناد قابل متنی به رسیدن برای رو این از .تکراری بوده و بهم شبیه

 می باشد. ومنابع معتبر انگلیسی های المعارف ةدایر،

http://tahoor.com/fa/Article/View/27829
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با عنوان  تیمی توان به مقالانگاشته شده ، این موضوع بخشی ازکه دررابطه با  اندکی ومفیدآثارِو  درکنارِ کتبهمچنین ،  

، بررسی ائوئیسم با تاکید بر نهج البلاغه وتائوته چینگ )حسن رهنمایی ( د،  مقایسه انسان اخلاقی مطلوب دراسلام و

وعرفان ) قربان علمی ، حسین امیدی(  مفهوم زهد در اندیشه حمدون قصار ولائوتسه با تکیه بر مفهوم ملامت و ووی 

 دائو)عصمت اسلامی ( اشاره نمود. 

کیهان شناسی در حوزه های : نیروهای خیروشر  حاضر، به علتِ بیانِ اهمیت ونقشِ جنبه نوآوری پژوهشِ بدین ترتیب 

   .می باشد ائود آئینِ در  تائوته چینگمتون مقدسِ براساسانسان شناسی  نیزو

 روش پژوهش: -

ائوته چینگ تبراساس  ائوئیسم دشناسی وانسانی شناسی  هستینیروهای خیروشر در  نقشپژوهش حاضر، بحث پیرامونِ 

روش ونوع ابزار تحقیق پژوهش حاضربراساس مطرح است . دراین دینمعتبر اساسی و باشد که به عنوان اصلی می

با نگرش بر ،دین پژوهی ، فرهنگ شناسی و وری شده ازمنابع کتابخانه ای وترجمه متون آتوصیف وتحلیل مطالب گرد

دینی وپدیده   -ناسی توام است که ازمنابع معتبر تاریخ ادیان ، مردم شناسی فرهنگی ، روانشناسی اجتماعی اسطوره ش

 شناسی استفاده گردیده است .

 ائو وبنیانگذارآن :دمعرفی آئین   - 1

( یعنی راه وروش یا قانون حاکم برهستی و حیات)هرنوع هستی وحیات( . این واژه درخطِ چینی،ازسه  Daoائو) د

نشانه ترکیب یافته : یکی به معنای )رفتن( ، دومی به معنای )مستقیم( ، سومی نیز به معنای ) دل( است. وقتی که این 

، 1373را می دهند. )لائوتزو،« مستقیمِ درک درونی  راه سپردن درخط ِ» سه نشان درکنار هم گذاشته می شوند. معنیِ 

 (6ص 

 Daoismائوئیسم ) د( ، دین وفلسفه ای را شکل می دهند که به عنوان  Dao-Jiaائوجیا ) د( و  Dao-Jiaoائوچیائو) د

ئوئیسم یکی ازسه عمده مکاتبِ اعتقادیِ چین می باشد، که به همراه مکاتبِ کنفسیوس وبودیسم با دا( شناخته می شود.

( لقب گرفته. واین مکتب تاریخچه ای گسترده ، پیچیده وپرفرازونشیبی درچین San-Jiaoنام سان چیائو)سه مذهب،  
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ی جداگانه است که همچنان به طورکامل دارد. زیرااین دین مشتمل ازدوبخشِ دین مردمی و دین فلسفی با ریشه های

) دریکدیگر تنیده شده اند . همچنین این آئینِ تاریخی ، با سایرادیان ومذاهبِ چین نیزدرتعامل است. 

Bowker.2007:182) 

فیلسوفان . وی یکی ازبزرگترین میزیستهقبل ازمیلاد  6درقرن است که  تزو، فردی ازایالت چو به نام لائوآئینبنیانگذاراین 

 .کتابداری وکتابخوان سلطنتی بود نیزقبل ازکنفسیوس بود که به حکمتِ سکوت وآرامش آگاهیِ کامل داشت . شغلِ او

)راه فضیلت( را  تائوته چینگهنگامی که می خواست چین را ترک کندبه درخواست دروازه بانِ شهر، کتاب  لائوتزو

نه تنهادرکنارهم زیسته اند، بلکه با هم آمیزش نیز داشته اند . بسیاری ائو،کنفسیوس ، بودا( درچین د) آئینِ سه نوشت.

 سه دین مشارکت می کنند ودر نگاهداری ازهرسه آنها می کوشند این ازچینی های متدین درمراسم عبادیِ 

مبتنی برزهد ، ریاضت ، اعمال جادویی ، طریقت، انزوای اخلاقی ، عبادت وتوجه به یک   این دین، مبدا واصول اصلیِ

 ( Copper,2010:1-5)  ائوست . دنیروی روحانی به نام 

هب چینی ، سنت ِدائویی که اغلب به عنوان حلقه ارتباط بین سنت کنفوسیوسی وسنت مردمی ادرمذبدین ترتیب ،  

مذهب مردمی نسبت به و. است  آئین کنفوسیوس رایج تر وخودجوش تر می ودولتیِعمل می کند، عموما ازکیش ِ رس

آسیایی که زیرنفوذ چِین همچنین فلسفه وآئین دائویی به تمام فرهنگهای  ، پراکندگی وبی شکلیِ کم تری دارد.

                                                                    (  66، ص1384. ) مینگ، قرارداشتند، راه پیداکرده است

 ائو  : دمتون مقدس آئین  -2

 تائوته چینگنسبت می دهند. عنوان این سند  تسهائو، سندی است که معمولا آن رابه خود لائودذخیره ادبی عمده دین 

آن تقریباحاوی بسیاری مختصرِ کتاب پنج هزارخصلتی  می خوانند، زیراهشتاد ویک فصلِ  ،می باشد. گاهی این کتاب را

 ازخصلت های مکتوب چینی است.و دارای دوبخش است: 

تی ) دی ، اولین محرک ازلی که به صورت مونث ، حیات یا انرژی اولیه مشاهده می  – 2ائو)دائو، متعالی( و د – 1

 (463، ص 1389شود( .)هینلز، 
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می توان گفت ، دائو ده جینگ متن یا کتابی است که با راهنمایی ازدرک درونی ) دل( ، ازراه وروشِ هستی وحیات 

همچنین دائوده جینگ جزومعدود کتابهایی است که تاکنون بیشترین ( 6، ص 1373پیروی ِ مستقیم می کند. )لائوتزو، 

روشنی شگفت آوروبی بدیلش توانسته است درمرزهای تعداد ترجمه را درجهان به خود اختصاص داده  وبه دلیل 

 تزوجغرافیایی وفرهنگی گرامی داشته شود. همچنین می توان درکنارمتون دائوده جینگ ، مجموعه ای از تعالیم نهایی لائو

عرفانی تقدیرات ) آی چینگ( را بعنوان سه گانه ی کلاسیک  –یعنی متون کهن ومقدس )هوآهوچینگ( وکتاب مذهبی 

ینگ دارای متونی رمزآلودمی باشد ودرواقع نوعی خردباستانی به جه دائود(  7، ص 1394وئیستی نام نهاد. )والکر ، ائد

شمار می رود که درجایگاهی هم طرازِ مثلا نوشته های افلاطون قرارمی گیرد. واهمیت آن محدود به یک زمان یا مکان 

نین ازموضوعاتی مانند : زندگی ومرگ ، هیجانات بخصوصی نیست ویک کلاسیک جهانی محسوب می گردد. همچ

قابل ذکر است که  (10،ص 1394واحساساتِ آدمی ونیزموضوعات بحث انگیز اجتماعی نیز صحبت می کند . ) مولر، 

به استثای سه فصل البته نامنظمی تنظیم یافته اند،  سله مواعظ وکلیاتی است که به گونةیک سلحاویِ کتاب این مطالب 

به وضعیت اجتماعی چین  نیز بیان گردیده. ومعدود اشارات کلی لائوتزواشاراتی درزمینه شرح حال  شاملِازکتاب که 

تائوته قبل ازمیلاد(  140تا  156چینگ تی ) در سالهای ، امپراتور برای نخستین بارهمچنین  . صورت گرفتهدرآن ایام 

برای فارغ تائوته چینگ کتاب  آزمونِتوسط فرامین متوالی ، و یک به رسمیت شناخت .را به عنوان یک متن کلاس چینگ

آن را حتی التحصیلان دوره دوم تحصیلی اجباری اعلام شده، وهرکس بایدیک نسخه ازاین کتاب را داشته باشد. 

مدیران آموزش وپرورش  یِها نسخه چاپی این کتاب بین تمامبعدِ که درهردوپایتخت چین برروی سنگ حک کرده اند. 

درهمان فصل  زو( لائوت221 – 220، ص1380) هیوم، .چین توزیع شد، ونیزآن را به زبان تاتارهای نوچن ترجمه کردند

اول دائوده جینگ هشدارمی دهد که مفهوم سازی وبیان کردن تجربه عرفانی ، اگرغیرممکن نباشد، کاملا نسبی است. 

ماتی نظیر)اسرارآمیز( و)راه ورودبه تمام سرّها( رابه کاربرد. لیکن خودِ تجربه امری برای توصیف نامتناهی می توان کل

شهودی وفراترازکلمات است. با این حال، دائوده جینگ تلاش می کندتا تجربه اتحادبا متعالی رابرحسب طبیعت توصیف 

راههایی را می طبق آن  کهرازهاست . بسیاری از  حاوی ،مقدسِ چینیان  کتابِلذا این  ( 464، ص 1389) هینلز، کند.

امابه دقت درجهتِ برانگیختن ِ اندیشه های هستند .  اغلب مخالفِ عقیدة عمومیاین آموزه های مرموز، آموزد که 
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می یافتنِ راه به عهدة خودِ رهروکه تنها نوعی استنباط را ارائه میدهد ونه مشی وطریق را ، وشخصی به کارمی افتند. 

 ( 57ص ، 1369مارک، ) کالتنباشد.

 :آئین دائودربن مایه های نیروهای خیروشرّ -3

بن مایه های اعتقادبه نیروهای متضاد وهمچنین نبرد این دو را می توان در اسطوره پیدایش نظم ازبی نظمی وتداوم نظم 

مشاهده کرد، انسان نخستین یا پانکو با جداساختن زمین ازآسمان ، عالم را نظم می بخشد و جسدش ، آسمان وزمین 

دن بخش های مختلف زمین ، آنها را ازهم متمایز می سازد. ولی بعدها را شکلی تازه می دهد. به گونه ای که با پدید آور

نبرد آغاز می شود و گونگ گونگ)هیولای مخرب( محیط زیست را تباه می کند .  اما با درایت ایزدبانوی مادر ، الهه 

بخش مکمل ولی متضاد نوگوآ مجددا نظم به جهان بازگردانده می شود. ودیگر اینکه چینیان براین باورند که هستی به دو

و بخشِ آسمانی ، آفتاب، روشن، گرم، فعال «  یانگ»تقسیم شده ، بخشِ زمینی، سایه، تاریک ، مونث ،  رام و سردیعنی 

،  1375وستیزه جو. که این دوعنصریعنی آسمان وزمین نمودارِ جنبه های مکمل کلیت هستی به شمار می آیند.)روزنبرگ، 

 (   102ص 

طبق اصول اعتقادی چنییان، آنهاازدیرباز، به دومبداءخیروشرقائل بودند، ازیکسوارواح طیبه نیاکان ونیروهای آسمانی ، 

ئو ارواح درگذشته جامعه بزرگ داوازسوی دیگرارواح خبیث واهریمنی ونیروهایی که درزمین  قرارداشتند. پیروان آئین 

ر فاصله داشتند، موجوداتِ والای بسیارخطرناکی می دیدند، که هرچه را که با تجسد خدایان خردمند ونیکوکار بسیا

نقشِ آنها درزمان حیات گسترده تربود، پس ازمرگ نیزخطرناک تربودند.این اهریمنان ِهولناک که اغلب درزمان حیات ، 

هریمنی متشکل روسای نظامی تاثیرگذاری بوده اند، درواقع درجهان مردگان هم رهبرِ ارتشهای عظیمی ازسربازان ا

( لائوتزو دراین خصوص  89، ص: 1392اززیردستان بودند که آنها مسبب جراحات بیشمارواغلب مهلک هستند.)مولیر ، 

د، اندیشه زشتی پاعرصه هستی می گذارد. ازآنجا ندردنیا )زیبا( را زیبامی انگار افرادبه این دلیل که همه » می کند: بیان 

نگارند، اندیشه )بد( پابه عرصه وجود می نهد. دقیقاوجودوعدم وجود ازیکدیگر زاده که همه مردم خوب را خوب می ا

می شوند ، سخت وآسان مکمل همند ، کوتاه وبلنددرتخالف باهم ظهورمی کنند ، وبلندی وپستی به هم تمایل می یابند، 

وابستگی متقابل ، ازآنجا که  ( همچنین طبق نظریه340، ص1394)ایزوتسو، « وزیروبم ، پیش وپس ازپس هم می آیند. 
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ولایت وجوددارد، وفات نیزهست وازآنجا که وفات وجوددارد، ولادت نیزهست، به همین منوال ، چون خوب هست ، 

 ( 347غیرخوب نیزهست وچون غیرخوب هست خوب نیزهست.) همان، ص 

وو » ویو نیزاز« یعنی بودن yu -یو» بدین ترتیب جهان ازجفتها یا اضداد تشکیل شده است. وهمه چیزدرجهان از 

wuزاده می «  وو»زاده می شوند وبودن ازنبودن « یو»بوجود می آیند .وآسمان وزمین وده هزارچیزازبودن « یعنی نبودن

کیهانی بود  سر به مهرِ ، دائو، آن رازِنمودر و آنچه انتقال از حالت وو به یو را میسّ(     80،ص 40ینگ :جشود. )دائوده 

 (.67 ص1385 )قرایی، 

 :آئینِ دائودر ارواحِ خیروشرّ-   4

نوعی جان پرستی نامید، زیرا اصولِ آن ، ارواح را درزندگی انسان دخالت می دهد .  این کیش باستانی را می توان 

اجداد پدری بودند ، ولی اکنون معتقدند که درقدیمی ترین جامعه چین یعنی  ، اولیه بطورنمونه ، ارواحِ نیاکان مقدسِ

متعلق به پیش از یک هزار سال قبل ازمیلاد مسیح )ع( ، مراسم ابتدایی به ارواحِ نیاکان مادری تعلق داشت واین ارواح 

وباره درنوزادان حلول کنند وبشکل ازجایگاه ویژه ای برخوردار بودند ، طوریکه فقط ارواحِ نیاکان مادری می توانستند د

انسان درآیند.  چینیان درآداب دینیشان ، آثارِ نیاکان ِ خودرا درروی الواح معبدِ اجدادیشان قرار می دادند ویاد وخاطرات 

آنها را تجدید می کردند و درحالات سخت ازآنها کمک می خواستند. همچنین چینیان باستان به ارواحِ آسمان ، زمین ، 

 ( 166 – 167، ص 1346ا، کوهها و جنگلها نیز اعتقاد داشتند)شاله ، آبه

 بدین صورت درباورچینیان دونوع روح وجوددارد :

( درچین باستان برای دورکردنِ 32،ص1384موجوداتی مقدس  وآسمانی هستند . )بیرل،:  ) Shenارواح خیر ) شِن  – 1

سداری ، بر سردرِ ورودیهای شهر،  معابرو لنگه های در می چسباندند گویی ها ودیگر شیاطین ، نقاشی از شِن ها جهتِ پا

( همچنین آنها براین باوربودند که ارواحِ اجدادیشِان از نوعِ شِن ها هستند. ) ذولفقاری ، 190، ص1373. )کریستی ،  

)هون(  که متعلق به یانگ است ، پس ازمرگ به آسمان می رود یعنی  ( همچنین نفسِ روحانیِ انسان12، ص 1389

نیا مورد  وتبدیل به یک روحِ خیریعنی) شِن( می گردد . پس ازآنکه جسم مُرده با همه تشریفات لازم دفن شد وروحِ



 

 

3041 

ی 
ها

رو
 نی

ش
نق

گ
چین

ه 
وت

تائ
س 

سا
را

م ب
یس

وئ
تائ

ی 
اس

شن
ن 

سا
وان

ی 
اس

شن
ن 

ها
کی

در
ر 

وش
ر 

خی
 

 

هم برای تکریم اعضای زنده خانواده قرارگرفت ، )هون( نیز عضوِ خرسندی از خانواده باقی می ماند وچه بسا فوایدی 

( لذا شِنها روحی عالی 83ص  1383خانواده داشته باشد. که واژه شِن به این ارواح ِ نیایی نسبت داده می شود . )آدلر، 

( 143، ص1398ائو برمی گردند.)ویلهلم،دهستند که درقلب آسمان جای دارند و مخالفِ گویی ها هستند وسرانجام به 

اجدادیشان تبدیل به اژدها می گردد که بعنوان خدای نیکوکاری است و ه ارواح ِهمچنین چینیان باستان اعتقاد داشتند ک

 (   41،ص 1384برباران ومسیرآبها حکمفرمایی می کند.)فیتس جرالد، 

( :   ارواح ِ آزارگرِ انسان هایی هستند که پس ازمرگ به سبب خودکشی و بدکرداری نتوانسته  Gui یگو) شرّ ارواح  - 2

خودرا درآنجا  هد ودرهیات ارواح شیطانی وخبیث به زمین و زاد گاهِ  خودبازگشته اند ، بدین دلیل که دورِاند رهایی یابن

که سرنوشتِ آنان است به پایان ببرند وپس ازپایان این دوره ، ارواحِ گویی به دوزخ می روند. واین ارواح ِ خبیث گاهی 

تپه ها ، خرابه ها ،خاکریزِ حفاظِ مقابر وستونهایِ آرامگاه وزیر سری  به هیات انسانی درمی آیند تا دیگران را آزاردهند .

(  و 191و  192کهن جایگاه این نیروهای شوم است .) همان ، ص  های قدیمی چینی وهمچنین بینِ سنگها و درختانِ

، 1389) ذولفقاری ،  شود.انسان برای فرار از این ارواحِ بد که در تاریکی وظلمات هستند ، باید به نورو روشنایی متوسل 

)پو(  که متعلق به یین است ، پس ازمرگ با جسم به خاک می رود   وتبدیل به یعنی  ( پس نفسِ مادی ِ انسان12ص 

یک شبح و روحِ شرّ) گوئی( می گردد . که بسیار روحی انتقام جو وعصبانی است که برای خانواده دردسر درست می 

همچنین چینیان معتقدند که  اشباح کوئی ، شبحِ  روحِ (  84ین دوری کرد. )همان،   صکند، که به هر قیمتی با ید ازا

شخص مرده ای است که خانواده ای ندارد تا برایش آئین نیاپرستی برگزارکنند ، یا این که مرگش به شکلی غیرعادی 

وازاین روبه حاشیه  اشتندجتماع ندرخ داده ، یامثلا جسدش دردریاگم شده .  همچنین ارواحی که جایگاه شایسته ای درا

جامعه رانده شده اند ، مانند: گدایان ودزدان  که اغلب با آنها مقایسه می شوند. که این اشباح هم خطرناکند وهم قابل 

میدهند. واین کار همیشه بیرون خانه ی زنده گدایک ترحم. وبه همین دلیل مردم صدقه به آنهامی دهند ، چنانکه به 

تغذیه »عیدی بعنوان ب خانه انجام می گیرد. ودرماه هفتم قمری که مصادف است با ماه اوت میلادی ، وپشت درِعق

که یکی ازاعیاد بزرگ بودایی است درچین برگزارمیگردد ومردم سفره های بزرگی را برای اشباح سرگردان « اشباح

لذاخدایان وارواحِ نیاکان یانگ به شمار می روند ولی اشباح کوئی ها یین محسوب می شوند .وگدایان زنده می گسترند
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( بدین تریب موجودات ِموذی وهیولایی ، تجلّی ازمرگ وتجسمی  160،ص 1383وهمیشه مزاحمند.  )ادلر،جوزف، 

ومی توانستندبه هرشکلی درآیند  ازشیطان هستند که همواره درکارهراساندنِ موجودات زنده بودند. آنها درهمه جا بودند

وصرفا اشاره کردن به آنها، هراسِ هولناکی را ایجاد می کردوآنهابصورت حیوانات ، گیاهان، مواد معدنی ، اشیای کهنه 

ونظایرِ آنهاهستند . اما پرکارترین وترسناکترینِ آنها ارواحِ درگذشتگانی هستند که نابهنگام، ازطریقِ خشونت و بیماری ِ 

روبه رو شده اند.  آئیین دائو با دیدگاهش درباره خیروشر ، نوعی راست کیشی را وضع کرد و وثاقت واستواری خود 

( ، دورانِ نیکی باید تاابد جایگزینِ دوران سپری شدة san tianخودرا تضمین کرد.وطبقِ نظمِ کیهانیِ نوینِ سه آسمان ) 

وپلیدی شود ونهادِ دائویی خودرا تنها تضمین کنندة نظم نوین  ( ، یعنی دوره حکمرانی ِ مرگ liu tianشش آسمان )

انسانها را مدیرِمطلق وخدایان را نیزبعنوانِ قانون گذارِ اعظمِ اهریمنان معرفی کرد. دائوئیستها ، بیماری را راهی  و ،جهانی

اخلاقی ودینی دارد، حال این برای ورودِ نیروهای شرّ واهریمنی می دانند ، زیرا بیماری ریشه دررفتارهای ناشایستِ 

بیماری جسمی باشد ویا روحی ، که درهردوصورت نشانگرگناهکاری ِ فردِ بیماراست. وپیدایش رنج ودرد گواهی 

برحضورِ ارواحِ خبیث وشرّ برروی زمین است. لذا پیروان دائو معتقدند ، ازسن هفت سالگی که سنّ خردمندی انسان 

راسم دینی به گناهانِ خوداعتراف واظهارندامت کنند وهمچنین درخواستها وطلسمهایی است ، افرادِ بیماربایستی طی م

را برای بهبودِ خودفراهم آورند.تااینکه درمان حاصل شود.حتی به عقیده پیروان دائو ، گاهی نیروهای اهریمنی با هم می 

دهند ازشرّ به سوی خیروراستی وفاداری جنگند تایکدیگر را نابودکنند وگاهی نیز اهریمنان طیِ سوگندی تغییرجهت می 

. وحتی برای خدمات ِ خوب ، پاداش نیزدریافت می کنند ومسبب خیرونیکی می شوند.همچنین به اهریمنانِ نافرمانی 

ائو اطاعت کنند وگرنه دکه لجوجانه درکنارمی مانند وبه شرارت خود ادامه می دهند ، هشدارداده می شود که ازقوانین 

 (98، 103، ص  1392دوتکه تکه خواهدشد.)مولیر، سرهایشان خر

چینی ها هرساله روزپنجم ازماهِ پنجم را با مسابقات ِقایق های اژدها گونه دررودخانه وبا خواندن شعایری به منظورسالم 

ردنِ ائویی برای دفع کدوامن نگه داشتن کودکانِ خود ازبیماریهای تابستانی ، جشن می گیرند. که این شعایرتماشایی 

ائویی ها شعایرمختلفی رابرای شفابخشی دجِن وپری وبیماریهای طاعون درسراسرمناطق ساحل چین مشاهده می شود. 

واسطة تسخیرارواح   – 1وسعادت تدارک می بینند . ودرنظام چینی سه مجری مختلف برای انجام مراسم دینی هست ، 
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کاهن که با روحِ احضارشده سخن می  – 3سفرمی کند.  نها، شمن که به عالم ِمردگان، چه زیرِزمین وچه درآسما – 2

 (460،458، ص، 1389گوید.  )هینلز، 

 یان(:هشت روانِ خیرو جاوید)شَ -5

ذی  جای گرفته اند ، نوع بسیار ویژ های از موجودات معنوی یافته  –درمیان چهره های عجیبی که درصفحات ژوانگ 

وجود دارند که دورازدنیای متلاطم آدمها استقراردارند ، آنها هوا می خورند و شبنم می نوشند ، واین انسانهای کامل 

ن ( به بالا می روند . ازسرما وگرما مصونند  و آنها قدرت پرواز دارند وتوصیف می شوند که با حرکت بال مانند ) شَی

که به این موجودات ِ روحانی و متعالی ، عنوانِ  فنا ناپذیران )شَین ( داده شد. که بعدها بسیار مورد توجه قرارگرفتند. 

وتوصیف های نابِ ادبی ازآزادی ِآنان ، تحرک خیره کننده ، وجوانی ِهمیشگی شان ، توسط نسل های بعدی به عنوان 

شد . و مردم با روشهای گوناگون کوشیدند که این کیفیت ها را درمنشِ خود بدست آورند.)مینگ، هدف های عملی تعبیر

اشاره داردبه قدیسنی که به نامیرایی دست یازیده اند . آنان جاودان ، هشت  ائوئیستی ،د( درافسانه های 76، ص 1397

بدل شوند که « ابزار اقتدار»توانند به یک  به اسرارورموز طبیعت آگاه هستند وهرکدام بسته به ویژگی خاص خود می

برای زندگی بخشیدن و دفع نیروهای شرّ به مددآیند. آنان نماد سعادت وعمرطولانی اند . شاید هشت شعاع نیرومند 

انرژی ، اشاره به این نامیرایان و کیفیت خاص وجودی شان دریاری رساندن وحمایت گربودن داشته باشند. )هوآهوچنیگ 

 (40،ص 12

 

که بوده .  چینِ باستانآسمانی ومتعالی( ، بخشی ازتاریخ شفاهی ِ نیروهای اعتقادبه هشت روانِ جاوید)

اعتقادبراین ،:تانگ، سونگ، یوان ومینگ ثبت شده اند. دراساطیرچینی مانند  یآنهادرآثارنویسندگان سلسله های مختلف

مردان ، زنان ، پیران ، جوانان،  نمایندگانِ هریک ازآنها بعنوانو واقفنداسرارِ طبیعت برجاوید  هشت روانِاین است که 

هرقدرت ِ جاودانه را می توان به ابزاری ازقدرت و نوعی طلسمِ که ثروتمندان ، نجیب زادگان وفقرای چینی هستند. 

که زمانی  مقدس درتِهمراه، با معنای معینی منتقل کرد که می تواند نیروهای شرّ را ازبین ببرد. برروی ِ هم این هشت ق

این که نام گذاری کرده اند. « هشت جاودانگی پنهان» ائوئیستی بودند را به عنوان دزاهد درافسانه های قدیسانی ، 
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واسامی آنها  .هستند ویژه ایجامعه چین مورد احترام اکثریتِ ، بلکه بین  ائود پیروانِ مقدس نه تنها توسطِ  نامیرایان

 عبارتنداز:

( : زن جاویدان، وی دخترِ یک مغازه داری بوده که ریاضت بسیاری پیشه کرده بود. Oshian Qou) اوشیان کو – 1

هلوی جادویی را خورد و جاودانه شد . واورابه حوضچه نیلوفرآبی نسبت داده اند که قادراست مردم را ازطریق مراقبه 

 وریاضت ، پرورش دهد. 

وبرادریک امپراطورقرن دهم بوده ، وبه وی قرص یشم نسبت داده می شودکه می ( : اCao Qou Jiwکائوکوجیو )  – 2

 وی ارشاد کننده قاتلین است .  تواند هواراازهرنوع آلودگی ، تصفیه وتطهیرکند.

( : وی به دلیل مهارت فراوان درسِحر وجادو ، توانست روحِ خودرا ازبدنش خارج  Die Quai Liدای کوای لی )  – 3

گران درقلمروآسمانی ملاقات کند. واورابصورت گدایی لَنگ که حمل کننده کدوتنبل است ، نشان می دهند. کند وبا دی

 که کدوتنبل نمادی برای جلوگیری ازنیروهای شرّ است . واو به عنوان کسی است که به فقرا کمک می کند .

 یی است که با طول عمرهمراه است.( : خدایِ حامی گل فروش هاست. وویژگیِ او سبدگلهاLan Caiلان کای)  – 4

( : وی دردوره سلسله ژو میزیسته . ازجمله قدرتهای بسیاراو انتقال ودانشِ اکسیرِ Zhongli Quanژونگلی کوآن ) –5

 زندگی بود وویژگیش این است که می تواند مردگان رابه زندگی بازگرداند.

مقدس معرفی می شود. که ویژگی او توانایی کمک به ( : اوبعنوان یک مردی  Hun Shiang Ziهان شیانگ زی)  – 6

رشدِ سریع وگل دادن گلها وهمچنین رام کردنِ حیوانات وحش بود. واورا با نواختن فلوتی که باعث رشد ونمو گلها 

 بود ترسیم می کنند. او مقیم کوهستان وعاشق تنهایی است .

رای مردانِ سالخورده است وبا قاطرِ سفیدرنگی نشان داده ( : وی بعنوان نمادی بZhang Qua Laoژانگ کوا لائو )  -7

 می شود. وی به کسانی که فرزند می خواهند کمک می کند.
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( : وی را با شمشیری درپشت ، ترسیم می کنند . وی به عنوان یک دانشمند ، Li Dong Binلی دونگ بین )  –8

یرِ خود با نیروهای شرَمبارزه کند. همچنین محبوبیت موردستایش قرارمی گیرد. وویژگی اوآنست که می تواند با شمش

 (   Bowker,2007,p:188او دررابطه با پزشکی وشفاست . ) 

 

 :دراسطوره آفرینش) جهان وانسان(  خیروشر -6

درنقطة آغازین می باشد. اما دراسطوره  ا، وجودِ یک خالقِ توان خلقتِ هستیاسطوره ها نکته قابل توجه دربحث  اکثرِدر

های چینی سخنی ازخالق اولیه به میان نمی آید. ووجود یک نوع بی نظمی وآشوب درنقطه آغازینِ آفرینش که به شکل 

یک تخم )هوندون ( است ، مطرح می گردد. هوندون موجودیست آشفته ومتراکم که فاقد چهره یا هرنوع سوراخی 

می دهد  خاتمهئو وراه طبیعت به این آشوب وبی نظمی دا که سرانجام( 16: ص1389درچهره است .)بیرل،

 (66:ص1388.)قرایی،

یعنی  موجودِ نخستینوآفرینش ِ صورت می گیرد  نخستینآسمان )یانگ( وزمین)یین( بعدازآشفتگیِ  خلقت سپس

به این بی نظمی پایان داده )شو( و)هو( دونام ِ ترکیبِ با . که درواقعبه وجودمی آیدبی نظمی آشوب و ازاین نیز)پانکو( 

انضباط وشکل ، و آشوب  آذرخش است که ازبی نظمیتوسطِ به معنی آذرخش می باشد که واین ترکیب می شود 

 (70،74:ص 1384)کریستی ،آفریده می شود. 

ه درونش گِرد بدین صورت دراسطوره آفرینشِ سنتی چینی روایت شده : درآغازِجهان ، هیچی بجزیک تخمِ غول ، ک 

،تاریک وآشوب بود، وجودنداشت . بارام شدنِ اسب چموشِ آشوبگر، غول شروع به شکل گیری کردوبه موجودی 

تبدیل شد. پانکوبا نفسی جان ِ خودراتازه کرد وبه آرامی تکان خورد. سراسربدنش را  (Pankuکوتاه قد به نام پانکو) 

ا گشود ، خودرادرچنگال تاریکی که اورا احاطه کرده بود، دید. خارش وسوزشی فراگرفت وبه محض اینکه چشمانش ر

غول با ضربه ای تخمش را شکست و خودرا اززندان تنگ نجات داد. سپس نخستین گام هایش را برروی ِ زمین نورانی 

( yang مثبت( نام داشت ، نهاد. او خواست که تنِ خسته وکوتاهش را به سمت ِ آسمان که یانگ )yin منفیکه یین )

نامیده میشد ، بکشد ، امازیرپایش فرورفت وبرزمین افتاد.آنگاه پانکو، دستانش را ستونِ آسمان قرارداد وباتمام سعیش 
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آن را به سمت بالا کشاند واززمین دورکرد ودانست که باید برای همیشه تکیه گاه آسمان باشدوگرنه می افتد واورا له 

ط مه وغبارخورد وچه شبهایی هم که خواب به چشمانش نیامد. درهرهفت روز خواهد کرد.پانکو روزهای زیادی را فق

هزار سال ، یین ویانگ آنقدرازهم 18، هفتاد پا درمی آورد وزمین وآسمان را ازهم دورتر و دورتر می کرد.سپس بعداز

یالی آسوده درازبکشد. دورشده بودند که این موجود افسانه ای با خود اندیشید که دیگر می تواند استراحت کند وبا خ

ازتک تک اجزای آنگاه دستهای دردمندش را روی زمین گذاشت وبه آرامی درخواب فرورفت ودیگر بیدارنشد. سپس 

 بدنش جهان هستی خلق گردید . 

( ، آن دنیایِ شگفت انگیزی را که ازبقایای پانکو بوجودآمده بودرا Nu Gua موجودی نرم تنایزدبانویی به نامِ ناگوا)

د وآنرا تحسین کرد. واو ازصمیم قلبش خواست که با آنها ارتباط برقرارکند وبا آنها زندگی کند.بدین ترتیب ناگوا دی

تصمیم گرفت موجودی برتررا بسازد وازآسمان فرودآمد و تمام سِاحلِ طلایی را برای یافتن موادِ لازم برای انجامِ هدفش 

به سفالگری کرد و با سعی فراوان ، مجسمه هایی ساخت وبه آنهاقدووزن ِ ، زیروروکرد. سپس ازگلِِ زردکنارِرود شروع 

بخشی وشدند یعنی ) یانگ(   جنس مذکرمتفاوت داد. به گروهی ازمجسمه ها نفسی حیات بخش دمید وآنها تبدیل به 

ی گلِ های رودِ زرد شدند یعنی ) یین ( . همچنین الهه ناگوا با شوروهیجانِ فراوان توانست ازمابق جنس مونثدیگر نیز 

، تا هرچه زودترفرزندانشان را نیزخلق کند. بدین ترتیب مردمِ ناگوا بوجودآمدند وروستاهایی ساختند، چاه حفرکردند 

وبه کشاورزی پرداختند وکارگران ماهری شدند وبه زندگی خودپرداختند. تا روزی که تازش ِهیولایی زیرزمینی وشرّ به 

( شادمانی وآرامش را اززندگی آنها سلب کرد. وبا هجومش به سمت زمین ، Gong-Gongگونگ )   –نام گونگ 

رودخانه هایی آتشین را همچون لشکری ازدیوان جاری کرد وبین مردم ناگوا وحشت وآشوب به پاکرد. اما اینهمه آشوب 

به زندگی خود ادامه وآتش با درایتِ نیروی خیریعنی الهه ناگوا فرونشست ودوباره مردم ناگوا درامنیت وآرامش 

 (27- 28،ص 1399کرپارونیروی خیر بر شرّ پیروز گشت . )دادند.

که درکنار تائو ائو انسان نسبت به سایرموجوداتِ هستی دارای ِ منزلتِ ویژه ایست ددردین همچنین قابل ذکر است که 

ائو باعث ایجاد توازن وهماهنگی بین دونیروی متضاد د. که با احترام به طبیعت وعمل به قوانین ازلیِ و طبیعت قراردارد

 می گردد .)مثبت ( ویانگ )منفی ( یعنی یین 
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ائو نیزخودرا درصورت ِ انسانها آشکارمی کند . گرچه دهمانگونه که جهان خودرادرصورت اجزای خُردنشان می دهد،   

جهان واجزای آن یکی نیست ، لیکن ازهم جدانیست . گرچه پیکره گیتی وپیکرِ انسان یکی نیست . اما ازهم جدانیست 

 ( 33ائوست . )هوآهوچینگ : د. جهان واجزای آن ، بدن ها وبودن ها ، زمان وفضا، همه وهمه جلوه هایی از 

 :درجهانِ هستیمتضادِ یانگ ویین )خیروشرّ(  انرژیِدو نقشِ -7

می باشد. اساس فلسفه  لائوتزواین دوانرژی متضاد که درجهان معروف به فلسفه انرژی است ،یکی ازنظریات مهم 

ائوئیسم این است که تمامی اجسام، اشیاء ، ارواح ، اشخاص ، موجودات وپدیده های جهان دارای این د

دوانرژی)یانگ ویین(  با خاصیتی مخالف ومتضاد اما کامل کننده یکدیگر، هستند. یعنی جهان هستی ونظام یادونیرو

طبیعت بوسیله تضادِّ این دونیرودرحال تعادل می باشد واین تضاد درهمه موجودات جهان اعم ازموجودات جاندار وبی 

قطب ِ مثبت ومنفی درحال تعادل است. نیمی ازجهان، جان وجود دارد. بدین ترتیب طبق فلسفه انرژی ، جهان هستی بردو

قطب ِمثبت )یانگ( ونیمی دیگرقطبِ منفی )یین( نام دارد. درعالم ِهستی تمام نیروهاو پدیده هایی که با قطبِ مثبت 

)یانگ( ارتباط پیدا می کند مانند: آسمان ، مثبت وخیر، روز، تابستان ، جنوب ، گرمی ، مذکر، فعالیت ، 

خوبی ، مهربانی ، علم،سبکی ، قدرت، شجاعت، انرژی ونرمی دریک طرف وتمام نیروهاو پدیده  روشنی ،

هایی که با قطبِ منفی )یین( مرتبط هستند مانند: زمین، منفی وشرّ، شب، زمستان، شمال، سردی، مونث، 

واین  انفعال، تاریکی ، بدی ، خشونت، جهل،  ضعف، ترس، ماده وسختی درطرف دیگرقرارمی گیرند.

دو قطبِ مثبت ومنفی موجب تعادلِ جهانی هستی است ومدام این دو درحال گردش هستند یعنی سکون ورکودی دردو 

بریکدیگردر « یین ویانگ»فعل وانفعالاتِ  ( 50- 51، ص: 1368.) ولی زاده، قطبِ مثبت ومنفی )یانگ ویین( وجودندارد. 

را می آفریند. گرچه تمامیِ کائنات ازاین رقصِ زایشگرخلق شده اند،  زهدانِ مادر اسرارآمیز، انبساط وانقباضِ طبیعت

لیکن این تنهابخشِ ناچیزی ازاوست. قلبِ او، قلبِ جهان است، ذهن او، ذهنِ جهان است، عملکردِزایشگر، خودبخشی 

نیست، ازاین دردرونِ ما انسانها به عنوان موجوداتی تک ومنفرد، کامل « یانگ»و« یین»ازهستی انسان است وچون 

،ص: 1394، 65روماباهمدیگرجفت میشوم تاآن دورابا هم ممزوج کرده ویک زندگی تازه را بارورکنیم. )هوآهوچینگ 

116) 
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ائونیز هسته اصلی جهان می دهستند. که « ائود»یین ویانگ گرچه متضادهستند، اما مکمل یکدیگرند. واین دواصل وجوه 

این دونیروی اولیه که عناصرمثبت ومنفی وجودند، ناشی می شود. وجریانِ   باشد. همچنین هرگونه تغییر، ازتداخل

  44و39، ص: 1384پیچیده درونی نیروهای میان این دو قطب ، منتج به ایجاد واستحالة همه چیز می شود. )یی چینگ ، 

که تعادل  منفی، خیروشرّ() مثبت وضدّ ِمکملدو  ، یعنی بازیِاستبازیِ یین ویانگ صحنه هستی محلی برای ِ   درواقع(

هرکه روی زمین زیبایی را زیبابداند، زشتی درست می کند. هرکه بداندکه خوبی ، » زنده ی جهان را نگه می دارند . 

خوب است ، بدی درست می کند. چونکه بود ونبود باهم پیدا می شوند. سخت وآسان مکمل یکدیگرند. دراز وکوتاه 

پست به همدیگروابسته اند. نُت وصدابا هم موسیقی را می سازند. پیش وپس به دنبال همدیگررا شکل می بخشند. بالاو

                                                                                 (17 – 18، ص : 1385دائوده چینگ، ) « همدیگرمی آیند.

کردنِ  متقابل است که با تکمیل   اساسیِ دواصلِ  بیانگر )تاریک( ویین ) روشن( یانگرمزگونه شکل ِ بدین ترتیب 

و  استقرارمی یابدقلمرودیگری نفوذکرده ودرمرکزآن  درونِ به  هرکدامدرواقع هماهنگی می رسند. انسجام ویکدیگربه 

شدن  جابه جا دائما درحالاست، به سکون می رسند. این دو « تائو»دردایره ای که رمزوحدت نهایی عنصرهردو درنهایت

یک مقصدنهایی حرکت نمی کند، بلکه پس ازیک که البته به . می باشدجزوِ دورِ زندگی واین جابجایی ، ، هستند 

ست. این نمایانگرِ نسبی بودن تمامی ارزشها و.هستنددراصل تمامی چیزهایکی چونکه کامل به خود بازمی گردد. دورِ

ضادهای اساسی ( کلیه تیین ویانگ )دواصل  این قابلِ همچنین تتضادهاست. وازسویی دیگر بیانِ اصلِ مکمل بودنِ 

خیروشرّ ، فاعل ومنفعل، مثبت ومنفی، ظلمت ونور، تابستان وزمستان، نیروهای : جای داده است . مانند زندگی را درخود 

                                                                                (  Smit,op,cit.p:211)مونث ومذکرو..... . 

همچنین نقش این دونیروی متضاد درطب سنتی چین نیز حائز اهمیت فراوانی می باشد . چینیان براین باورند که اجزای ِ 

بدن دارای این دونیروهستند . مثلا یانگ در قسمت پشتِ بدن و یین هم درقسمت ِ جلوی بدن هستند . وعدمِ تعادل 

 (  100ص  ،1387)اسلامی،سم وروح انسان باعث بروزِ بیماریهای گوناگونی می گردد .  بین این دوعنصر درج

  هستیداشته باشند تااینکه نظم برابر  یانگ ویینِانرژیِ  رایِابایستی دجهان  کوچکترین تابزرگترین عنصردرلذا از

) زمین عنوان مثال هنگامیکه نیروی یینِبوجود می آید. به فراگیر  هرج ومرجِیک نوع واگربرخلاف این باشد  شودبرقرار
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بین این دو بهم می خورد وبدنبال آن  می شود وتعادلِ کاسته )مثبت( نیروی یانگِ آسمانازپیروِ آن زیاد شود  منفی( 

زمین  نیروی یینِ درپیِ آن، گردد.... ایجاد می شود وهرگاه نیروی یانگِ آسمان زیاد سیل وطبیعی مانند زلزله و بلایایِ

  ایجاد می گردد. این ناهماهنگی ، گرما وخشکسالی و... کم می شود ودرنتیجةنیز

 ائو :د شناسی ِ انسان درآئیننقشِ نیروهای خیروشرّ درخود  -8

ائو،  مراقبه ، زهد وعبادت است که مقصود ازانجام این اعمال ، تقویت اِوضاعِ داصلی ترین محورِ اعمال مذهبی ِ پیروانِ 

 (94: ص  1393ائوست.)آدلر، دجسمی وروحیِ سالک می باشد. که برای بسیای ازسالکین، رسیدن به یک نوع اتحاد با 

مادی ودنیوی است. زیرا ائویی درمرتبه خودسازیِ نفسِ خویش موظف به اجتناب ازاموری منفی وشرّ وتعینات دسالکِ 

ائویی ، بی توجهی به تنِ جسمانی ، حتی امیال داینها مانع رسیدن او به هدفش می شوند. درواقع ویژگیِ بارز زهد 

وانسانی که این توانایی را داشته « تنِ مادی موجب نکبت وخواریست» تاکیددارد که  لائوتزووآرزوهاست. همچنانکه 

ائومی باشد. وبدین ترتیب شخص زاهد دربرابر دشایستة معرفت به عالمِ روحانی ودرک ازباشد که برنفسش پیروزشود ، 

وی( وهمچنین دست کشیدن ازمتعلقاتِ دنیوی را درراسِ -ائو، تسلیم ، رضا وسکوتِ مطلق)وودخواست طبیعت و

رصورتیکه ،رهرودراین راه تمامی وظایفش قرارمی دهد . زیرا تائوبطورذاتی بدون هرگونه آرزو ، میل واندیشه است. و د

 موفق شود، سربلند وپیروزمیگردد. ودراین مرحله است که به مقامِ فرزانگی نائل می گردد.

درتعالیمش ، دائما بروصولِ سالک به مقامِ رضا تاکید کرده ومسیرفرزانگی را از اصلِ مهمِ رضا دانسته است. وی  لائوتزو

می گویید : آنکه روشنایی را می شناسد ، ولی خودرا درسایه نگه می دارد ، الگویی برای همگان خواهد بود و زمانیکه  

خواهد داشت .وسرانجام به سرمنزلِ مقصود ومطلق، خواهد رسید. الگویِ عالم شد ، فضیلت ابدی را نیزدرکنارخود 

 ( 218، ص  1382)هیوم ، 

نفسِ انسان درست به مانندِ میمونی است که درجنگل با سرعت ازاین سوبه آن سو می جهد، او مسحورِ احساساتِ 

رانه ای به باورِ خودمحورانه خویش است ومدام ازآرزویی به آرزویی دیگر، ازتضادی به تضادی دیگر وازباورِ خودمحو

ای دیگر می رود. اگرتهدیش کنی، برایِ جانش می هراسد . پس بگذار این مینمون برود، بگذار حس ها ، آرزوها، 
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تضادها ، باورها، افسانه زندگی ومرگ بروند . فقط تنها درمرکزبمان وبه تماشا بنشین ، به دور ازهرگونه تعلق دنیوی .) 

 (36ص  10هواهوچینگ: 

ائو پیروی کند ، نیروهایِ شرّوشیطانی را ازبین خواهدبرد، اگرچه شیطان قدرتمنداست ولی داگرانسان ازاندرزهای 

، ص  1389نیروهایش دراو تاثیری نخواهد گذاشت وفردِ خردمند وفرزانه همواره ازآسیبِ  شیطان درامان است. )دایر، 

81) 

آموزد که چگونه اندیشه ، رفتار وگفتارش را تعالی بخشد وبراصناف  رهرو درمسیر زهد وخودشناسی ، می بدین ترتیب

جامعه رفتاری نیکوداشته  ودرپی خدمت به خلق قدم بردارد. وپرهیزکند از: سلطه طلبی، خشونت ، خودنمایی بردیگران، 

ازایمان رسیده باشد  پرحرفی وریا، جنگ وخونریزی و....  .  واینکه نگرشی مثبت به مرگ داشته باشد. یعنی به آن درجه

 که ازمرگ گریزی نیست وهرگونه هراس را ازخود دورکند. 

 انسان : رستگاری وکمالِنقش نیروهای خیروشردر - 9

انسان یک جهان اصغراست وبا هیچ مرزثابتی ازجهان اکبر جدانمی شود. همان قوانینی که بریکی ازآنها حاکم است 

می کند، وازهریک ، راهی به سوی دیگری کشیده می شود . روانِ انسان وعالمِ کیهان نسبت به بردیگری نیزحکمفرمایی 

یکدیگرهمانند جِهانِ درون وجهانِ بیرون هستند. بنابراین انسان ، ذاتا درتمام رویدادهای کیهانی شرکت می کند وبه 

ونه که برطبیعت مرئی ونامرئی ) زمین وآسمان( وتائو یا راه ، همانگلحاظ درونی ونیز بیرونی با آنها عجین شده است. 

 (31، ص 1383)ویلهم، حکم می راند ، برانسان نیز حکمفرمایی می کند. 

آسمانی که لطیف وناب وروشن است وازنیرویی زمینی که تیره واهریمنیست  همچنین انسان درتصویرکیهانی ، ازنیرویی

تشکیل شده ، بنابراین ازبدوِتولد، نیروی اهریمنی دراوساکن است وذاتا درهرکسی این عناصرشرّ وجوددارند. درابتدا 

های خِیروالاهی وآسمانی به ( نامیده می شوند ، هستند که اینها متضادِ روان  POانسانهادارای هفت روانِ زمینی که پو)

( می باشند.  که به عنوانِ اجزایِ ضروری ِ ذاتِ انسان ، این هفت روان یا پو درواقع شیطان درونی ، Hunنام ِهان) 

وبیمارگونگی ِ ذاتی انسان را می سازند. وهرچه قدرسرنوشت فرد استثنایی ترباشد ، سهمِ اهریمنی اونیزبیشترخواهدبود 
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ناشناسِ نیروهای شروشیطانی ، فردِ عالِم راقادرمی ساد تابراین نیروها تسلط یابد ویا آنهاراازبین ببرد.طبق ودانستن هویت ِ 

نظام نامه اهریمن شناختی تائویی )نوکینگ گوُیلو( که مربوط به قرن چهارم یا پنجم می باشد وازنظام ارباب آسمانی)زانگ 

ات افراد ِ زنده بصورت جدی تنظیم می گردد . تا اِعمالِ قدرتی برجهان دائو لینگ (  نشئت گرفته و درآن رفتارواخلاقی

مردگان وهمه انواع ارواح )خیریاشر( ، صورت گیرد. وهمچنین باقدرتی برتربرمخلوقاتِ شیطانی پیروزگردد. همچنین 

شان داده شده است. پس دراین نظام نامه فهرستی از ارواح و اهریمنان ِ جهان ، طبقِ قابلیت ِ آنها برای خوبی وبدی ن

قدرتِ برتری برنیروهای شرّ واهریمنی ودیگرارواح ِ خیر به ارباب آسمانی واگذارشد تا کسی نتواند تندروی کند.)مولیر 

 (  91 - 92، ص1392،

ی لذا هنگامی که انسان درسیرِ روحانیِ خود به مرحله نهاییِ اشراق می رسد ، دراین مرحله دیگر اثری ازنَفس ِ او باق

 لائوتزونمی ماند ، وهمچنین تفاوتی میان ِ او و طریقت باقی نخواهد ماند، وبدین صورت انسانِ کامل زاده خواهد شد. 

می نامد. وانسان مقدس ، واحد را درآغوش می گیرد وازاینجاست که عبرتِ « واحد»این مرحله را ، مرحله هم آغوشی با 

ن انسان کامل ازهرجهت نقش ِ تمام نمایی ازآسمان وزمین هرچیزِ دیگردرزیرِ آسمان می گردد. بنابرای

 ( 477،482:ص1394است.)ایزوتسو،

: شرّی که ازاراده وخواستِ انسان سرچشمه به دوصورت استشرّ  عملکردِ، دررابطه با انسان،  لائوتزودرواقع ازدیدگاه 

که می توان به شرِّ لّی یا ارادی ایجاد می شود. وشرِّ دیگری که متعاقبِ شرِّ عمی گیرد وعلّتِ بوجودآمدنِ رنج می شود. 

)  که این شرّ می تواند منجربه بروز بیماریهای جسمی وروانی گردد. اخلاقیِ انسان اشاره کرد.

Elmi&zarvani,2017:35-48  ) مردمی که با تائو کارمی کنند ، مردمِ تائو هستند ، آنان به راه تعلق دارند ومردمی

کنند ، به نیروتعلق دارند و مردمی که با گم کردن ، کارمی کنند به گم شده تعلق دارند. پس خودرابه که با نیروکارمی 

راه بسپارودرراه دلت آسوده خواهده بود وهمچنین خودرابه نیروبسپار ودرنیرو نیز دلت آسوده خواهدبود . لذا خودرا به 

 (23: ش  1384گم شدن بسپار که چون گم شوی دل آسوده باشی.)دائوده چینگ،
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آنان که شورِاین را درسردارندکه تائو را درخویش متجلی سازند، می بایست دلِ خویش را به روی تمامیِ جهان بگشایند، 

بازبودن به روی همة چیزها ، بدین معناست که هیچ خشمی وهیچ مقاومتی دربرابرهیچ باوری ویا چیزی ، زنده یا مرده 

 (3اشته باشی. پس پذیرابودن ، جوهرتائوست .)هوآهوچینگ : ش ، شکل دار یا بی شکل ، درخود ند

 ارتباط ِ نیروهای خیرو شرّ با خدایانِ  جسمِ انسان  : -10

درآئین دائو هماهنگی اعضای بدن با خدایان است . گفته شده است که خدایان در جسم انسان ساکن هستند. بنابراین 

 جسم، جوهرِ کیهانی است . و هرعضو اصلی بدن با خدایی درارتباط است . 

 

 خدایان  اندام 

 قلب

 ریه ها

 کبد

 کلیه ها

 طحال

 صفرا

 شنگرفت نخستین ، نگهبان مینوی

 تابناک، پرُکننده خلاءشکوفایی 

 دود اژدها، درخشندگی دوست داشتنی

 تیرگی پنهان ، تغذیه کننده بچه

 ازلی، آرامش روحی

 پرتواژدها، درخشان پرابهت

 

بدین صورت، درمورد بَدن این گونه توصیف گردیده که ، هرعضو، مانندِ صحنِ کاخیست که ریاست آن برعهده خدایی 

صحیح آن عضو نظارت دارد. که وظیفه اصلی این خدایان درمان گری بوده وبرکارکرد می باشد و آن خدا بر عملکرد 

 (154، ص 1395درست جسم نظارت دارند . )میلر،

که دراعمالِ دینشان بکار می روند و پرورش می یابند ، « چی» دائوئیستها براین باورند که سه ماده یا صورت ِ بنیادین ِ 

می گویند . « میدان های شنگرفی» یا «  دان تیان » وحی دربدن ِ انسان می باشند . که به آن متناظر با سه مرکز ِ نیرویِ ر

که اینها درون ِ سرو سینه، قلب وشکم  جای دارند . ودرهر میدانِ شنگرفی ، یک خدا مقیم است  که هم زمان این خدا 
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می نامند. وخبرگان می توانند با تجسمِ آنها    «سه گان  یا  سان یی» درستارگان نیز اقامت دارد. که این سه خدا را 

ارتباط روحی با جهان ِ آسمانی وفلکی برقرارکنند. وانسان می تواند با تطهیرِ خویش ازآلودگیها ، طبیعت ِ جسمی و 

دن روحی ِ خویش را جزء لاینفکی از دائو سازد . چرا که در دین ِ دائو بدن لازمة تعالی معنوی است . همچنین اهمیت ب

 دراین دین ،  دلیل اهمیت ِ علم کیمیا گری درونی را نیز برای خودسازی نشان می دهد . 

که دراین خصوص بسیاری از پیروانِ دائو، طبق تعلیماتِ اساتیدِ کیمیاگر ، گمان می کردند ، ترکیبِ بسیاری ازمواد 

کسیرها، کانیِ قرمز رنگ ودرخشانی به نام وعناصر ، موجب ِ تطهیر درونی وجاودانگی ِ آنها می گردد. که قویترین ا

شنگرف بود . ودرطبیعت یافت می شد وقدرت و خاصیت ِ این کانی ، بخاطر یانگی )آسمانی( بودنش بود. که قادربود 

انسان را ازشرّ نیروهای پلید رها سازد . وبدین علت بود که بسیاری از کیمیا گران ، این کانی را حرارت می دادند تا 

سَم کند . سپس آنها با مقدارِ بسیار کمی ازاین سم خودرا مسموم می کردند تا به مرگی موقت دچارشوند و بتوانند ایجاد 

ازقفسِ جسم وزمین، برای مدت کوتاهی رهایی یابند و به آسمان )یانگ( که فاقد هرگونه نیروهای شیطانیست ، صعود 

 (    97- 98، ص 1392نمایند . )آدلر، 

 

 

 :نتیجه گیری  -

ازبدوِآفرینش ِهستی ، دونیروی خیروشربّاهم زاده شده اند، وتضاد این دونیرو ، آفرینش را هدفمند ساخته وسبب گردیده 

که انسان طبق آن، مسیرزندگی حقیقیِ خویش را با شناخت وانتخاب صحیح معلوم سازد. زیرا اصول اعتقادی ِ انسان 

.  بدین ترتیب جدالِ بینِ نیروهایِ خیروشرّ ، مفهومی بوده که ازقدیم  تحت الشعاعِ این دو مفهوم ِ بنیادی قرارگرفته

 الایام بوده وتاکنون نیز ادامه داردونشانگراِین است که جهانِ هستی وسرنوشت انسان براین دوگانگی بناگردیده.

که اگر موجودات  رفته،بسیار مورد توجه قرارگاصل  نیاباتوجه به وجود دو نیروی خیروشرّ)یانگ ویین( ،  ائود نییآدر

اگر انسان بر  ، اصل نیهم طبق. رفت خواهند  ورستگاری کمال یخود حرکت کنند، به سو یعیطب انیجهان مطابق جر
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 ی توانندم ها انو انس نیزم ،آسمان  ،درواقع . دیخواهد رس شیخو یینها مقصودِکند، به  یائو زندگد  ازلی ِطبق قانونِ

 دائوراه ازکه  یکسان ،بدین ترتیب. گردند مند خود بهره یاز کمال وجودازاین طریق ائو متناسب سازند و دخود را با 

 زیراندارد، یدوام چندان یابیکام نیا ی، ولبه دست آورند یابیکاماندکی  شاندر اعمال به طورموقت  دیشا ی کنند،نمپیروی 

ائو به نقطه دبر خلاف هم اگر  ، یهر حرکت. بنابراین ثابت و استوار است  شانیا برابرائو در د ریرناپذییتغازلی و قانون 

هم خواهد زد.وسرانجام  به نظمِ جهانی را پس  .واکنش نشان خواهد داد یعنیبازگشت خواهد کرد، ، بی درنگ آخر برسد 

روبه انحطاط ونابودی خواهد درد ورنج  بوجود خواهدآمد. بدین ترتیب، اعمالِ مخالف دائو وطبیعت، انسان وهستی را 

 کشاند.
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