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The impact of adolescents' identities on virtual and real space 
Abstract 
The purpose of this study was to investigate the The impact of adolescents' identities on virtual 

and real space, which was done by survey method. The statistical population includes all high 

school students in the second year of Ardabil province, from which 380 people were selected 

as a sample by multi-stage cluster sampling. A researcher-made questionnaire based on the 

theoretical framework of the research was used to collect data. The validity of the questionnaire 

was confirmed by face-to-face and structural validity and some modifications and its reliability 

was confirmed after calculating Cronbach's alpha coefficient and removing some items. Data 

were analyzed by t-test of two independent groups in SPSS software. The results showed that 

adolescents in cyberspace had a dual identity in religious, family, sexual, national, ethnic and 

cultural dimensions. Adolescents' identities were more structured, coherent, and real in real 

space, and more mobile, unstable, and unstable in cyberspace. An identity that, according to 

some characteristics, can be called a modern or rethinking identity. Adolescents, in addition to 

trying to preserve traditional sources of identity in the real world, portrayed themselves as pro-

global or cosmopolitan in cyberspace.  
 Keywords: Identity, dual identity, cyberspace, real space, Adolescents. 
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  1واقعی و مجازی فضای از هویت نوجوانان اثرپذیری

 1بهجت شهابی عنبران

 2شهناز هاشمی  

 3علی جعفری  

 4 محمد سلطانی فر

 
 چکیده

پیمایشی انجام روش که به  بودنوجوانان  واقعی و مجازی فضای از نوجوانان هویت اثرپذیری از پژوهش حاضر بررسی هدف  

نفر به عنوان نمونه به  380که از بین آنها  اردبیل استان دوم دوره متوسطه مقطع آموزاندانش کلیه مشتمل بر آماری جامعه. گرفت

ها از پرسشنامه محقق ساخته مبتنی بر چارچوب نظری برای گردآوری داده. انتخاب گردید ایای چندمرحلهوشهخگیری روش نمونه

 پس از محاسبه آن نیزپایایی و  و اعمال برخی اصلاحات ایو سازه صوری اعتبار به روش روایی پرسشنامه. استفاده شد پژوهش

 SPSSافزار دو گروه مستقل در نرم tها از طریق آزمون داده. مورد تأیید قرار گرفتها رخی گویهو حذف ب ضریب آلفای کرونباخ

ای در ابعاد دینی، خانوادگی، جنسی، دارای هویت دوگانهاقعی و-مجازی فضای درنوجوانان نتایج نشان داد . تجزیه و تحلیل شد

 ار،سیّو در فضای مجازی به نسبت  ترواقعیتر و تر، منسجمیافتهدر فضای واقعی شکلنوجوانان هویت . ملی، قومی و فرهنگی بودند

در کنار اینکه نوجوانان . نامید بازاندیشانه یا مدرن هویت را آن توانمی ،هاویژگیبرخی  به توجه با که هویتی. متکثر بود و ناپایدار

نشان در فضای مجازی خود را طرفدار هویت جهانی یا جهان وطنی  داشتنددر جهان واقعی سعی در پاسداشت منابع سنتی هویت 

 دادند.می

 .نوجوانان، مجازی، فضای واقعی : هویت، هویت دوگانه، فضایواژگان کلیدی
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 مقدمه 

این  نوجوانی دوران کنند و در مقابله آن با باید عموم مردم که است مشکلاتی ترینیکی از عمده 1هویت بحران

 من: گیرد مانند مانندشود و در معرض سوالات متعددی از خود قرار می می شروع گیری شخصیتشکل آغاز با بحران

 سوالات با را خود نوجوان اینجا، در شوم؟می موفق چگونه کنم؟ وجود را ثابت چگونه چیست؟ جامعه در من نقش کیستم؟

 که این تناقضات و ابهامات او را دچار تغییر و تحولات جسمی، شود مواجه می های متناقضایده و هاخواسته متعدد،

 در موفقیت عدم به منجر منفی باشد، تغییرات این چنانچه. کندخانوادگی می و عاطفی روانی، اجتماعی، روحی، تغییرات

سردرگمی  اجتماعی، هاینقش اختلال در ایفای مانند زیادی مشکلات با این بر علاوه شود و می نوجوان گیری هویتشکل

شود )سلیما و آسیب رسانده به آینده نوجوان میکه منجر به شود مواجه می منفی هویت پذیرش یا هویت یا دوگانگی

 (.384: 2014، 2فیزا

منابع شکل دهنده هویت در جوامع گذشته از قبل مشخص بود و هویت افراد بیشتر جنبه انتسابی داشت و این امر 

واقع در گذشته مکان یابی چندان دستخوش تغییر و دگرگونی نشوند. در شد که افراد یک جامعه از لحاظ هویتباعث می

کردند و هویت های کوچک و بسته زندگی مینقش کلیدی در خلق هویت اجتماعی افراد داشت؛ چرا که افراد در محیط

گرفت. افراد کمتر با دنیای خارج در ارتباط اجتماعی آنها با ارتباط رو در رو با اطرافیان در یک محیط ثابت شکل می

های نوین اطلاعاتی و داد. اما در پی ظهور فناوریبخش اعظم هویت آنها را شکل میمحلی  -داشتند و سنت های بومی

توانند فرد را های نوین ارتباطی میها و فناوریدهی به هویت بسیار کم رنگ شد؛ زیرا رسانهارتباطی، نقش مکان در شکل

های جدید از فرهنگ امروز تحت تأثیر رسانهاز مکان خود او جدا کنند و به جهان پیوند بزنند. با عبارت دیگر، هویت و 

ریشه شده است و این ویژگی اساسی دوران جدید است محتوای زمانی و مکانی فارغ گشته و از نظر زمانی و مکانی بی

یابی شکلی غیرمحلی و جهانی رو هستند و هویتیابی متکثری روبه(. در نتیجه افراد با منابع هویت724-725: 1399)ریتزر، 

پذیری می تواند بر رسد در عصر جدید یکی از ابزارهایی که از طریق جامعهیدا کرده است. بر این اساس، به نظر میپ

های تجربه برای مخاطب، ها به عنوان فراهم کننده چارچوبها هستند. رسانههویت فری و اجتماعی فرد تأثیر گذارد رسانه

هایی ها شیوهکنند. رسانهتوسط افراد جامعه در جوامع امروزی ایجاد می ای برای تفسیر اطلاعاتهای کلی فرهنگینگرش

دهند را با کمک نظم دادن به تجربه ما از را که افراد؛ زندگی اجتماعی را تفسیر کرده و نسبت به آن واکنش نشان می

یت تاکید کرده و هویت را گیدنز بر نقش فرد در تشکیل هو(. 479: 1400کنند )گیدنز: ریزی میزندگی اجتماعی، قالب

 این درداند. برداشتی که گیدنز از هویت دارد به برداشت کان از هویت نزدیک است. آگاهی فرد نسبت به »خودش« می

ود فرد در دنیای مدرن در خ که نقشی و فردی بعد بر اما شده لحاظ فردی ابعاد هم و اجتماعی ابعاد هم هویت از برداشت

 شناختیروان هایجنبه گیدنزتری شده است. پویا و متغیر هویت تاکید بیش گیری و بازسازی هویت دارد و برجنبهشکل

 معیارها پرتو در که را هویت در بازاندیشی و است داده قرار تحلیل و توجه مورد جدید دوران در را هویتی هایچالش و

های آوریگسترش فن گیرد ویژگی دوران جدید و نتیجهکه دائماً هم در حال تغییر است، صورت می جدیدی هایارزش و

 (.45: 1398)گیدنز،  دانداطلاعاتی، ارتباطاتی و جهانی شدن اقتصادی و فرهنگی می
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توانند تدبیر د و همان گونه که میسوز نیز باشنساز باشد می توانند هویتتوانند هویتها همان گونه که میاما رسانه

شود که فضای مجازی، مخصوصاً کننده بحران باشند می توانند تولید کننده بحران نیز باشند. در این راستا، استدلال می

ها در فضای مجازی، کنند. رسانههای دوران صنعتی شدن عمل میای متفاوت با رسانههای اجتماعی مجازی، به شیوهشبکه

اند. در رو شدهاند که مخاطبان با دو جهان واقعی و مجازی روبههای سنتی، عمدتاً پارادایمی را ایجاد کردهرسانه برخلاف

این پارادایم تأکید اصلی بر وجود یک جریان جهانی شدن مجازی در کنار جریان جهانی شدن در جهان واقعی است. 

ملت، طبیعی و صنعتی و محسوس -نظام سیاسی مبتنی بر دولتجهان اول با ویژگی های جغرافیامند بودن، حفظ کردن 

اعتنا مکان، فرازمان، صنعتی محض و بیبودن و احساس قدمت داشتن با جهان مجازی متمایز می شود. اما جهان مجازی بی

جهان ملت هاست(. فرد در -های دولتهاست )در مقابل فضای واقعی ملتزم به محدودیتملت-های دولتبه محدودیت

ها در کند. در عین حال، همزمان با افزایش میزان تفاوتهای وی افزایش پیدا میشود و اضطرابمجازی از جا کنده می

 دارای اینترنت(. 78: 1384شود )گیبینز و ریمر، های افراد واگراتر میاثر رشد استفاده عمومی از اینترنت، جهان بینی

 در است ممکن امور این. بسازند جدید در دنیاهای را جدیدی خودهای توانندىم افراد آن واسطۀ به که است قابلیتى

 استفاده از هانباشد. این آن به دستیابى به قادر خودش زعم به فرد یا باشند خارجى نداشته وجود اصلاً مادی دنیای

 شخصیت نمایش و معرفى برایمکانى  بهجهان مجازی  ترتیب، کند. بدین مى ترجذاب کاربران برای را مجازی فضای

 بر فرد یک سوی از شده ارائه تصویر که دارد امکان زیرا شود؛ختم نمى جا همین به قضیه شود. البتهمى تبدیل فرد

 (. 128: 1380شود )اسلوین،  تفسیر وی مورد نظر شکل از غیر هایىصورت به توسط دیگران وب، روی

 همین در. اند شده تبدیل مردم از بسیاری زندگی اساسی عناصر به و بوده رشد حال در سرعت به اجتماعی های رسانه

 چند در اجتماعی هایرسانه هویت فریب موارد از بسیاری. اندشده تبدیل هویت فریب منبع به نیز اجتماعی هایرسانه حال،

 اجازه نفر میلیاردها اجتماعی در فضای مجازی، به هایرسانه(. 1: 2021و همکاران،  1)الحربی است داده رخ گذشته سال

 وجود این با. بگذارند اشتراک به را خود هاینداشتن دوست و هاداشتن دوست افکار، سانسوری، گونه هیچ بدون دهدمی

و  2والتبسیار بالا است )وان در  فریبنده هایهویت این تغییر سرعت و است کاذب هایهویت این فضا همواره دارای

های فرهنگی، اجتماعی و آوری ارتباطی و اطلاعاتی بر تغییر هویتگیر فنرشد چشم(. به طور کلی، 82: 2018همکاران، 

های ارتباطی با سرعت، آوریپذیرد. فنتر از این تحولات تأثیر میای داشته است و بیشسیاسی جهان تأثیرهای گسترده

سازند. های هویتی متفاوت را در سراسرجهان منتشر میها، رمزها و نشانهها، رهیافتهسهولت و گستردگی روز افزون رهاورد

شوند، غالباً آشفتگی و بحران در هویت اقوام و ملل را به همراه این رمزها وقتی که در متن یک جامعه دیگرگشوده می

ای »هویت« در دنیای ارتباطات مسألهدارند. روشن است که در چنین فرایندی پرسش از آینده جامعه و جهان و معنای 

هایی را که در معرض ارتباطات گوناگون و تحولات گسترده توان هویت نسلجدی و حیاتی است. به راستی چگونه می

 بحث راستا این در های نوین بالاخص اینترنت در روند این دگرگونی تا چه حد است؟هستند تعریف کرد و نقش رسانه

 بخاطر نوجوان. است برخوردار شایانی هویت، اهمیت یمسئله کانونی ینقطه یمثابه به نوجوان قشر میان در هویت

 با بیشتر مختلف، هایهویت دارای افراد و جمعی وسایل ارتباط با وسیعشان نسبت به تماس و شبکه روابط یگستره

 نوجوان بنابراین. هستند درگیر اطلاعاتی یجامعه از ناشی هایو چالش مدرن و سنتی هویت از ناشی هایتنش و مسائل

 
1 . Alharbi 
2 . Van der Walt 
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 عمدتاً که آن متعلقات سایر و مجازی فضای سو یک از آن، بر قرار دارند. علاوه هویتی تشابه و تمایز فرآیند مرکز در

 دیگر سوی از و کندمی آشنا جدیدی هویتی هایویژگی با را نوجوانان است، های هویتیویژگی تحول و تغییر موافق

 این. طلبدمی آنها از را موجود هویتی عناصر و سنتی فرهنگ با همانیاین انتظار معمولاً ی بزرگترجامعه فرهنگی یبدنه

 شودمی منتهی دورگه و ترکیبی هاییهویت به اوقات بیشتر در بلکه آفریند،می هویتی منازعاتی نه تنها نامتعادل وضعیت

 ها )به قول برگر(، تأثیراتجهانزیست شدن چندگانه بهتر، عبارتی به. است متفاوت نیز جامعه انتظار هویت مورد با که

مدرنیستی( پست یا گفتمانی هاینظریه قول امور )به جاودانگی و قطعیت به رفتن ایمان دست از مدرنیته )گیدنز( و ایرسانه

 از مختلفی عناصر پیوندی، هویتیِ موقعیت این در. آوردمی فراهم را هویتی نوجوانان خاص هایترکیب موجبات

 هویتی تفاوت موجب که شودمی مدرنیته )مانند ملی گرایی( دیده سنت )مانند مذهب و خانواده(، و مختلف هایگفتمان

 هایهویت به بررسی حاضر با در نظر گرفتن مباحث فوق، در مقاله. شودمی جامعه ی اصلیبدنه با نوجوانان توجه قابل

-یمجاز یفضا شود که آیااستان اردبیل پرداخته و به این سوال پاسخ داده می  نوجوانان واقعی-مجازی فضای در دوگانه

 ؟اثرگذار بوده استاستان اردبیل ت نوجوانان یهو ی برواقع

  
 پیشینه تحقیق

 آورده شده است.ای از نتایج برخی از مطالعات حوزه هویت و فضای مجازی ( خلاصه1در جدول )

 . خلاصه مطالعات حوزه هویت و فضای مجازی1جدول 

 هایافته عنوان محقق/محققان

علوی و  بروجردی

 (1396) صدیق

تـأثیر فضای مـجازی بر هویت ملی و قومی 

 در ایران

 هویت قومی بر مجازی فضای مثبت تأثیر تأیید

رهبرقاضی و همکاران 

(1397) 

اجتماعی مجازی و های رابطه شبکه

های جمعی )با تأکید بر دگرگونی هویت

 شهر ( شهروندانهویت دینی، ملی و مدرن

 اصفهان

 هویت بر معناداری و منفی تأثیر اجتماعی هایشبکه هایمؤلفه برخی

 داشتند. ملی و دینی

رهبر مهرپو و همکاران 

(1398) 

شبکۀ اجتماعی مجازی  تبیین رابطۀ

 هویت جنسیتی زنان اینستاگرام و بازتعریف

 و نستاگرامیا از استفاده زانیم نستاگرام،یا در تیعضو زمان مدت انیم

 تیهو فیبازتعر و مذکور شبکه از استفاده هدف و زهیانگ ت،ینها در

 دارد وجود معنادار و میمستق رابطه ،یتیجنس

رابطه استفاده از شبکه های اجتماعی با ابعاد  (1399جعفری )

 هویتی شهروندان شهر اردبیل

های اجتماعی و ابعاد هویتی شهروندان رابطه منفی بین استفاده از شبکه

 داری وجود داردمعنی

بر هویت ملی در جهانی شدن و تاثیر آن  (1400فخار و همکاران )

 جمهوری اسلامی ایران

 خود، ملی هویت عناصر به مندیعلاقه و همبستگی عین در دانشجویان

 با تعامل ایرانی سنن و آداب و فارسی زبان فرهنگ، تاریخ، همچون

 موجب راآن ارزشمند و مطلوب عناصر از گیریبهره و شدن جهانی

 .دانندمی ملی هویت تقویت

و همکاران  1استورتس

(2019) 

نگرش های متفاوت جوانان ترنس و جنسیتی 

نسبت به مداخلات سلامت روان دیجیتال 

 مبتنی بر بازی: یک بررسی کیفی

های خشن در فضای مجازی توسط دختران استفاده بیش از حد از بازی

آنها را به دوگانگی هویت جنسی قرار داده و حس پسرانه در آنها ایجاد 

 شود. می

 

 
1 . Strauss 

http://jcsc.iaocsc.ir/article_39139.html
http://jcsc.iaocsc.ir/article_39139.html
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و همکاران  1راونب

(2020) 

 زنان در یشهوان عشق به وابستهتضاد هویتی 

 ی نترنتیا نمونه کی در مردان و

 زنان و مردان در اینترنت با دوگانگی هویتی جنسی مواجه هستند

های مدیریت هویت تراجنسیتی در پلتفرم (2021و همکاران ) 2باس

 های اجتماعیرسانه

-در رسانه تا کندکمک می تراجنسیتی کاربراناجتماعی به  هایرسانه

 خودنمایی و اجتماعی نیازهای که سازنداجتماعی دنیایی را می های

 .کندمی برآورده را آنها

های همبستگی شود در زمینه فضای مجازی و هویت، بیشتر از روشرآیند مطالعات انجام شده مشخص میچنانچه از ب

استفاده شده و در بیشتر مطالعات ابعاد محدودی از هویت در نظر گرفته شده است اما از آنجایی که هویت پدیده ای 

های فوق تبیین جامعی از تأثیر فضای مجازی های پژوهشرسد تکیه صرف بر یافتهچندوجهی و پیچیده است، به نظر می

تری نسبت به ع تری از هویت می تواند دید وسیعد لذا پرداختن به ابعاد وسیبر هویت و دوگانگی هویتی ارائه نمی ده

 موضوع ایجاد کند.

 

 نظری و رویکرهای مبانی 

 .نمایدهویتی ناشی از آن را تبیین  دوگانگیتأثیر فضای مجازی بر هویت و نمی تواند رسد فقط یک نظریه به نظر می

های نظری آنها به نوعی مرتبط ند که بحثنهای اندیشمندان گوناگونی استفاده کدیدگاهد از نکوشمی گاننگارندرو، از این

لذا شود، می )دوگانگی هویتی( از آنجا که هویت با اثرپذیری از فضای مجازی دچار تغییراتی. و مکمل همدیگر هستند

 .کنندمیهای گوناگون تغییر ها در موقعیتهویت معتقدندکه  شودمیرویکردهایی پرداخته در ادامه به 

 

 هویت 

 مشابه آن با این. است مطلق تشابه مفهوم بیانگر آن معنای اولین :دارد اصلی از دیدگاه جنکینز هویت دو معنای

 مفهوم به ترتیب، این به. گیردمی فرض را تداوم و سازگاری زمان مرور با که است تمایز مفهوم به آن معنای دوم. است

 برقرار محتمل نسبت دو اشیاء یا افراد میان همزمان طور هویت به مفهوم و یابدمی راه مختلف زاویۀ دو از شباهت

 از گرفته صورت تعاریف توجه با (. گیدنز35: 1381تفاوت« )جنکینز،  دیگر ازطرف و طرف، شباهت ازیک سازد:می

 در سپس شود،ساخته مى بلکه نیست، ذاتى یا ثابت کیفیتى. است اجتماعى برساخت هویت گیرد کهمى نتیجه هویت،

 هستیم کسى چه بدانیم که این ذاتى جزء. است تعلق احساس با توأم هویت که این دوم. کندمى تغییر دیگران با تعامل

مسئلۀ  که این سوم. اند شده تشکیل یکدیگر به شبیه اعضای از که است هاى اجتماعى گروه یا گروه در عضویت

 چه که است این دانستن هستیم چه کسى که این دانستن از بخشى. شود مى مربوط نیز دیگران با ما تفاوت به هویت

 پذیرتر انعطاف جوامع از برخى در و هست نیز پذیر انعطاف است، هویت اکتسابى جاکه آن از چهارم،. نیستیم کسى

با »دیگری« یا »برون  مقایسه از »خود« یا »درون گروه« در گروه یا فرد که است تعریفی هویت. است برخى دیگر از

 و انسانی، اجتماعی هویت کرد: تفکیک هم از توان یم را هویت از کلی نوع سه (.126: 1398)گیدنز،  گروه« دارد

 (. 26: 1383فردی )گودیکانست، 

 
1 . Brown 
2 . Buss 
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های هویت در ایران، حققین داخلی نیز با توجه به ویژگیمتردید هویت دارای ویژگی چندبعدی و ترکیبی است. بی 

گانه هویت با اقتباس از این نظریات و مطالعات شش حاضر نیز ابعاد پژوهش در. اند هایی را مطرح کردهو مؤلفه ابعـاد

 قابل مشاهدهبه عنوان مبنای سنجش هویت در نظر گرفته شده است که در جدول زیر  و متناسب با دوره نوجوانی پیشین

 است.
 پژوهشگران پردازن وهای هویت از دیدگاه نظریهخلاصه ابعاد و شاخص .2جدول 

 هاشاخص پرداز/ پژوهشگرنظریه ابعاد

 هویت دینی

 

(/ 1396اریکسون/ گل محمدی )

(/ رحیمی نژاد 1379حاجیانی )

 (1390(/ خوشاوی )1374)

 /آگاهی فرد به نحوه ارتباطش با دین /شخص روحانی و معنوی عقاید و باورها

احساس  /داندپیامدهای ارزشی معمولاً مثبتی که فرد بر این ارتباط مترتب می

ای رابطهخاص فرد از دین یا نسبت به دین خاص و نسبت به دیگرانی که با دین 

 مشابه دارند

 هویت قومی

 

(/ سید امامی 1396اریکسون/ الطائی )

 (2001(/ والک و کارو )1387)

 و قومی/ تعلق گروه به منتسب های ارزش و ها ویژگی و علاقمند به قومیت

 قومی/ تفکیک قومی تفاخر

 هویت ملی

 

 احمدی /(1387) اریکسون/ شمشیری

 حاجیانی /(1389) ابوالحسنی /(1389)

(1383) 

منافع مشترک/ تاریخ مشترک/ سرنوشت مشترک/ همبستگی با سرزمین/ دین 

 و آئین/ آداب و مناسک/ تاریخ/ زبان و ادبیات/ مردم/ دولت

 هویت خانوادگی

 

(/ 1380(/ شیخاوندی )1375) عبدالهی

 (1395چلبی )

 مناسک ارتباطات/  /تعهد /دلبستگی مشترک /تعلق /ژنتیکی /نسـبتهـای خـونی

 خـانوادگی/ 

 هویت جنسی

 

(/ سلطانی زاده و 1394احیایی )

 (2000(/ سگلی )1398همکاران )

 که هاییویژگی و رفتارها ها،ارزش ها،مرد بودن/ صفت و زن از شخصی حس

 و جامعه در که هاییارزش و هنجارها با آن تطابق دهن/ ومی نسبت خود به

 هافعالیت سایر و شغلی هاینقش لباس، مو، مردان/ سبک و زنان برای فرهنگ

 فرهنگی/  اکتسابی خصوصیات و

 هویت فرهنگی

 

(/ متیوز 2007(/ دافنه )1396الطائی )

 (1397(/ گیدنز )2000)

های  ها/ شیوه دانش و ها/ توقعات ارزش و آداب و رسوم/ زبان/ دین/ سنن

 فکری/ سبک )اسلوب( زندگانی

 

 مجازیهای هویت و فضای نظریه

های های رسانهتواند ویژگیکه می هاییترین نظریهیکی از مهم: (جهانی شدننظریه دوفضایی شدن )دو

های ویژگیدر این نظریه، . را کنار هم توضیح دهد، نظریه »فضای دوم« یا »دوفضایی شدن« است دوگانگی هویتیجدید و 

 ،سیال بودن ،جهانی بودن ،فرازمان ،فرامکانی ،قابلیت دسترسی دائم، فراگیری ،سریع شدن فضا عبارتند از: های جدیدرسانه

فضای جدید به دنبال . (97ـ 99 :1395)نک: عاملی،  ای بودنچندرسانه ،تشدید شدن واقعیت در فضای بازنمایی شده

الزامات، قواعد، هنجارها، الگوهای تدریج و بیش از پیش های جدید، بههای مرتبط با رسانهپیشرفت فزاینده فناوری

های فضای این جهانی را در خود به شکلی ها و ضد ارزشکنشگری، تعامل و ارتباطات نمادین، نهادها، اجتماعات، ارزش

. پذیر استبر این اساس هویت، تنها با در نظر قرار دادن مؤلفه دوفضایی امکان. (104: 1395سازد )عاملی، سازانه برمیشبیه

به دو صورت هویت واقعی )فضای زندگی( و مجازی )فضای  گفته شدههایی ویژگی ابق با این نظریه، هویت بواسطهمط

 . اینترنت( نمود پیدا می کند
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های مورد استفاده در پژوهش از نظریه دیگر یکی: گافمن روزمره اروینگ زندگی در خود نظریه نمایش

« خود در زندگی روزانهنمود گافمن در کتاب ». است 2گافمن « اروینگ1روزمره زندگی در خود حاضر، نظریه »نمایش

 استعاره یک از روزمره، اجتماعیِ تعاملات فهم برای گافمن. پردازی در باب کنش متقابل نمادین را آغازید( نظریه1959)

 اجتماعی، زندگی روان و معمول جریان برای هانقش اجرای که است معتقد گافمن. کندمی استفاده «3نمایش» یعنی هنری

زاده، ؛ به نقل از مهدی183:1387 میروویتز،)داریم  انتظار همدیگر از چیزی چه که بدانیم باید تعاملی هر در. است ضروری

 اعث می شود تا فرد حامل اینمنعطف اجتماعی بختار حاکم و شرایط و بسترهای غیربه اعتقاد گافمن فشارهای سا. (1399

ای است ؛ بنابراین هویت مسئلههای اجتماعی هویت سازنداین نقاب. (65: 1390های اجتماعی باشد )ایمان و مرادی، نقاب

ساخته اجتماعی ه بر فرد تحمیل شود نیست بلکه برای تثبیت شده کداند و مقولهکه گافمن آن را برساخته منش فردی می

کند هویتش را تثبیت و دیگران را وادار به پذیرش چارچوب هویت بازی میهایی که کوشد در قالب نقشفرد می. است

 که فرد است این نیز پژوهش این در ما بنابراین مطابق با نظریه گافمن، استدلال. (66: 1390خود کند )ایمان و مرادی، 

 را گوناگونی هایهویت دارد او سعی. نماید می ارائه که است هاییویژگی شدن تصدیق خواهان مجازی فضای در

 چنین نتیجه. شود مقبول نمایاند می او که آنگونه واقعیت و بگیرد پذیرش قرار موردکه  کند ارائه مجازی فضای در که

 . بود خواهد هویتیبی یا چندهویتی )دوگانگی هویتی( ای، گاهپدیده

های اجتماعی بر هویت و فضای مجازی و شبکههای مربوط به تأثیرات یکی از مشهورترین نظریه: نظریه کاستلز

 که بینیممی گونه آن بلکه بینیم،نمی هست که گونه آن را گوید: »واقعیتمی کاستلز. استنظریه کاستلز هویت مجازی، 

آفرینند« )کاستلز، می را ما فرهنگ محتوای ما، هایاستعاره و ما هایرسانه. هستند هاما رسانه هایزبان و هستند زبانهایمان

 ملی هویت در شکاف ایجاد و ملت دولت پدیده تضعیف نوین با فناوری های که است باور این بر کاستلز. (383: 1389

های نوین ارتباطی رسانه کاستلز بیان کرده استبه عبارتی . (17: 1997کاستلز، )  شودمی ملی فرو هایهویت تقویت باعث

ها و هویّت شهروندان ایفا دهی فرهنگو شکل ریای در تغیکننده بنیادین ماهیّت ارتباطات، نقش تعیینبا دگرگون ساختن 

 . (383-384: 1389)کاستلز،  کنندمی

نظریه دیگر در حوزه موضوع، نظریات مارک پاستر است که به : های مارک پاسترنظریه عصر دوم رسانه

در دوره جدید که اینترنت و ارتباطات الکترونیک در جامعه و ارتباطات . کندهوم »عصر دوم رسانه ها« تأکید میمف

ه دارد، این داده و اطلاعات یا به عبارت دقیق کلمه، این اجتماعات مجازی هستند که هویت رالکترونیک در جامعه سیط

آورند، ی بشر امروزی به وجود میرداشت هاوسایل نوین ارتباطی و اطلاعاتی در اثر تغییراتی که در ب. افراد را می سازند

ی فضا. (152: 1377دهند که متفاوت و حتی مغایر با گذشته است )پاستر، ای قرار میها را در وضعیت کاملاً تازههویت

-دست دارد، می تواند به گستردهای که فرد با تلفن همراهی که در های متکثرند؛ به گونهمجازی، منابع اساسی ایجاد هویت

در . ای جدید بروز دهدهای گوناگون، خود را به گونهتصل گردد و با معرفی خود با هویتهای اجتماعی مترین شبکه

در اجتماعات مجازی هویت . سازندبه گفته مارک پاستر »این اجتماعات مجازی هستند که هویت افراد را میمجموع؛ 

 . (152: 1377شود« )پاستر، ینی بها داده میافراد به سمت فراملیتی است و کمتر به هویت ملی، یا د
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 ای است که بخش اساسیمعتقد است که ساخت خود، طرح بازاندیشانه گیدنز: گیدنز هویتیابی ساختنظریه 

)گیدنز،  هویت خود را پیدا کند کند، بایدهایی که نظام انتزاعی فراهم میدر اینجا فرد از میان گزینه. سازدمدرنیته را می

کند و ، فرآیندهای انتشار فرهنگی، طولانی گوید اگر در گذشتهکند و میها تأکید میگیدنز بر نقش رسانه. (148: 1399

وی وسایل ارتباط جمعی . گیردانتشار فرهنگی سریع و پیوسته صورت می ناپیوسته بود، امروزه این فرآیند برعکس شده و

شدن حصارهای زمانی و مکانی هویت  شکسته وگیرد  گسترش مدرنیته به تمام دنیا در نظر میابزار بسط و  مدرن فراملی را

 گیدنز،) تواند باعث بازاندیشی در آن شود جمعی به چالش کشیده است که می به خصوص هویت دینی را در ابعاد فردی و

1399 :156) . 

کند: الف( ی تاریخی متفاوت برای سوژه )هویت( ارائه میاستوارت هال سه مرحله: 1ی استوارت هالنظریه

مدرن، هویتِ ی پستسوژه (.91: 1383، ی پست مدرن )هالشناختی و ج( سوژهی جامعهی روشنگری ب( سوژهسوژه

هایی از نظام فرهنگی شکل شود که در ارتباط با شیوهی و ثابت ندارد. هویت به یک »جشن مواج« تبدیل میبرجسته ذات

گیریم شویم و مورد خطاب قرار میها بازنمایی میی آناند و دائماً به وسیلهگردد که ما را احاطه کردهگیرد و متحول میمی

ها هرگز یکپارچه نیستند. مدرن، هویت رفته شـده اسـت کـه در پایـان دورهگوید، این امر پذی(. هال می56: 1987، )هال

ه اعتقاد هال، سوژه (. ب106: 1386)اخوان،  تغییر و دگرگونی قرار دارند هـا بـه طـور دایمـی در فراینـدبه عبارتی هویت

ای فرهنگی ـ رسانه مـایی و نظـام هـایهـای بازنثابت، بنیادین و ماندگاری ندارد و به طور مداوم بـا شـیوه هیچ هویت

بنابراین، هویت امری نسبی است و هر کس در (. 257: 1992، 2)هال و گبن دهدگیرد و تغییر شکل میپیرامون ما شکل می

 )دوگانگی هویتی(. دهدمتفاوت از خود نشان می فضا و زمانی خاص، هـویتی

و  است گردیده انسان هایدغدغه به زدن دامن باعث شدن جهانی رابرتسون نظر به رابرتسون:رونالد نظریه 

 آمیزی تنش هایبروز موقعیت باعث جهان سطح در مختلف جوامع و اجتماعات با ویژه به و یکدیگر با افراد ارتباط

رابرتسون  که را وضعیتی هادغدغه و مشکلات و مسایل این. است افراد هویتی مشکلات از بسیاری منبع که است گردیده

به  دیگر طرف از و ملی جوامع و افراد رابطه به طرف یک از که آوردمی وجود به نامد،مرکزی« می انسان »دوگانگی

)رابرتسون؛ به نقل از یزدانی و گردد می مربوط یکدیگر با جوامع از یک هر افراد و جوامع ای« میانرابطه »فراجامعه

ویژه  هایی شدن است که در جریان آن دیدگاهدر واقع جهانی شدن در برگیرنده چند فرایند نسب (.9: 1390مروتی، 

رآیند های عام و فراملی است. بشدن تبدیل مرجع علی فردی به مرجعدهند. بنابراین، جهانی پابرجایی خود را از دست می

(. در نتیجه گسترش دایره تعاملات 74: 1394ها و نسبی شدن جوامع )ملی( است )رابرتسون، این پیوندها نسبی شدن هویت

آورند و جهانی آگاهی به دست می های مدرنلاعاتی و ارتباطی، افراد از هویتهای نوین اطفناوریاجتماعی با استفاده از 

های زندگی جهانی ها و سبکها، نگرشز ارزشابرتسون، آگاهی ا(. بنابراین مطابق با تئوری ر161: 1394)رابرتسون، 

شود تا خود به صورت یک »پروژه بازتابی با گردد و همچنین باعث میازاندیشی در عناصر سنتی زندگی میموجب ب

 تأملی« درآید که تنها از طریق نوعی بازنگری ژرف در مفهوم »خود هویتی« قابل درک و دریافت است.

 

 

 
1 .  Stuart Hall 
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 شناسی تحقیقروش

 جامعهاست.  پیمایشیتحقیقات گردآوری اطلاعات از نوع لحاظ روش  زپژوهش حاضر از نظر هدف، کاربردی و ا

 یلیسالتحص در لیاردب استان( پسرانه و دخترانه) دوم دوره مقطع متوسطه آموزاندانش مشتمل بر کلیه قیتحق نیا یآمار

 170نفر ) 380از بین جامعه آماری، . است (11900 پسرو   9100 دختر) نفر  21000  بالغ بر آنان تعداد که 1399- 1400

 گیرینمونه پژوهش، این در گیرینمونه شیوه .نفر پسر( از طریق فرمول مورگان و گرجسی انتخاب گردید 210نفر دختر و 

 شمال، از آباد پارس استان، مرکز از اردبیل) شهر 5 شهر، 11 بین از ابتدا که صورت بدین. بود ایمرحله چند ایخوشه

 مدرسه 4 اردبیل شهر از سپس. گردید انتخاب نمونه عنوان به( استان شرق از شهر مشکین و غرب از نمین جنوب، از خلخال

 هدفمند صورت به( دخترانه نمونه 1 و پسرانه نمونه 1) مدرسه 2 دیگر شهرهای از و( دخترانه مدرسه 2 و پسرانه مدرسه 2)

 این بین از و انتخاب تحصیلی رشته و پایه اساس بر و کلاس 3 مدرسه هر از و شهر برخوردار و کمتر برخوردار مناطق از

 تعدادی به و کنندمی فعالیت( اجتماعی هایشبکه از یکی عضو حداقل) مجازی فضای در که آموزانیدانش ها،کلاس

برای سنجش دوگانگی هویت، از پرسشنامه محقق ساخته مبتنی بر چارچوب  .گردید انتخاب نهایی نمونه عنوان به نیاز مورد

 دینی در دوگانگی گانهشش ابعاد در را هویت دوگانگیسوال است که  60این پرسشنامه دارای . نظری استفاده شد

 سوالات) قومی ،(40 تا 31 سوالات) ملی ،(30 تا 21 سوالات) جنسیتی ،(21 تا 11 سوالات) خانوادگی ،(10 تا 1 سوالات)

 پاسخگو را در شرایطهویت تنظیم شده است که ای پرسشنامه به گونه. سنجدمی( 60 تا 51 سوالات) فرهنگی و( 50 تا 41

با الگوگیری از مقیاس  به عبارتی دیگر در این پرسشنامه. می نماید گیریاندازه دنیای مجازی مجازی و واقعیزندگی 
1ISCS های گویه. بگار گرفته شده است مجازی فضای و واقعی جهان در هویت سنجش برای موازی سئوالات دو دسته

 «کاملاً در مورد من صدق می کند» ( تا1) «اصلاً در مورد من صدق نمی کند »از لیکرت، ایدرجه 5طیف  بر پرسشنامه

استفاده )پژوهش های پیشین(  3معیار اعتبارو  2صوری اعتباربرای سنجش روایی پرسشنامه، از روش  .( تنظیم شده است5)

شد. در این راستا پس از تنظیم پرسشنامه، در اختیار اساتید خبره )اساتید راهنما و مشاور و برخی از اساتید دانشگاهی( و 

آوری و پس از اعمال اصلاحات لازم، روایی مورد تأیید قرار جمعمتخصصان آمار قرار گرفت تا از این طریق نظرات آنها 

 ها،پس از اصلاح و حذف برخی از گویه گرفت. برای برآورد پایایی پرسشنامه از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد که

 .مورد تأیید قرار گرفت نیزپرسشنامه پایایی ، بنابراین به دست آمد 7/0آن بالاتر از  کل پرسشنامه و ابعاداین مقدار برای 

 .قرار گرفتتجزیه و تحلیل  مورد spssافزار دو گروه مستقل در نرم t آزمون از ها،پس از اطمینان از توزیع نرمال داده

 

 

 

 

 

 

 هایافته

 
1. Internet Social Capital Scale 
2 . Face Validity 
3 . Criterion Validity 
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 بر هویت را نشان می دهد. واقعی-فضای مجازیبرای بررسی اثر  t-test . نتایج آزمون3در جدول 

 بر هویت واقعی-فضای مجازی اثر t-testخروجی آزمون . 3جدول

آزمون لون برای برابری  متغیر

 واریانس ها

اختلاف  میانگین تعداد گروه ها

 میانگین

t  درجه

 آزادی

معنی 

 داری 

F داریمعنی 

 هویت

 )نمره کل( 

 000/0 758 211/12 319/0 28/3 380 فضای مجازی 054/0 044/4

 6/3 380 فضای واقعی

 018/0 758 379/13 11/0 42/3 380 فضای مجازی 000/0 725/13 هویت دینی

 53/3 380 فضای واقعی

هویت 

 خانوادگی

 000/0 758 201/12 605/0 3/3 380 فضای مجازی 000/0 124/16

 91/3 380 فضای واقعی

هویت 

 جنسی

 000/0 758 166/14 728/0 01/3 380 فضای مجازی 308/0 039/1

 74/3 380 فضای واقعی

 000/0 758 552/3 181/0 25/3 380 فضای مجازی 000/0 527/21 هویت ملی

 43/3 380 فضای واقعی

هویت 

 قومی

 000/0 758 565/3 152/0 38/3 380 فضای مجازی 000/0 407/40

 53/3 380 واقعیفضای 

هویت 

 فرهنگی

 003/0 758 960/2 138/0 3/3 380 فضای مجازی 057/0  631/3

 44/3 380 فضای واقعی

 

کمتر  01/0داری که از محاسبه شده در این آزمون ها و سطح معنی tمقدار  اطلاعات جدول فوق، با توجه به مطابق با

. دار استاقعی و مجازی از لحاظ آماری معنیبنابراین تفاوت در میانگین هویت و ابعاد آن در فضای و (،P<01/0است )

توان گفت که اختلاف میانگین مشاهده شده هویت و ابعاد آن )دینی، خانوادگی، جنسی، ملی، قومی و بر این اساس می

ی هویت و ابعاد آن در دو به میانگین به دست آمده براواقعی( بوده و با توجه -فرهنگی( ناشی از اثر گروه )فضای مجازی

بالا بودن میانگین هویت و  .اثر داشته است نمونه مورد بررسی تیهو بر یمجاز -یواقع یفضاتوان اذعان کرد که فضا، می

 و طرفدار هویت سنتیآموزان در این فضا بیشتر واقعی و هویت دانشکه  نکته استابعاد آن در فضای واقعی بیانگر این 

 میانگین هویت و ابعاد آن در فضای مجازی بیانگر گمنامی،بوده است اما پایین بودن  منابع سنتی هویتپاسداشت از  برمبتنی 

به عبارتی دیگر، در فضای مجازی،  است. سنتی فرهنگفاصله گرفتن از تزلزل منابع سنتی هویت و  هویت مدرن،طرفدار 

 تقویت شده است.  های متکثرو منابع اساسی ایجاد هویتسنتی تضعیف  نمادهای معناسازی قدرت

 

 گیرینتیجه بحث و

اثرگذاری بر این . بر نوع هویت دانش آموزان اثرگذار بوده است یمجازی و واقع یفضاکه  نشان دادتحقیق نتایج 

 آموزان در فضای واقعی و فضایدانش. دینی، خانوادگی، جنسی، ملی، قومی و فرهنگی قابل مشاهده استهویت در ابعاد 

)در ابعاد دینی، خانوادگی، جنسی، ملی، قومی و فرهنگی(  آموزانهویت دانش. کنندمجازی هویت متفاوتی را تجربه می

عمدتاً منفعلانه و مبتنی بر عوامل انتسابی؛ به ویژه در هویت جنسی بود و با معیارهای سنت و نهادهای اجتماعی، دینی و 

رد وارد فضای اما زمانی که همین فکنند، شکل گرفته است. ام های معنایی مشخصی را تولید میسیاسی و فرهنگی که نظ
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شود هویت وی به دلیل انبوه منابع اجتماعی و فرهنگی هویت آفرین، وسعت یافتن روابط اجتماعی و تعلقات مجازی می

گروهی و آزادی، صورتی فعال و غالباً آگاهانه و تأملی )بازاندیشانه( به خود گرفته است. نتایج به دست آمده با نتایج 

(، جعفری 1398رهبر مهرپو و همکاران )(، 1397و همکاران ) رهبرقاضی، (1395زکی ) (،1391پژوهش معمار و همکاران )

باس و همکاران   (،2012کاترینا و همکاران )(، 1397(، عظیمی و همکاران )1396) علوی و صدیق بروجردی (،1399)

 مطابقت دارد. ( 2019پنلوپ استورتس و همکاران) (،2019، میشل و همکاران )(2020) همکاران و براون(، 2021)

توان گفت فضای واقعی بیشتر تحت سیطره کنش افراد با کنشگران واقعی محیط زندگی نظیر در تبیین این یافته می

و این های جمعی نظیر تلویزیون هستند و هم چنین رسانه محیط آموزشیهمسالان، دوستان، والدین، گروه های مرجع، 

توانند احساس از ای که فرد خود را با آن هم هویت ساخته و معرفی کرده است، مینهادها با نمایش و عرضه جامعه

با  نگلهارتیا(. اما همانطور که 452: 1381ریشه بودن او را کاهش دهند )سورین و تانکارد، خودبیگانگی یا احساس بی

 تواند یم ،یارتباط نینو یهایفناور قیطر از دیجد یهادهیا و اهارزش عیسر ورود که معتقد است خاموش انقلاب طرح

 بحران بروز عوامل ترینمهم از یکی گیدنز نیز بر اساس دیدگاه. کنید جادیا جامعه یتیّهو یمبان در یایجدّ یهاگسست

 عنوان به آن مختلف ابزارهای و مجازی فضای. است مجازی فضای و ارتباطات صنعت گسترش فعلی، جوامع در هویت

 را آنها کارکرد و تضعیف را جوامع در معمول و سنتی سازهویت منابع است کرده تجربه را آن بشر که محیطی آزادترین

 عرصه عاملی هم با طرح نظریه دوفضایی شدن بر این نکته تأکید می کند که هویت در .است کرده روبهرو دشواری با

 صورت به ای بودن، سیال بودن، جهانی بودن، فرازمانی و فرامکانی بودنن چندرسانههایی چوویژگیمجازی، به دلیل 

شود؛ ساخته میدو فضای واقعی و مجازی شده و هویت مجازی در کنار هویت سنتی در  بندیصورت متکثر و سیال متغیر،

نیز در نظریه  هالکند. اینترنت( نمود پیدا میبنابراین، هویت به دو صورت هویت واقعی )فضای زندگی( و مجازی )فضای 

هـا بـه طـور دایمـی ها هرگز یکپارچه نیستند. به عبارتی هویتمدرن، هویت در پایـان دوره پذیرد کهخود این نکته را می

ن و ماندگاری ثابت، بنیادی ه اعتقاد هال، سوژه هیچ هویتب (.106: 1386)اخوان،  تغییر و دگرگونی قرار دارند در فراینـد

گیرد و تغییر شکل ای پیرامون ما شکل می فرهنگی ـ رسانه هـایهـای بازنمـایی و نظـامندارد و به طور مداوم بـا شـیوه

متفاوت از  بنابراین، هویت امری نسبی است و هر کس در فضا و زمانی خاص، هـویتی(. 257: 1992)هال و گبن،  دهدمی

ها و نسبی شدن جوامع )ملی( در فرآیند جهانی نسبی شدن هویتویتی(. رابرتسون هم بر )دوگانگی ه دهدخود نشان می

شدن حصارهای  شکستهمعتقد است که در عصر مدرن با  هویتیابی گیدنز نیز با طرح نظریه ساخت شدن تأکید دارد.

باعث بازاندیشی در آن  شده وجمعی به چالش کشیده  هویت به خصوص هویت دینی در ابعاد فردی و ،زمانی و مکانی

 ماهیّت بنیادین ساختن دگرگون ها را ناشی ازهویّت و هافرهنگ دهیشکل تغییر و می شود. کاستلز نیز همچون گیدنز

 طرف با هویت یک با فرد یک واقع عالم در پاستر نیز دیدگاه اساس بر .داندمی ارتباطی نوین هایارتباطات به واسطه رسانه

 متضاد گاه و مختلف هویت چند لحظه یک در بتواند که دهدمی را امکان این او به اینترنت اما کندمی برقرار ارتباط مقابل

پژوهش حاضر است که ترین نظریه در حوزه نظری روزمره« گافمن شاید مهم زندگی در خود نظریه »نمایش .باشد داشته

 رودررو ارتباط درباره عمدتاً او توان به مدد آن دوگانگی هویتی به دست در پژوهش حاضر را تبیین نمود. هر چند نظریهمی

 استفاده و توجه مورد نیز ارتباط و تعامل ایرسانه اَشکال برای تواندمی اما است، تلفنی مکالمات نیز و روزمره گفتگوی در

 یا فرد یک وقتی علاوه، به. هستند شدن داشته دوست و داشتن دوست خواهان ذاتاً هاانسان از دیدگاه ایشان،. دبگیر قرار

دهد )مهدی می شکل را اجتماعی روابط نوعی احتمالاً کند،می بازی متفاوت مواقع در مخاطب برای را نقشی بازیگر،
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 که است چیزی هویت ،(مشخص و مسلم) هستیم ما که نیست چیزی آن هویت که کندمی تصریح (. او137: 1400زاده، 

. پوشانیم می عمل جامه آن به( نقش ایفای) رفتار و( صحنه ابزار) اشیا ،(صحنه لباس) لباس انتخاب طریق از و سازیممی ما

 افکار شدن تصدیق خواهان مجازی فضای در نوجوان گافمن در مطالعه حاضر این است که بنابراین بخش کاربردی نظریه

 گوناگونی از دین، جنسیت، خانواده، ملیت، قومیت و فرهنگ هایهویت کندمی سعی او. نمایدمی ارائه که است عقایدی و

شود نه آنطور در زندگی  مقبول نمایاندمی او که آنگونه واقعیت و بگیرد قرار پذیرش مورد دهد که ارائه مجازی فضای در

 در انسان برداشت و تعریف. اندآورده پدید مجازی فضاهایی امروزی انسان برای نوین هایرسانه بنابراین. واقعی هست

 و واقعی جهان در هویتی دوگانگی به منجر خود مسئله این و است آمده پدید «اینترنتی من» مکان و زمان از حاضر عصر

 .شودمی مجازی

 یافته اینشود و فضای مجازی منجر به دوگانگی هویتی نوجوانان می مشخص شد، در این پژوهش به طور کلی

فضای  با تواننمی جدید عصر در اینکه به توجه بدین ترتیب، با مراقبت و نظارت بر این حوزه  است. برای تلویحاتی دارای

 سواد افزایش با احتمالاً اما است، نداشته را لازم کارایی هاییرویه چنین و کرد قهری حذفی و یا اقدامات برخورد مجازی

های فرهنگی، دینی، صدا و سیما در ترویج و انتقال ارزش های رسانه به ویژهنوجوانان، استفاده از ظرفیت ایرسانه

های جمعی در بین جوانان و نوجوانان، خانوادگی، ملی و قومی به نسل جوان و نوجوان، تقویت نقش و جایگاه رسانه

های عمومی از پیامدهای منفی فضای مجازی در حوزه هویت،  ساز، ارتقای آگاهیجایگاه نهادهای سنتی هویتتقویت 

تولید محتوای الکترونیکی در بستر فضای مجازی با مضامین هویت، جامعه پذیری از طریق رسانه، آموزش و پرورش و 

 مجازی پیشگیری کرد.-در فضای واقعیخانواده  و ... تا حدودی می توان از دوگانگی هویتی نوجوانان 
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